’”‘l%\\\\

Optimiertes
Gelenkkonzept

Auf Basis von innovativem
Glucosamin und Kollagen

Dr.Loges L1

Naturheilkunde neu entdecken



Gelenkverschlei
trifft jeden

Gelenkverschleil3 (Arthrose) ist nicht nur eine Frage des
Alters. Heute weiB man, dass sich bereits bei etwa
jedem zweiten 35-dahrigen Abnutzungserscheinungen
oder Schaden an den Gelenken zeigen, die sogar schon
im Roéntgenbild sichtbar sind.

Ob nun Sport (z.B. Tennis, Laufen), ein echter ,Kno-
chenjob” (z. B. Handwerker, Gartner) oder einfach
altersbedingte Abnutzung, die Folgen sind haufig
schmerzhaft. Geht der tagliche ,Trott" mit wenig
Bewegung, Ubergewicht und Fehl- sowie Uberbelastung
weiter, lassen erste Zeichen wie Knirschen im Gelenk,
Anlaufschmerzen nach einer Ruhepause, Schmerzen
bei langerem Laufen oder heftige Schmerzen beim
Sport nicht lange auf sich warten.

Allgemeine Riskofaktoren fiir Arthrose

@ |ebensalter

a Ubergewicht

& Bewegungsmangel
| Arbeit/Hobby

Ist das Gelenk durch Belastung und Abnutzung
angegriffen, entstehen winzige Knorpelsplitter, die eine
EntzUndungsreaktion hervorrufen. Das Immunsystem
aktiviert Uber eine Kette von Reaktionen kollagenabbau-
enden Enzyme, die den aus Kollagen bestehenden
Gelenkknorpel angreifen und ihn zerstoren.

Von Experten empfohlen wird neben sanfter Bewegung
auch eine optimale und rechtzeitige Nahrstoffversorgung
des Knorpels. Um dem Bewegungsapparat zu jeder
Tages- und Nachtzeit die bendtigten Nahrstoffe anzubie-
ten, wurde flexiLoges® Gelenknahrung entwickelt.
Das intelligente Tag- und Nachtkonzept basiert auf
optimierter Zusammensetzung der Morgen- und Abend-
kapsel sowie besonders ausgesuchten Nahrstoffen.



Innovatives Tag- und

Nachtkonzept

Bambus ist die am
schnellsten wachsende
Pflanze der Welt.
Charakteristisch fur die
Halme ist dabei deren
Stabilitat bei gleichzeitiger
Elastizitat. Bambus-Extrakt ist in
flexiLoges® Gelenknahrung
nur in der Morgenkapsel ent-
halten. Dadurch kann der
Extrakt Gber den Tag vom
Kdrper genutzt werden.

Kollagen ist wesentlicher Bestandteil des
Bindegewebes und der Haut. Die Knorpelmatrix
enthélt als Hauptbestandteil bis zu 70 % Kollagen.

Das Kollagen in flexiLoges® Gelenknahrung ist
einzigartig und enthalt — anders als herkémmliche
Kollagene - einen hohen Anteil an undenaturiertem
Kollagenpeptid Il. Dank eines patentierten Herstel-
lungsprozesses bleibt dieses native Kollagen — im
Gegensatz zu herkdémmlichem, denaturierten Kollagen
— in seiner natUrlichen Konzentration und biologischen
Aktivitat erhalten. Aufgrund der besonderen Formulie-
rung sind die bendtigten taglichen Kollagenmengen
deutlich reduziert. Damit dieser Inhaltsstoff dem Korper
wahrend des Schlafens zur Verflgung steht, ist er nur
in der Abendkapsel enthalten.

AUC'HW‘ UC-lI®is a registered
trademark of InterHealth N.I.



Inteligentes Nahrstoffkonzept mit

wertvollen Gelenkbausteinen

Neben Bambus und UC-II® sind in flexiLoges® Gelenk-
nahrung weitere, wertvolle Gelenknahrstoffe enthalten:

@ N-Acetyl-Glucosamin (NAG) ist ein Baustein der
Hyaluronsaure. NAG wird vom Korper 3-mal besser
aufgenommen als herkémmliches Glucosamin', was
eine deutlich niedrigere Dosis ermdglicht.

@ Chondroitin ist ein wichtiger Bestandteil des
Knorpelgewebes und tragt zu dessen Widerstand
gegen Kompression bei.

@ Methylsulfonylmethan (MSM) ist eine organische
Schwefelverbindung. Dieser ist am Aufbau von
Kollagen beteiligt, dem Gerusteiweiss fur Festigkeit
und Struktur von Bindegewebe, Knochen, Knorpel
und Sehnen.

® Molybdan ist wichtig flr die Verstoffwechselung
schwefelhaltiger Aminosauren.

@ Vitamin C und Mangan tragen zu einer normalen
Knochen- und Knorpelfunktion bei.

Siebrecht S: Vitalstoffe 2014; 4: 29-35



. Kraftnahrung fur lhre Gelenke*

Spezialkombination mit wertvollen Nahr-
stoffen zur Erhaltung der Gelenkgesundheit

Gelonknahnng
.

flexiLoges® Gelenknahrung mit der
| einzigartigen 24-Stunden-Formel

flexiLoges iy
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@ Innovativ: Ausgewéahlte Kombi-
nation natdrlicher Inhaltsstoffe

® Praktisch: Uberlegene Zusammen- )
setzung ermaoglicht eine besonders £
niedrige Dosierung

@ Intelligent: Bedarfsgerechte
Zusammenstellung der Morgen-
und Abendkapseln

*Die Gelenknahrstoffe Vitamin C, Mangan und Molybdan tragen zu einer normalen
Knorpel- und Knochenfunktion bei.

flexiLoges® Gelenknahrung — Nahrungserganzungsmittel mit wertvollen Nahrstoffen zur
Erhaltung der Gelenkgesundheit. Zusammensetzung: 1 Morgen-Kapsel enthélt: 125 mg
N-Acetyl-Glucosamin (NAG), 125 mg Methylsulfonylmethan (MSM), 100 mg Chondroitin,
25 mg Bambus-Extrakt, 20 mg Vitamin C, 500 pg Mangan, 12,5 ug Molybdén; 1 Abend-
Kapsel enthalt: 125 mg N-Acetyl-Glucosamin (NAG), 125 mg Methylsulfonylmethan
(MSM), 100 mg Chondroitin, 20 mg UC-II® (enthélt 25 % Kollagen), 20 mg Vitamin C,
500 pg Mangan, 12,5 ug Molybdan

Dr. Loges + Co. GmbH, SchitzenstraBe 5, 21423 Winsen (Luhe), www.loges.de
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Gelatine
vom Rind

™

hergestellt in
Deutschland

Verzehrempfehlung:

2 Kapseln

Packungen mit:

() | 120 Stiick | PZN 13863725
@ | 240Stick | PZN 13863731
N-Acetyl-Glucosamin (NAG) 500 mg
Methylsulfonylmethan (MSM) 500 mg
Chondroitin 400 mg -
UC-II® (Kollagen)* 40 mg %
Bambus-Extrakt** 50 mg %
Vitamin C 80 mg §
Mangan 2mg g
&
Molybdan 50 g %
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