
Rundum-Gelenknahrung mit 15 Nährstoffen für Knochen, 
Knorpel und Bindegewebe
amitamin® arthro 360 ist ein Nahrungsergänzungsmittel zur optimierten Versorgung der Gelenke 
mit Nährstoffen: amitamin® arthro360 kombiniert acht für Gelenkfunktionen wichtige Mikronähr-
stoffe (Vitamine und Spurenelemente) mit einer Grundlage aus hochdosiertem Glucosamin- und 
Chondroitinsulfat. Pinienrindenextrakt (aus Pinus pinaster) und Omega-3-Fettsäuren ergänzen 
sinnvoll diese Zusammensetzung. In amitamin® arthro360 enthaltene Stoffe tragen zu einer norma-
len Knorpelfunktion [1], zur Erhaltung normaler Knochen [2] und zur normalen Bindegewebsbildung 
bei [3]. Zudem schützen sie vor oxidativem Stress, auch in den Gelenken [4]. amitamin® arthro360 
unterstützt somit alle wichtigen Teile der Gelenke: Knochen, Knorpel und Bindegewebe. 
[1] Vitamin C, [2] Zink, Vitamin K & Vitamin D, [3] Mangan & Kupfer, [4] Selen, Mangan, Kupfer, Vitamin C.

Tagesverzehrsempfehlung
Täglich 3 Kapseln (Teil 1) und eine Kapsel (Teil 2) vor dem Essen mit reichlich Wasser zu sich nehmen. 
Packung trocken und nicht über Raumtemperatur lagern. Die angegebene tägliche Verzehrmenge 
darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Außer Reichweite von Kindern 
aufbewahren. Während der Schwangerschaft sollten Sie vor Beginn des Verzehrs ihren Arzt fragen.
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Nährwertangaben 
Je 4 Kapseln: Brennwert 7,8  kcal /  32,6  kJ, Eiweiß 0,48  g, Kohlenhydrate 0,06  g, Fett 0,51 g
Je 100 g: Brennwert 215 kcal / 899,5 kJ, Eiweiß 13,31 g, Kohlenhydrate 1,73  g, Fett 14,11 g

Zutaten Arthro-Kapsel (Komponente 1)
D-Glucosaminsulfat (aus Krebstieren), Chondroitinsulfat (vom Rind), Kapselhülle Gelatine, Ascorbin-
säure, Methylsulfonylmethan (MSM), L-Methionin, L-Cystein, Pinienrindenextrakt, D-alpha-Toco-
pherylacetat, Menachinon, Natriumselenit in Calciumcarbonat, Zinkoxid, Trennmittel Magnesium-
salze von Speisefettsäuren, Vitamin D3 (100.000 I.E. / g), Mangansulfat, Kupfersulfat

Zutaten Omega 3-Weichkapsel (Komponente 2)
Fischöl, Kapselhülle Gelatine, Feuchthaltemittel Glycerin, Wasser; D-alpha-Tocopherol

Hergestellt in Deutschland

Packungsinhalt: 110 g / 120 Kapseln
PZN: 07689269
Artikelnummer: 360 

Erhältlich bei den meisten Großhändlern 
und direkt bei amitamin® unter:

arthro360arthro360

*NRV: Empfohlene Tagesverzehrsmenge / ** keine Empfehlungen vorhanden

Je vier Kapseln enthalten
pro Tagesdosis NRV*

D-Glucosaminsulfat  1.400 mg **

Chondroitinsulfat  400 mg **

MSM  150 mg ** 

Pinienrindenextrakt 100 mg ** 

L-Methionin  120 mg ** 

L-Cystein  80 mg ** 

Vitamin C 160 mg 200 %

Vitamin D3 20 µg 400 %

pro Tagesdosis NRV*

Vitamin K 75 µg 100 %

Vitamin E 36 mg 300 %

Selen 55 µg 100 % 

Zink 10 mg 100 % 

Kupfer 1 mg 100 %

Mangan 1,5 mg 75 % 
Omega-3-Fettsäuren
   - davon EPA
   - davon DHA

300 mg
90 mg
60 mg

**

Tel. +49 2225 926146
Fax +49 2225 926118

Sehr geehrte(r) Apotheker(in)/sehr geehrte(r) Ärztin/Arzt,

anbei finden Sie die wesentlichen Informationen zu amitamin® arthro360. Es ist unter PZN 07689269 
bei den meisten Großhändlern vorrätig und kann ebenso direkt bei amitamin® zum AEP und ver-
sandkostenfrei bestellt werden. 


