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Für gesunde und elastische Haut, Haare und Nägel:
- Ribofl avin, Zink & Biotin tragen zum Erhalt normaler Haut bei
- Mangan & Kupfer tragen zu einer normalen Bindegewebsbildung bei 
- Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung bei
- Selen, Biotin und Zink tragen zur Erhaltung normaler Haare und Nägel bei

Für Zellschutz, Energie und Regeneration:
- Zink trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen
- Folsäure & Vitamin B12 haben eine Funktion in der Zellteilung
- Vitamin B6 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel, einer normalen
  Funktion des Nervensystems & zur Regulierung der Hormontätigkeit bei
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Schönheit!
Das       für meine

Guaraná

Schönheit und Wohlbefi nden für die aktive FrauSchönheit und Wohlbefi nden für die aktive Frau

PZN: 15386904 | 30 Tagesportionsbeutel (Pulver) à 13,8 g = 414 g | 59,90 €
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* % NRV: Referenzwerte für die tägliche Zufuhr (nutrient reference value)
** IE = Internationale Einheiten
*** alpha-TE = Tocopheroläquivalente
**** keine Empfehlungen gegeben

Zutaten: Kollagenpeptide; L-Lysinhydrochlorid; Magnesiumcitrat, Aroma, Calcium-
citrat, Säuerungsmittel: Citronensäure, L-Prolin, L-Cystein, L-Glutamin, L-Ascorbin-
säure, Farbstoff: Beta-Carotin, Glycin, Guaranasamenextrakt (enthält 12% Koffein); 
Natriumhyaluronat, DL-alpha-Tocopherylacetat, Zinkgluconat, Süßungsmittel: Ace-
sulfam K; Koffein (aus Coffea arabica), Trennmittel: Siliciumdioxid, Manganglu-
conat, Hydroxocobalamin, Cholecalciferol, Pyridoxinhydrochlorid, Kupfergluconat, 
Ribofl avin, D-Biotin, Natriumselenat, Folsäure. 
Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmittel.
Enthält Koffein. Für Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen (1 Tagesporti-
onsbeutel enthält 60 mg Koffein). 
Verzehrempfehlung: Erwachsene nehmen 1 x täglich den Inhalt eines Portions-
beutels, aufgelöst in 250 ml stillen Wasser, zu sich. Die angegebene empfohlene 
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Ein Nahrungsergänzungs-
mittel dient nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernäh-
rung sowie eines gesunden Lebensstils. 
Außer Reichweite von kleinen Kindern lagern. Es wird eine Verzehrdauer von min-
destens 8 bis 12 Wochen empfohlen.

Zusammensetzung pro Tagesportion
1 Beutel

*% NRV

Vitamin C 300 mg 375
Vitamin E 30 mg (**alpha-TE) 250
Vitamin D 10 µg (400 IE**) 200
Vitamin B6 3 mg 214
Ribofl avin 2 mg 143
Biotin 250 µg 500
Folsäure 200 µg 100
Vitamin B12 5 µg 200
Magnesium 150 mg     40
Zink 8 mg    80
Selen 100 µg  182
Mangan 1 mg 50
Kupfer 500 µg 50
Calcium 300 mg 37
Kollagenpeptide 2,5 g ****
L-Lysin 1,5 g ****
L-Prolin 1 g ****
L-Cystein 0,5 g ****
L-Glutamin 0,5 g ****
Glycin 0,3 g ****
Hyaluronsäure 150 mg ****
Guaranasamenextrakt
davon Koffein

207 mg
24mg

****
****

Koffein 36 mg ****

Nahrungsergänzungsmittel mit Kollagenpeptiden, Hyaluronsäure, Aminosäu-
ren, Vitaminen, Mineralstoffen & Spurenelementen

frau
Nahrungsergänzungsmittel mit Kollagenpeptiden, Hyaluronsäure, Aminosäu-

glutenfrei laktosefrei Sachet


