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PRODUKTMONOGRAPHIE
Vitamin B12 Kapseln

Inhalt: 100 Kapseln = 23,0 g (Fillmenge)

Verzehr-Empfehlung:
1 mal t&glich 1 Kapsel morgens vor dem Fruhstuck mit
Flussigkeit verzehren.

T 54754 Tagesdosis (1 Kapsel) entspricht:
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Zutaten:

Fullstoff Erbsenfasern, Hydroxypropylmethylcellulose*, Methylcobalamin (0,01%).
*pflanzliche Kapselhulle

Eigenschaften:

Nahrungserganzungsmittel mit Vitamin B12 als Methylcobalamin. Vitamin B12 tragt zur
normalen Funktion des Nerven- und Immunsystems bei sowie zur normalen
Energieproduktion, Blutbildung und zu einem normalen Homocysteinstoffwechsel. B12
unterstitzt auBerdem die Reduktion von Mudigkeit und Ermidung.

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fur eine ausgewogene Erndhrung dar und die empfohlene Tagesdosis sollte
nicht liberschritten werden. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise sind von
grofRer Bedeutung.

Trocken, bei Raumtemperatur, lichtgeschiitzt sowie auferhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Vor Wéarme
schutzen.
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