Gebrauchsinformation
Sinuwiga®

Homdopathisches Arzneimittel

Anwendungsgebiete:

Registriertes homoopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer
therapeutischen Indikation.

Hinweis: Bei wahrend der Anwendung des Arzneimittels fortdauernden
Krankheitssymptomen ist medizinischer Rat einzuholen.

Gegenanzeigen:

Bei Schilddrisenerkrankungen nicht ohne arztlichen Rat anwenden.
Uberempfindlichkeit gegen einen der Wirk- oder Hilfsstoffe oder gegen
Korbblitler (z.B. Echinacea oder Arnica montana). Aus grundsatzlichen
Erwdgungen darf Sinuwiga nicht eingenommen werden bei progredien-
ten Systemerkrankungen wie Tuberkulose, Leukdmie oder leukdmiedhn-
liche Erkrankungen (Leukosen), entzlindliche Erkrankungen des Bindege-
webes (Kollagenosen), Autoimmunerkrankungen, multipler Sklerose,
AIDS-Erkrankungen, HIV-Infektion oder anderen chronischen Viruserkran-
kungen.

VorsichtsmaRnahmen fiir die Anwendung:

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen zur Anwendung in
der Schwangerschaft und Stillzeit vorliegen, sollte das Arzneimittel nur
nach Ricksprache mit dem Arzt angewendet werden.

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausrei-
chend dokumentierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei Kindern
unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:

keine bekannt

Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homdopathischen Arznei-
mittels kann durch allgemein schadigende Faktoren in der Lebensweise
und durch Reiz- und Genussmittel unglinstig beeinflusst werden.

Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen, fragen Sie lhren Arzt.

Warnhinweise:
Enthalt 74 Vol.-% Alkohol
5 Tropfen enthalten 85 mg Alkohol.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:

Soweit nicht anders verordnet, bei akuten Zustanden alle halbe bis ganze
Stunde, hochstens 12 mal taglich, je 5 Tropfen einnehmen. Bei chroni-
schen Verlaufsformen 1-3 mal taglich je 5 Tropfen einnehmen.

Sinuwiga sollte ohne arztlichen Rat nicht langer als 8 Wochen eingenom-
men werden.

Nebenwirkungen:

Eine Schilddriseniiberfunktion kann verstarkt werden. Es kann erneut
Speichelfluss auftreten; das Praparat ist dann abzusetzen.

In Einzelféllen kénnen Uberempfindlichkeitsstérungen auftreten. Fir Arz-
neimittel mit Zubereitungen aus Sonnenhut (Echinacea) wurden Hautaus-
schlag, Juckreiz, selten Gesichtsschwellung, Atemnot, Schwindel und Blut-
druckabfall beobachtet. In diesen Fallen sollten Sie das Arzneimittel absetzen
und lhren Arzt aufsuchen.

Hinweis: Bei der Anwendung homdopathischer Arzneimittel kénnen sich
vorhandene Beschwerden voriibergehend verschlimmern (Erstver-
schlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und

Ihren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen:

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt,
Apotheker oder Heilpraktiker. Dies gilt auch flir Nebenwirkungen, die nicht in
dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen auch
direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website:
www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen (iber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verfligung gestellt werden.



Hinweis und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels:
Das Verfalldatum ist auf dem Behaéltnis und der duReren Umhiillung aufge-
druckt. Verwenden Sie dieses Arzneimittel nicht mehr nach diesem Datum.

Nicht Gber 25°C lagern.

Zusammensetzung:

1 g (1,13 ml) Mischung flissiger Verdliinnungen
enthalt:

arzneilich wirksame Bestandteile:

Arnica montana Dil. D2 0,110¢g
Brassica nigra (HAB 1934) Dil. D2 024¢g
(HAB, Vorschrift 4a, mit Ethanol 86% (m/m))

Capsicum annuum Dil. D2 002g
Echinacea Dil. D1 0,08g
Euphorbia cyparissias Dil. D3 005¢g
Galium verum (HAB 1934) Dil. D1 0,15¢
(HAB, Vorschrift 2a)

Hedera helix Dil. D3 015¢
Luffa operculata Dil. D2 001g
Lycopodium clavatum Dil. D2 0,110¢g
Hydrargyrum biiodatum Dil. D8 0,0¢g

1 g (1,13 ml) entspricht 39 Tropfen.

Darreichungsform und Inhalt:
20, 50, 100 ml Mischung flissiger Verdiinnungen zum Einnehmen

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Kattwiga Arzneimittel GmbH, Postfach 2567, 48514 Nordhorn
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