Produktinformation

FOLSAURE AKTIV ALS 5-MTHF KAPSELN

(® Produktbeschreibung

Aufgrund ihrer Bedeutung bei der Bildung von Blutzellen und
Nukleinsauren, den Bausteinen der DNA hat sich Folsaure mittlerweile
zurecht als wichtigster Mikronahrstoff wahrend der Schwangerschaft
und Stillzeit etabliert. Besonders entscheidend ist ein gesunder Folat-
Status in der Frihschwangerschaft, damit kann man einem
Neuralohrdefekt sehr gut vorbeugen. Jede Frau, die sich mit dem
Gedanken einer zukunftigen Schwangerschaft anfreunden kann, sollte
daher eine Supplementation von Folsdure in Betracht ziehen, gerne
schon ab Aufkommen des Kinderwunsches.

Unsere Kapseln kombinieren Folat des bekannten Markenrohstoffs

Quatrefolic® mit aktivem Vitamin B12 als Methylcobalamin. Die beiden

Vitamine erganzen sich gleich mehrfach gegenseitig. Zum einen e
unterstutzt Vitamin B12 den Stoffwechsel der Folsaure. Zum anderen FOLSAURE AKTIV
haben beide einen positiven Einfluss auf das Gleichgewicht der Psyche akdhvern viramin
und spielen eine Rolle im Homocysteinstoffwechsel.
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v Die Einnahme von Folsdure steigert den mdtterlichen Folatstatus, ein
niedriger Folatstatus kann ein Risikofaktor fur die Entwicklung von
Neuralohrdefekten bei dem sich entwickelnden Fotus sein, dem mit
einer taglichen Einnahme von 400 pg Folsdure entgegengewirkt
werden kann, die Einnahme sollte dabei mindestens einen Monat
und bis zu drei Monate nach der Befruchtung erfolgen
v Vitamin B12 und Folsdure unterstitzen eine gesunde Blutbildung, @ Inhaltsstoffe
einen normalen Homocysteinstoffwechsel und reduzieren Mudigkeit
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~ Beide Vitamine spielen eine Rolle in der Zellteilung und sind damit fiir anrungseranzungsmitte

das Wachstum relevant 1 Kapsel
L . . . - Vitamine % RM*
v Fur eine normale psychische Funktion und ein funktionierendes Verzehrempfehlung
Immunsystem Folsaure 800 pg 400
v Folsaure tragt zur normalen Synthese von Aminosauren bei als (65)-5-Methyltetrahydrofolsaure- 1.480 pig
Folss izt d d h N lich Glucosaminsalz (5-MTHF)
v Folsdure uﬁterstutzt as gesunde Wachstum von mutterlichem Vitamin B12 140 pg 5600
Gewebe wahrend der Schwangerschaft als Methylcobalamin
Das Produkt ist vegan sowie gluten-, soja-, laktose- und erdnussfrei. *Referenzmenge fur die tagliche Zufuhr gem. LMIV
Ihr Wohlbefinden ist unsere Stdrke: Jedes unserer Produkte ist garantiert Zutaten
frei von Titandioxid, Magnesiumstearat, Carrageen und Polyethylenglykol Fullstoff. Cellulose; Kapselhille: Hydroxypropylmethylcellulose; (65)-5-
(PEG) sowie von Aroma-, Farb- und StiBungsmitteln. Selbstverstandlich Methyltetrahydrofolsaure-Glucosaminsalz; Methylcobalamin.
verwenden wir laut Gesetzgeber auch keine Rohstoffe, die gentechnisch Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fir eine ausgewogene und
verandert (GMO), bestrahlt oder mit Ethylenoxid behandelt wurden. abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
AufBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene
.................................................................................. tagliche Verzehrmenge darf nicht berschritten werden. Trocken, licht- und
warmegeschutzt aufbewahren.
(© Verzehrempfehlung
1 Kapsel taglich.
Verflgbare GroRen
Inhalt
60 Kapseln-27 g
120 Kapseln-54 g
Artikelnummer: 12020108 | PZN: 11052112
@ Herausragende Produktqualitat
v therapeutisch fundierte Rezepturen
v deutscher Produktionsstandort seit 1998
+ ohne Titandioxid und Magnesiumstearat
v ohne Gentechnik
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Wissen, was wirkt.

Heidelberger Chlorella GmbH, In der Heidelslach 4, 69181 Leimen
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