Kneipp

Gebrauchsinformation:
Information fiir den Anwender

Kneipp® WeilRdorn Dragees

liberzogene Tabletten
Zur Anwendung bei Erwachsenen
Wirkstoffe: 140 mg WeiBdornblatter mit Bliiten-Pulver, 55 mg
WeiBdornfriichte-Pulver, 30 mg WeiBdornblatter mit
Bliiten-Trockenextrakt

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, denn

sie enthilt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne drztliche Verschreibung erhdlt-

lich. Um einen bestmdoglichen Behandlungserfolg zu erzie-

len, miissen Kneipp® WeiRdorn Dragees jedoch vorschrifts-
miRig eingenommen werden.

— Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie
diese spiter nochmals lesen.

— Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informatio-
nen oder einen Rat bendtigen.

— Wenn sich IThre Beschwerden verschlimmern oder wenn
Beschwerden unklarer Ursache auftreten, miissen Sie auf
jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

— Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheb-
lich beeintrichtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken,
die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind,
informieren Sie bitte [hren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was sind Kneipp® Weif3dorn Dragees und wofiir werden sie
angewendet?

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von Kneipp® WeilRdorn
Dragees beachten?

3. Wie sind Kneipp® Weil3dorn Dragees einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie sind Kneipp® Weil3dorn Dragees aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

Was sind Kneipp® Weidorn Dragees und wofiir

werden sie angewendet?

Kneipp® Weil3dorn Dragees werden traditionell angewendet zur
Unterstiitzung der Herz-Kreislauf-Funktion.

Kneipp® Weif3dorn Dragees ist ein traditionelles Arzneimittel,
das ausschlieRlich auf Grund langjihriger Anwendung fiir das

Anwendungsgebiet registriert ist.

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von Kneipp®

WeiRdorn Dragees beachten?

Kneipp® WeilRdorn Dragees diirfen nicht eingenommen werden,
e wenn Sie tiberempfindlich (allergisch) gegen Weil3dorn oder
einen der sonstigen Bestandteile sind.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Kneipp® Weil3dorn

Dragees ist erforderlich,

e wenn Sie Krankheitszeichen wie Ansammlung von Wasser in
den Beinen oder andere unklare Beschwerden bemerken. Dann
sollten Sie einen Arzt aufsuchen.

e wenn Sie Schmerzen in der Herzgegend verspiiren, die in die
Arme, den Oberbauch oder in die Halsgegend ausstrahlen
konnen, oder bei Atemnot miissen Sie sofort einen Arzt auf-
suchen.

Kinder

Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren sollen Kneipp® WeilR-
dorn Dragees nicht anwenden, weil fiir diese Altersgruppe keine
ausreichenden Erfahrungen vorliegen.

Der Anwender sollte bei fortdauernden Krankheitssymptomen
oder beim Auftreten anderer als in der Packungsbeilage er-
wihnten Nebenwirkungen einen Arzt oder eine andere in einem
Heilberuftitige qualifizierte Person konsultieren.

Bei Einnahme von Kneipp® Weif3dorn Dragees mit anderen
Arzneimitteln

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln wurden bisher
fiir Kneipp® Weil3dorn Dragees nicht untersucht. Eine Verstir-
kung oder Abschwichung der Wirkung anderer Arzneimittel
kann daher nicht ausgeschlossen werden.

Bitte informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie

andere Arzneimittel einnehmen bzw. vor kurzem eingenommen
haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige
Arzneimittel handelt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, sollten Sie Kneipp®
WeilRdorn Dragees nicht einnehmen, da die Sicherheit wihrend
Schwangerschaft und Stillzeit nicht ausreichend untersucht
wurde. Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen
Arzneimitteln Thren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen Vorsichtsmaf3nahmen erforderlich.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile
von Kneipp® Weildorn Dragees

Dieses Arzneimittel enthilt Glucose und Sucrose. Bitte nehmen
Sie Kneipp® Weif3dorn Dragees erst nach Riicksprache mit
Threm Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer
Unvertriglichkeit gegentiber bestimmten Zuckern leiden.

Dieses Arzneimittel enthilt weniger als 1 mmol (23 mg) Natri-
um (Hauptbestandteil von Kochsalz/Speisesalz) pro tiberzoge-
ne Tablette, d.h. es ist nahezu ,natriumfrei.

3. Wie sind Kneipp® Weil3dorn Dragees

einzunehmen?

Nehmen Sie Kneipp® Weidorn Dragees immer genau nach
der Anweisung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie
bei Threm Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz
sicher sind.

Art der Anwendung
Zum Einnehmen.

Die iibliche Dosierung ist:
» Erwachsene nehmen 3 x tiglich 1-3 iberzogene Tabletten ein.

Kneipp® Weif3dorn Dragees sind nicht geeignet fiir die Anwen-
dung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren.
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Bitte nehmen Sie die Tabletten eine Stunde vor oder nach den
Mahlzeiten und mit ausreichend Fliissigkeit, z.B. einem Glas
Wasser ein.



Dauer der Anwendung

Wenn vom Arzt nicht anders empfohlen, ist die Anwendungs-
dauer im Rahmen der Selbstmedikation auf 6 Wochen begrenzt.
Wenn Beschwerden unklarer Ursache auftreten oder die vorhan-
denen Beschwerden unverindert linger als 2 Wochen anhalten,
sollten Sie einen Arzt aufsuchen. Beachten Sie bitte auch die An-
gaben unter ,Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Kneipp®
Weil3dorn Dragees ist erforderlich®.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den
Eindruck haben, dass die Wirkung von Kneipp® Wei3dorn
Dragees zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine grofere Menge Kneipp® Weif3dorn Dragees
eingenommen haben, als Sie sollten:

Wenn Sie versehentlich einmal 1-2 Einzeldosen (3-6 iiberzogene
Tabletten) des Arzneimittels mehr als vorgesehen eingenom-
men haben, so hatdies in der Regel keine nachteiligen Folgen.
Wenn Sie eine wesentlich groRere Menge von Kneipp® Weil3-
dorn Dragees eingenommen haben, als Sie sollten, benach-
richtigen Sie bitte [hren Arzt. Dieser kann {iber gegebenenfalls
erforderliche MaRnahmen entscheiden. Moglicherweise treten
die unten aufgefiihrten Nebenwirkungen verstirkt auf.

Wenn Sie die Einnahme von Kneipp® WeiRdorn Dragees verges-
sen haben:

Nehmen Sie beim nichsten Mal nicht etwa die doppelte Menge,

sondern fithren Sie die Anwendung wie in der Dosierungsanlei-
tung beschrieben fort.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann Kneipp® WeilRdorn Dragees Neben-
wirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten missen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende
Hiufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr hiufig: mehr als 1 von 10 Behandelten

Hiufig: 1 bis 10 Behandelte von 100

Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000

Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten: weniger als 1 Behandelter von 10.000

Nicht bekannt: Hiufigkeit auf Grundlage der verfiigbaren
Daten nicht abschitzbar

Mégliche Nebenwirkungen:
Magen-Darm-Beschwerden sowie allergische Hautreaktionen
konnen auftreten. Die Hiufigkeit ist nicht bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren
Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die
nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen
Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arznei-
mittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-
Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen tiber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeitsreaktion
diirfen Kneipp® WeilRdorn Dragees nicht noch einmal einge-
nommen werden.

Wie sind Kneipp® Weifdorn Dragees

aufzubewahren?

Das Arzneimittel fiir Kinder unzuginglich aufbewahren!

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton bzw.
Behiltnis angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.
Das Verfalldatum bezieht sich auf'den letzten Tag des Monats.

Nicht iiber 25 °C aufbewahren.

6. Weitere Informationen

Was Kneipp® Weil3dorn Dragees enthalten:

Die Wirkstoffe sind:

1 liberzogene Tablette Kneipp® Weil3dorn Dragees enthilt:
Weil3dornblitter mit Bliiten Pulver 140 mg
Weildornfriichte Pulver 55 mg

Trockenextrakt aus WeiRdornblittern mit Bliten (4,5-5,5:1),
Auszugsmittel: Ethanol 70 % (V/V) 30 mg

Die sonstigen Bestandteile sind:
Hochdisperses Siliciumdioxid, Magnesiumstearat (Ph.Eur.)
[pflanzlich], Natriumhydrogencarbonat, Maltodextrin,

Schellack (wachsfrei), Sucrose (Saccharose), Spriihgetrocknetes
arabisches Gummi, Glucose-Sirup, Talkum, Calciumcarbonat,
Macrogol 6.000, Langkettige Partialglyceride.

Diabetikerhinweis:

Die Einnahme von Kneipp® WeiRdorn Dragees entsprechend
der Dosierungsempfehlung ergibt max. o,1 Broteinheiten (BE)
tiglich.

Inhalt der Packung:
Originalpackung Kneipp® WeiRdorn Dragees mit go und 240
iberzogenen Tabletten.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Kneipp® GmbH

D-97064 Wiirzburg

Telefon: 00800-56 34 77 46 36

Email: info@kneipp.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet im:
Mirz 2019
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