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Anwendung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf mehrmals täglich auftragen und einmassieren.

Als pflanzliche Medizin kommen die Rosmarinblätter zum Einsatz bzw. das darin 
enthaltene Rosmarinöl. Daneben kommen Gerbstoffe wie die Rosmarinsäure, Bit-
terstoffe und Flavonoide vor. Das ätherische Rosmarinöl wird durch Wasserdampf-
destillation aus den Blättern und Stängel gewonnen. Es wird in Salbengrundlagen 
eingearbeitet und bei Beschwerden wie Rheuma, Gicht, Durchblutungsstörungen, 
zum lockern verspannter Muskulatur und bei Rückenschmerzen angewendet.

Ingredients:
Vaselinum album, Rosmarinus officinalis oil.


