
Produktinformation

Nodys®

Nahrungsergänzungsmittel

Kapseln mit L-Arginin, Folsäure, Vitamin B6 und Vitamin B12

4 Kapseln enthalten:

L-Arginin 3200 mg

Folsäure 450 µg

Vitamin B6 5,4 mg

Vitamin B12 9 µg

Folsäure, Vitamin B6 und Vitamin B12 tragen zu einem normalen Homo-

cystein-Stoffwechsel bei.

Verzehrempfehlung: 

2 x täglich 2 Kapseln (morgens und abends) vor den Mahlzeiten unzerkaut

mit ausreichend Flüssigkeit schlucken.

Wichtige Verbraucherinformationen:

Nodys® sollte bei Einnahme von blutverdünnenden Arzneimitteln (z.B. Mar-

cumar) sowie mit Medikamenten, die Nitrate enthalten (z.B. zur Behandlung

von Angina pectoris) oder potenzsteigernden Mitteln mit Wirkstoffen wie z.B.

Sildenafil (auch zur Behandlung von pulmonalem Hochdruck), Tadalafil oder

Vardenafil, nur nach Rücksprache mit einem Therapeuten eingenommen 

werden.

Schwangere, Stillende, Kinder, Jugendliche und Personen, die einen Herz-

infarkt oder Schlaganfall erlitten haben sowie Gichtpatienten, sollten auf eine

Anwendung von Nodys® verzichten.

Hinweise:

Bei Nodys® Kapseln werden innovative, vegetarische Kapseln verwendet.

Diese schützen die Inhaltsstoffe vor den sauren Bedingungen im Magen.

Nodys® ist glutenfrei sowie frei von Fruktose, Laktose, Gelatine und Hefe.

Nodys® ist für Vegetarier und Veganer geeignet.
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Packungsgrößen:

Nodys® ist in Packungen zu

15 Kapseln 

60 Kapseln

120 Kapseln 

in allen Apotheken erhältlich.

Nahrungsergänzung mit L-Arginin, Folsäure, Vitamin B6 und Vitamin B12

Arginin ist eine semi-essentielle Aminosäure, die vom Organismus zur 

Bildung von Proteinen herangezogen wird. Nur die L-Form dieser Aminosäure

verfügt über eine biologische Funktion im menschlichen Körper. Da die 

Mengen der Eigensynthese jedoch nicht ausreichend sind, um den Bedarf

vollständig zu decken, muss L-Arginin über die Nahrung zugeführt werden.

Nahrungsmittel wie Nüsse, Fleisch und Fisch sind besonders reich an L-Ar-

ginin. Wenn jedoch die Zufuhr an L-Arginin über die Ernährung unzureichend

ist, kann L-Arginin durch Nodys® ergänzt werden. 

Nodys® enthält nicht nur L-Arginin sondern zusätzlich die drei essentiellen 

B-Vitamine Folsäure, Vitamin B6 und Vitamin B12. Ernährungswissenschaftler

haben in den letzten Jahren die Bedeutung einer ausreichenden Versorgung

mit diesen drei B-Vitaminen für einen normalen Homocystein-Stoffwechsel

und dadurch für einen normalen Homocysteinspiegel im Körper erkannt. 

Darüber hinaus tragen die Vitamine Folsäure, Vitamin B6 und Vitamin B12

zu einer normalen Funktion des Immunsystems und zur Verringerung von

Müdigkeit und Ermüdung bei.

Köhler Pharma GmbH

Neue Bergstraße 3-7

64665 Alsbach
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