Gebrauchsanweisung: Informationeh fiir den Verbraucher

efax®extra

ikro Granulat mit 125 mg Simeticon

Liebe Kundin, lieber Kunde!

Sie haben sich mit Lefax extra Lemon Fresh fiir ein Produkt entschieden, das lhnen bei gasbedingten Magen-
Darm-Beschwerden schnell und zuverléssig hilft. Dabei ist es sehr gut vertréglich. Bitte lesen Sie die gesamte
Gebrauchsanweisung sorgféltig durch, denn sie enthélt wichtige Informationen fiir Sie.

Lefax extra Lemon Fresh ist ein Medizinprodukt und ohne Verschreibung in Ihrer Apotheke erhéltlich.

Damit Sie einen bestmdglichen Behandlungserfolg erzielen, sollte Lefax extra Lemon Fresh jedoch vorschrifts-
maRig wie unten beschrieben angewendet werden.

Heben Sie die Gebrauchsanweisung auf. Vielleicht michten Sie sie spéter noch einmal lesen.

Weitere niitzliche Hinweise finden Sie auch auf unserer Internetseite www.lefax.de. Dariiber hinaus berét Ihr
Arzt oder Apotheker Sie gerne personlich.

Wenn sich lhre Beschwerden verschlimmern oder keine Besserung eintritt, miissen Sie auf jeden Fall einen
Arzt aufsuchen.

Diese Gebrauchsanweisung beinhaltet:

1. Was ist Lefax extra Lemon Fresh und wofiir wird es angewendet?

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von Lefax extra Lemon Fresh beachten?
3. Wie ist Lefax extra Lemon Fresh einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?

5. Wie ist Lefax extra Lemon Fresh aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. WAS IST LEFAX® EXTRA LEMON FRESH UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?

Dieses Medizinprodukt enthilt Simeticon, eine Substanz mit entschdumender und schaumverhitender Wirkung.

Lefax extra Lemon Fresh wird angewendet

- zur Linderung und symptomatischen Behandlung gasbedingter Magen-Darm-Beschwerden wie Bléhungen
(Meteorismus), Véllegefiihl, krampfartige Bauchschmerzen, Oberbauchschmerzen, AufstoRen und bei funktioneller
Dyspepsie.

- zur Vorbereitung der Diagnostik im Bauchbereich, wie z. B. Endoskopie, Réntgen und Sonographie.
2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON LEFAX® EXTRA LEMON FRESH BEACHTEN?

Lefax extra Lemon Fresh darf nicht eingenommen werden, wenn Sie {iberempfindlich (allergisch) gegen Simeticon oder
ginen der sonstigen Bestandteile von Lefax extra Lemon Fresh sind.
Informieren Sie immer Ihren Arzt, wenn Sie unter lang anhaltenden und unklaren Bauchbeschwerden leiden.

Wiihrend der Schwangerschaft und Stillzeit

Es bestehen keine Bedenken gegen die Einnahme von Lefax extra Lemon Fresh in der Schwangerschaft oder in der
Stillzeit, da es aus dem Darm unverandert wieder ausgeschieden und nicht vom Kdrper aufgenommen wird. Dennoch
ist es empfehlenswert, zuvor lhren Arzt zu fragen.

Anwendung bei Kindern

Lefax extra Lemon Fresh ist aufgrund der Wirkstoffmenge fiir Kinder unter 6 Jahren nicht geeignet.
Fiir Kinder werden spezielle Darreichungsformen angeboten, z. B. Lefax Pump-Liquid.

Anwendung bei Diabetikern

Fiir Diabetiker geeignet. Das Granulat ist zuckerfrei.
Jeder Beutel enthilt 0,05 Broteinheiten. (1 Broteinheit entspricht 12 g verwertbare Kohlenhydrate).

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von Lefax extra Lemon Fresh

Dieses Medizinprodukt enthalt Sorbitol. Bitte nehmen Sie Lefax extra Lemon Fresh erst nach Riicksprache mit lhrem
Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertriiglichkeit gegentiber bestimmten Zuckern leiden.

Bei Einnahme von Lefax extra Lemon Fresh mit anderen Préparaten:

Wechselwirkungen sind bisher nicht bekannt.




3. WIE IST LEFAX® EXTRA LEMON FRESH EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie Lefax extra Lemon Fresh immer genau nach der Anweisung dieser Gebrauchsanweisung ein.
Bitte fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Wie ist Lefax extra Lemon Fresh zu dosieren?
¢ Bei gashedingten Magen-Darm-Beschwerden:

Alter Einzeldosis Tagesgesamtdosis
Erwachsene und Jugendliche 1-2 Beutel 6 Beutel
ab 14 Jahren
Kinder von 6-14 Jahren 1 Beutel 3 Beutel

© Zur Vorbereitung fiir bildgebende Untersuchungen:

Falls Ihr Arzt Ihnen keine andere Dosierungsanweisung gibt, wird folgende Dosierung empfohlen:

Alter am Tag vor der Untersuchung am Morgen der Untersuchung
Erwachsene, Jugendliche, 2-3 Beutel 1 Beutel
Kinder ab 6 Jahren

Wie ist Lefax extra Lemon Fresh einzunehmen?

Lefax extra Lemon Fresh wird zu oder nach den Mabhlzeiten, bei Bedarf auch vor dem Schlafengehen eingenommen.
Geben Sie das Granulat direkt in den Mund auf die Zunge. Das Granulat [ost sich im Speichel auf und kann dann ge-
schluckt werden. Sie kdnnen, wenn Sie wollen, etwas Wasser nachtrinken.

Das Medizinprodukt Lefax extra Lemon Fresh ist zur kurzfristigen Anwendung bestimmt. Die Einnahme erfolgt, bis sich
die Beschwerden bessern, jedoch nicht langer als 30 Tage. Dariiber hinaus empfiehlt es sich, den Rat eines Arztes
einzuholen.

Was ist zu tun, wenn Sie eine groBere Menge Lefax extra Lemon Fresh eingenommen haben, als Sie sollten?

Auch groRe Mengen werden problemlos vertragen, da die Wirksubstanz des Granulats ausschlieBlich physikalisch
wirkt und biologisch und chemisch vollkommen inaktiv ist.

Was ist zu tun, wenn Sie die Einnahme von Lefax extra Lemon Fresh vergessen haben?

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Einnahme von Lefax extra Lemon Fresh vergessen
haben.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Nebenwirkungen im Zusammenhang mit der Einnahme von Lefax extra Lemon Fresh wurden bisher nicht beobach-
tet. Bitte beachten Sie auch Abschnitt 2 dieser Gebrauchsanweisung.

Der Wirkstoff Simeticon 18st den Schaum im Magen und Darm auf und wird vom Magen-Darm-Trakt nicht aufgenom-
men. Deshalb sind auch bei groBen Mengen keine Nebenwirkungen durch Simeticon zu erwarten.

Falls Sie trotzdem Nebenwirkungen beobachten, teilen Sie diese bitte dem in dieser Gebrauchsanweisung angege-
benen Hersteller mit.

5. WIE IST LEFAX® EXTRA LEMON FRESH AUFZUBEWAHREN? :

Dieses Produkt ist fiir Kinder unzugénglich aufzubewahren.
Es darf nach dem auf dem Umkarton und dem Beutel aufgedruckten Verfallsdatum nicht mehr verwendet werden.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Jeder Beutel enthélt 125mg Simeticon.
Sonstige Bestandteile: Zitronenaroma, Apfelsdure, Sahnearoma, Sorbitol, Talkum.

Medizinprodukt/C€ 0197
Hersteller: Fairpharm Vertriebs GmbH, Am Krebsenbach 5-7, 83670 Bad Heilbrunn, Deutschland
Vertreiber: Bayer Vital GmbH, 51368 Leverkusen, Deutschland
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