Gebrauchsinformation: Information
fiir Patienten

Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med Filmtabletten
Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern
Gegen Schmerzen und Fieber

Wirkstoff: Ibuprofen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorg-
faltig durch, bevor Sie mit der Einnahme die-
ses Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt
wichtige Informationen.

Dieses Arzneimittel ist auch ohne Verschreibung er-
haltlich. Um einen bestméglichen Behandlungserfolg
zu erzielen, muss Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med
jedoch vorschriftsméaBig angewendet werden.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht
madchten Sie diese spater nochmals lesen.

e Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen Rat benétigen.

e Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder
nach 4 Tagen keine Besserung eintritt, missen Sie
auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

e Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeila-
ge angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

e Wenn Sie sich nach 4 Tagen nicht besser oder gar
schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med und
wofiir wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Ibuprofen
400 mg akut Fair-Med beachten?

3. Wie ist Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med einzu-
nehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie ist Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med aufzube-
wahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med
und wofiir wird es angewendet?

Wenn Sie sich nach 4 Tagen nicht besser oder gar
schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.
Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med ist ein schmerzstil-
lendes, fiebersenkendes und entziindungshemmen-
des Arzneimittel (nicht-steroidales Antiphlogistikum/
Analgetikum).

Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med wird angewendet
bei

e leichten bis maBig starken Schmerzen wie Kopf-
schmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen.

e Fieber

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Ibu-
profen 400 mg akut Fair-Med beachten?
Blutgerinnungshemmer (z.B. Acetylsalicylsdure/
Aspirin, Warfarin, Ticlopidin), Arzneimittel ge-

gen Bluthochdruck (ACE-Hemmer, z.B. Captopril,
Betarezeptorblocker, Angiotensin II Antagonisten)
sowie einige andere Arzneimittel kénnen die Be-
handlung mit Ibuprofen beeintrachtigen oder durch
eine solche selbst beeintrachtigt werden. Deshalb
sollten Sie stets arztlichen Rat einholen, bevor Sie
Ibuprofen gleichzeitig mit anderen Arzneimitteln
anwenden.

Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med darf nicht einge-
nommen werden

e wenn Sie allergisch gegen Ibuprofen oder einen
der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandtei-
le von Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med sind

e wenn Sie in der Vergangenheit mit Asthmaanfal-
len, Nasenschleimhautschwellungen oder Hautre-
aktionen nach der Einnahme von Acetylsalicylsaure
oder anderen nicht-steroidalen Entziindungshem-
mern reagiert haben

e bei ungeklarten Blutbildungsstérungen

¢ bei bestehenden oder in der Vergangenheit wie-
derholt aufgetretenen Magen/Zwolffingerdarm-Ge-
schwiiren (peptischen Ulzera) oder Blutungen
(mindestens 2 unterschiedliche Episoden nachge-
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tion, eine periphere arterielle Verschlusskrankheit
(Durchblutungsstérungen in den Beinen oder FiiBen
aufgrund verengter oder verschlossener Arterien)
oder jegliche Art von Schlaganfall (einschlieBlich
Mini-Schlaganfall oder transitorischer ischdmischer
Attacke, ,TIA") hatten.

¢ Bluthochdruck, Diabetes oder hohe Cholesterin-
spiegel haben oder Herzerkrankungen oder Schlag-
anfélle in IThrer Familienvorgeschichte vorkommen
oder wenn Sie Raucher sind.

Kinder

Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med darf nicht einge-
nommen werden von Kindern unter 6 Jahren, da
diese Dosisstarke aufgrund des Wirkstoffgehaltes in
der Regel hier nicht geeignet ist.

Einnahme von Ibuprofen 400 mg akut Fair-
Med zusammen mit anderen Arzneimitteln
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen, kirzlich
andere Arzneimittel eingenommen haben oder be-
absichtigen andere Arzneimittel einzunehmen.

Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med kann andere Arz-
neimittel beeintréchtigen oder von diesen beein-
tréchtigt werden. Zum Beispiel:

¢ Die gleichzeitige Anwendung von Ibuprofen 400
mg akut Fair-Med und Digoxin (Mittel zur Starkung
der Herzkraft), Phenytoin (Mittel zur Behandlung
von Krampfanféllen) oder Lithium (Mittel zur Be-
handlung geistig-seelischer Erkrankungen) kann die
Konzentration dieser Arzneimittel im Blut erhéhen.
Eine Kontrolle der Serum-Lithium-Spiegel, der
Serum-Digoxin- und der Serum-Phenytoin-Spiegel
ist bei bestimmungsgemé&Ber Anwendung (maximal
Uber 4 Tage) in der Regel nicht erforderlich.

e Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med kann die Wirkung
von entwdssernden und blutdrucksenkenden Arznei-
mitteln (Diuretika und Antihypertensiva) abschwa-
chen.

e Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med kann die Wirkung
von ACE-Hemmern (Mittel zur Behandlung von
Herzschwéche und Bluthochdruck) abschwéchen.
Bei gleichzeitiger Anwendung kann weiterhin das
Risiko fiir das Auftreten einer Nierenfunktionssto-
rung erhoht sein.

¢ Die gleichzeitige Gabe von Ibuprofen 400 mg akut
Fair-Med und kaliumsparenden Entwasserungsmit-
teln (bestimmte Diuretika) kann zu einer Erhéhung
des Kaliumspiegels im Blut fiihren. Lassen Sie den
Kaliumspiegel kontrollieren.

e Die gleichzeitige Verabreichung von Ibuprofen 400
mg akut Fair-Med mit anderen entziindungs- und
schmerzhemmenden Mitteln aus der Gruppe der
nicht-steroidalen Antiphlogistika oder mit Gluko-
kortikoiden erhdht das Risiko fiir Magen-Darm-Ge-
schwiire oder Blutungen.

e Thrombozytenaggregationshemmer und bestimm-
te Antidepressiva (selektive Serotonin Wieder-
aufnahmehemmer/SSRI) kénnen das Risiko fiir
Magen-Darm-Blutungen erhdhen.

¢ Die Gabe von Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med
innerhalb von 24 Stunden vor oder nach Gabe von
Methotrexat kann zu einer erhéhten Konzentration
von Methotrexat und einer Zunahme seiner uner-
winschten Wirkungen fiihren.

¢ Das Risiko einer nierenschadigenden Wirkung
durch Ciclosporin (Mittel, das zur Verhinderung

von TransplantatabstoBungen, aber auch in der
Rheuma-behandlung eingesetzt wird) wird durch
die gleichzeitige Gabe bestimmter nicht-steroidaler
Antiphlogistika erhoht. Dieser Effekt kann auch fir
eine Kombination von Ciclosporin mit Ibuprofen
nicht ausgeschlossen werden.

e Arzneimittel, die Probenecid oder Sulfinpyrazon
(Mittel zur Behandlung von Gicht) enthalten, kén-
nen die Ausscheidung von Ibuprofen verzégern. Da-
durch kann es zu einer Anreicherung von Ibuprofen
400 mg akut Fair-Med im Korper mit Verstarkung
seiner unerwinschten Wirkungen kommen.

¢ NSAR kdénnen mdglicherweise die Wirkung von
blutgerinnungshemmenden Arzneimitteln wie War-
farin verstarken. Bei gleichzeitiger Behandlung wird
eine Kontrolle des Gerinnungsstatus empfohlen.

e Klinische Untersuchungen haben Wechselwirkun-
gen zwischen NSAR und Sulfonylharnstoffen (Mittel
zur Senkung des Blutzuckers) gezeigt. Obwohl
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foration) in der Vorgeschichte im Zusammenhang
mit einer vorherigen Therapie mit nicht-steroidalen
Antirheumatika/Antiphlogistika (NSAR)

* bei Hirnblutungen (zerebrovaskuléren Blutungen)
oder anderen aktiven Blutungen

e bei schweren Leber-oder Nierenfunktionsstérun-
gen

* bei schwerer Herzschwache (Herzinsuffizienz)

e im letzten Drittel der Schwangerschaft.
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Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Bitte sprechen Sie mit Threm Arzt oder Apotheker,
bevor Sie Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med einneh-
men:

e wenn Sie an bestimmten angeborenen Blut-
bildungsstérungen (z.B. akute intermittierende
Porphyrie) leiden

¢ wenn Sie bestimmte Erkrankungen des Immun-
systems (systemischer Lupus erythematodes und
Mischkollagenosen) haben

e wenn Sie an Allergien (z. B. Hautrektionen auf
andere Mittel, Asthma, Heuschupfen) chronischen
Schleimhautschwellungen oder chronischen, die
Atemwege verengenden Atemwegserkrankungen
leiden; Ihr Risiko fiir Uberempﬁndlichkeitsreaktio—
nen ist dann erhoht

e wenn Sie Magen-Darm-Beschwerden und frii-

her aufgetretenen Magen-Darm-Geschwiiren oder
chronisch-entziindlichen Darmerkrankungen (Colitis
ulcerosa, Morbus Crohn) haben

e bei Nieren und Lebererkrankungen

e bei Bluthochdruck oder Herzleistungsschwéache
(Herzinsuffizienz)

e bei gleichzeitiger Anwendung von mehr als 15 mg
Methotrexat pro Woche

e bei dehydratisierten Kindern und Erwachsenen. Es
besteht ein Risiko einer Nierenschadigung.

Sicherheit im Magen-Darm-Trakt
Eine gleichzeitige Anwendung von Ibuprofen 400

mg akut Fair-Med mit anderen nicht-steroidalen
Entziindungshemmern, einschlieBlich so genannten
COX-2-Hemmern (Cyclooxigenase-2-Hemmern),
sollte vermieden werden.

Nebenwirkungen kénnen reduziert werden, indem
die niedrigste wirksame Dosis Uber den kiirzesten,
fur die Symptomkontrolle erforderlichen Zeitraum
angewendet wird.

Wenn Sie eine Vorgeschichte von Nebenwirkungen
am Magen-Darm-Trakt, aufweisen, insbesondere

in héherem Alter, sollten Sie jegliche ungewéhn-
liche Symptome im Bauchraum (vor allem Ma-
gen-Darm-Blutungen) insbesondere am Anfang der
Therapie melden.

Vorsicht ist angeraten, wenn Sie gleichzeitig Arz-
neimittel erhalten, die das Risiko fiir Geschwiire
oder Blutungen erhéhen kénnen, wie z. B. orale
Kortikosteroide, blutgerinnungshemmende Medika-
mente wie Warfarin, selektive Serotonin-Wiederauf-
nahmehemmer, die unter anderem zur Behandlung
von depressiven Verstimmungen eingesetzt werden,
oder Thrombozytenaggregationshemmer wie ASS
(s. Abschnitt 2: ,Einnahme von Ibuprofen 400 mg
akut Fair-Med zusammen mit anderen Arzneimit-
teln™).

Wenn es bei Ihnen wéhrend der Behandlung

mit Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med zu Ma-
gen-Darm-Blutungen oder Geschwiiren kommt, ist
die Behandlung abzusetzen.

Wirkungen am Herz-Kreislauf-System
Entziindungshemmende Mittel/Schmerzmittel wie
Ibuprofen kénnen mit einem geringfiigig erhoh-

ten Risiko fiir einen Herzanfall oder Schlaganfall
einhergehen, insbesondere bei Anwendung in hohen
Dosen. Uberschreiten Sie nicht die empfohlene Do-
sis oder Behandlungsdauer.

Sie sollten Ihre Behandlung vor der Einnahme von
Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med mit Ihrem Arzt
oder Apotheker besprechen, wenn Sie

e eine Herzerkrankung, einschlieBlich Herzschwéche
(Herzinsuffizienz) und Angina (Brustschmerzen),
haben oder einen Herzinfarkt, eine Bypass-Opera-

nylharnstoffen bisher nicht beschrieben sind, wird
vorsichtshalber bei gleichzeitiger Einnahme eine
Kontrolle der Blutzuckerwerte empfohlen.

* Tacrolimus: Das Risiko einer Nierenschadigung ist
erhdht, wenn beide Arzneimittel gleichzeitig verab-
reicht werden.

e Zidovudin: Es gibt Hinweise auf ein erhéhtes Risi-
ko flr Einblutungen in Gelenke (Hamarthrosen) und
Hamatome bei HIV-positiven Hdmophilie-Patienten
(»Blutern™), die gleichzeitig Zidovudin und Ibuprofen
einnehmen.

* Arzneimittel, die gerinnungshemmend wirken (d.
h. das Blut verdiinnen/die Blutgerinnung verhin-
dern, z. B. Acetylsalicylsdure, Warfarin, Ticlopidin).
e Arzneimittel, die hohen Blutdruck senken
(ACE-Hemmer wie z. B. Captopril, Betablocker

wie z. B. Atenolol-haltige Arzneimittel, Angioten-
sin-1I-Rezeptorantagonisten wie z. B. Losartan)
Einige andere Arzneimittel kénnen die Behand-
lung mit Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med eben-
falls beeintréchtigen oder durch eine solche selbst
beeintrachtigt werden. Sie sollten daher vor der
Anwendung von Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med
zusammen mit anderen Arzneimitteln immer den
Rat Ihres Arztes oder Apothekers einholen.

Einnahme von Ibuprofen 400 mg akut Fair-
Med zusammen mit Nahrungsmitteln, Getrin-
ken und Alkohol

Wahrend der Anwendung von Ibuprofen 400 mg
akut Fair-Med sollten Sie méglichst keinen Alkohol
trinken.

Schwangerschaft, Stillzeit und Fortpflanzungs-
fahigkeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen oder wenn
Sie vermuten schwanger zu sein oder beabsichtigen
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme
dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um
Rat.

Schwangerschaft
Wird wahrend der Anwendung von Ibuprofen 400

mg akut Fair-Med eine Schwangerschaft festge-
stellt, so ist der Arzt zu benachrichtigen. Sie diirfen
Ibuprofen im ersten und zweiten Schwanger-
schaftsdrittel nur nach Riicksprache mit Ihrem Arzt
anwenden. Im letzten Drittel der Schwangerschaft
darf Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med wegen eines
erhohten Risikos von Komplikationen fiir Mutter und
Kind nicht angewendet werden.

Stillzeit

Der Wirkstoff Ibuprofen und seine Abbauprodukte
gehen nur in geringen Mengen in die Muttermilch
uber. Da nachteilige Folgen fiir den S&ugling bisher
nicht bekannt geworden sind, wird bei kurzfristiger
Anwendung der empfohlenen Dosis bei leichten bis
maBig starken Schmerzen oder Fieber eine Unter-
brechung des Stillens in der Regel nicht erforderlich
sein. Wird eine ldngere Anwendung bzw. Einnahme
héherer Dosen verordnet, sollte jedoch ein frithzeiti-
ges Abstillen erwogen werden.

Kinder und Jugendliche

Bitte beachten Sie die Hinweise unter Abschnitt 2:
»Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med darf nicht einge-
nommen werden".

Altere Patienten

Bei alteren Patienten treten haufiger Nebenwirkun-
gen nach Anwendung von NSAR auf, insbesondere
Blutungen und Durchbriiche im Magen- und Darm-
bereich, die unter Umsténden lebensbedrohlich sein
kénnen. Daher ist bei &lteren Patienten eine beson-
ders sorgféltige &rztliche Uberwachung erforderlich.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedie-
nen von Maschinen

Bei kurzfristiger Einnahme der fiir Ibuprofen 400
mg akut Fair-Med empfohlenen Dosen ist keine
Beeintrachtigung zu erwarten.

Worauf missen Sie noch achten?
Bei langerem hochdosierten, nicht bestimmungsge-
mé&Ben Gebrauch von Schmerzmitteln kénnen Kopf-




schmerzen auftreten, die nicht durch erhéhte Dosen
des Arzneimittels behandelt werden diirfen.

Ganz allgemein kann die gewohnheitsmaBige Ein-
nahme von Schmerzmitteln, insbesondere bei Kom-
bination mehrerer schmerzstillender Wirkstoffe, zur
dauerhaften Nierenschadigung mit dem Risiko eines
Nierenversagens (Analgetika-Nephropathie) fiihren.

3. Wie ist Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med
einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie

in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen
Absprache ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apo-
theker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.
Nehmen Sie Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med ohne
arztlichen oder zahnarztlichen Rat nur wenige Tage
und nicht in erhéhter Dosis ein. Falls Sie dieses
Arzneimittel fir mehr als 3 Tage benétigen oder
falls sich Ihre Symptome verschlechtern, suchen Sie
bitte einen Arzt auf.

Die empfohlene Dosis betragt:

Erwachsene:

Einzeldosis: %2 - 1 Filmtablette (entsprechend 200 -
400 mg Ibuprofen)

Maximale Tagesdosis: 2 - 3 Filmtabletten (entspre-
chend 800 - 1200 mg Ibuprofen)

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen

Kinder von 6 bis 9 Jahren (ca. 20 - 29 kg Kér-
pergewicht):

Einzeldosis: 2 Filmtablette (entsprechend 200 mg
Ibuprofen)

Maximale Tagesdosis: 1 V2 Filmtabletten (entspre-

chend bis 600 mg Ibuprofen)

Kinder von 10 bis 12 Jahren (ca. 30 - 39 kg)
Einzeldosis: 2 Filmtablette (entsprechend 200 mg
Ibuprofen)

Maximale Tagesdosis: 2 Filmtabletten (entsprechend
bis 800 mg Ibuprofen)

Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren (> 40
kg)

Einzeldosis: 2 - 1 Filmtablette (entsprechend 200 -
400 mg Ibuprofen)

Maximale Tagesdosis: 2 - 3 Filmtabletten (entspre-
chend 800 - 1200 mg Ibuprofen)

Wenn Sie die maximale Einzeldosis eingenommen
haben, warten Sie mindestens 4 Stunden bis zur
nachsten Einnahme.

Dosierung bei dlteren Menschen:
Es ist keine spezielle Dosisanpassung erforderlich.

Art der Anwendung

Nehmen Sie die Filmtabletten bitte unzerkaut mit
reichlich Flissigkeit (z. B. einem Glas Wasser) ein.
Dies fordert den Wirkungseintritt. Die Filmtabletten
kénnen unabhdngig von den Mahlzeiten eingenom-
men werden. Fir Patienten, die einen empfindlichen
Magen haben, empfiehlt es sich, Ibuprofen 400 mg
akut Fair-Med wahrend der Mahlzeit einzunehmen.
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker,
wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von
Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med zu stark oder zu
schwach ist.

Wenn Sie eine groBBere Menge von Ibuprofen
400 mg akut Fair-Med eingenommen haben als
Sie soliten

Nehmen Sie Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med nach
den Anweisungen des Arztes bzw. nach der in der
Packungsbeilage angegebenen Dosierungsanleitung
ein. Wenn Sie das Gefiihl haben, keine ausreichen-
de Schmerzlinderung zu spiiren, dann erhéhen Sie
nicht selbsténdig die Dosierung, sondern fragen Sie
Ihren Arzt.

Bei Verdacht auf eine Uberdosierung mit Ibuprofen
400 mg akut Fair-Med benachrichtigen Sie bitte
Ihren Arzt. Dieser kann entsprechend der Schwere
einer Vergiftung Uber die gegebenenfalls erforderli-
chen MaBnahmen entscheiden.

Bluthochdruck oder eingeschrankter Nierenfunktion;
nephrotisches Syndrom (Wasseransammlung im
Kérper (Odeme) und starke EiweiBausscheidung im
Harn); entziindliche Nierenerkrankung (interstitielle
Nephritis), die mit einer akuten Nierenfunktionssto-
rung einhergehen kann.

Es kénnen auch Nierengewebsschadigungen (Papill-
ennekrosen) und erhdhte Harnsaurekonzentrationen
im Blut auftreten.

Sollten die genannten Symptome auftreten oder
sich verschlimmern, so missen Sie Ibuprofen 400
mg akut Fair-Med absetzen und sofort Kontakt mit
Ihrem Arzt aufnehmen.

Herzerkrankungen
Sehr selten: Herzklopfen (Palpitationen), Herzmus-
kelschwache (Herzinsuffizienz), Herzinfarkt.

Erkrankungen des Blutes und des Lymphsys-
tems

Sehr selten: Stérungen der Blutbildung (Anémie,
Leukopenie, Thrombozytopenie, Panzytopenie,
Agranulozytose).

Erste Anzeichen kdnnen sein: Fieber, Halsschmer-
zen, oberflachliche Wunden im Mund, grippeartige
Beschwerden, starke Abgeschlagenheit, Nasenblu-
ten und Hautblutungen.

In diesen Fallen ist das Arzneimittel sofort abzu-
setzen und der Arzt aufzusuchen. Jegliche Selbst-
behandlung mit schmerz- oder fiebersenkenden
Arzneimitteln sollte unterbleiben.

Erkankungen der Haut und des Unterhautzell-
gewebes

Sehr selten: Schwere Hautreaktionen wie Hau-
tausschlag mit Rétung und Blasenbildung (z.B.
Stevens-Johnson-Syndrom, toxische epidermale
Nekrolye/Lyell-Syndrom), Haarausfall (Alopezie).
In Ausnahmefallen kann es zu einem Auftreten von
schweren Hautinfektionen und Weichteilkomplikatio-
nen wahrend einer Windpockenerkrankung (Vari-
zelleninfektion) kommen (s. auch ,Infektionen und
parasitdre Erkrankungen®).

Erkrankungen des Immunsystems

Gelegentlich: Uberempfindlichkeitsreaktionen mit
Hautausschldgen und Hautjucken sowie Asthmaan-
fallen (ggf. mit Blutdruckabfall).

In diesem Fall ist umgehend der Arzt zu informie-
ren, und Ibuprofen 400 mg akut Fair-Med darf nicht
mehr eingenommen/angewendet werden.

Sehr selten: Schwere allgemeine Uberempfind-
lichkeitsreaktionen. Sie kénnen sich duBern als:
Gesichtsédem, Zungenschwellung, innere Kehlkopf-
schwellung mit Einengung der Luftwege, Luftnot,
Herzjagen, Blutdruckabfall bis hin zum bedrohlichen
Schock.

Bei Auftreten einer dieser Erscheinungen, die schon
bei Erstanwendung vorkommen kdénnen, ist soforti-
ge arztliche Hilfe erforderlich.

Augenerkrankungen
Gelegentlich: Sehstérungen.

Erkrankungen des Ohrs und des Labyrinths
Selten: Ohrgerdusche (Tinnitus).

Infektionen und parasitdre Erkrankungen

Sehr selten ist im zeitlichen Zusammenhang mit der
Anwendung bestimmter entziindungshemmender
Arzneimittel (nicht-steroidaler Anti-phlogistika; zu
diesen gehort auch Ibuprofen 400 mg akut Fair-
Med), eine Verschlechterung infektionsbedingter
Entziindungen (z. B. Entwicklung einer nekrotisie-
renden Fasciitis) beschrieben worden.

Sehr selten wurde unter der Anwendung von
Ibuprofen die Symptomatik einer nicht auf einer
Infektion beruhenden Hirnhautentziindung (asep-
tischen Meningitis) wie starke Kopfschmerzen,
Ubelkeit, Erbrechen, Fieber, Nackensteifigkeit oder
Bewusstseinstribung beobachtet. Ein erh6htes Risi-
ko scheint fiir Patienten zu bestehen, die bereits an
bestimmten Autoimmunerkrankungen (systemischer
Lupus erythematodes, Mischkollagenosen) leiden.
Wenn wéhrend der Anwendung von Ibuprofen 400
mg akut Fair-Med Zeichen einer Infektion (z.B. R6-
tung, Schwellung, Uberwdrmung, Schmerz, Fieber)
neu auftreten oder sich verschlimmern, sollte daher
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