Gebrauchsinformation

Dynexidin Forte

0.2% 2mafg

Ldsung

Wirkstoff: Chiorhexidinbis(D-gluconat)

Liebe Palientin, lieber Faliant!

Bitte [2sen Sie diz folgende Gebravchsinformation sorgfaltig

durch, denn sie enthalt wichtige Informationen fir Sie.

[iases Arzneimittel ist ochne Verschreibung emaltliich. Um

einen bestmdglichen Behandlungserfolg 2u erzielen, muss

Dynexidin Forte jedoch vorschrifismagio angewendet wenden.

+ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten
Sie diese spiter nochmals lesen.

« Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen
oder ginen Rat bendtigen.

«Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder nach
ginigen Tagen keine Besserung eintritt, missen Sie auf
jeden Fali einen Zahnarzt oder Arzt aufsuchen.

« Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erhablich
beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die
nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind,
informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaliet:

1. Was ist Dynexidin Forte und wofiir wird es angewendet?

2.Was milssen Sie vor der Anwendung von Dynexidin

Forte beachten?

3. Wig izt Dynexidin Forte anzuwenden?

4 Weiche Nebenwirkungen sind maglich?

5. Wie ist Dynexidin Forte aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitera Informationen

1Was ist Dynexidin Forie und woflir wird es
angewendet?

[hynexidin Forte ist ein desinfizierend wirkendes Mund- und

Rachentherapeutikum.

Dynexidin Forte wird voribergehend angewendsat:

« zur Verminderung van Bakterien in der Mundhdhie,

+ 3ls unterstiftzenda Behandiing zur mechanischen Reinigung
Dei bakteriell bedingten Entzindungen des Zahnfleisches
und der Mundschleimhaut sowie nach chinurgischen
Eingriffen am Zahnhalteapparat.

Bei aingeschrankter Mundhygienefahigkeit.

2 Was sollten Sie vor der Anwendung von Dynexidin

Forte beachten?

2.1 Dynexidin Forte darf nicht angewendet werden,

« wenn Sie Oberempfindlich (aflergisch) gegendber Chlor-
hexidin (Synonym fiir Chlorhexidinbis(D-pluconat)) oder
ginen der sonstigen Bestandteile sind

+ bei schlecht durchblutetem Gewebe in der Mundhdhie

« am Trommelfeal

« am Auge und in der Augenumgebung

+ pei offenen Wunden und Geschwiren in der Mundhéhle

(Ulzerationen)

* pei S3uglingen und Kleinkindern unter 2 Jahren (auf-
grund altersbedingter mangelnder Kontrolifahighkeit des
Schiuckraflexes und Gefahr sines Kehikopfkrampfes).

2.2 BesondereVorsicht bei der Anwendung von Dynexidin
Forte ist erforderlich

wenn Sie ausfurchende, schuppige Veranderungen an der

Mundzchleimhaut haben.

Schwangerschaltund Stillzeit

Fragen Sie vor der Einnahme / Anwendung von allen Arz-
neimitteln [hren Arzt, Zahnarzt oder Apotheker.

Es lirgen keine ausreichenden Erfahrungen zur Anwendung
von Chlorhexidin, dem Wirkstoff von Dynexidin Forte,
wahrend Schwangerschaft und Stillzeit vor. Deshalb sollten
Sie, wenn Sie schwanger sind oder stillen, Dynexidin Forte
nur mit besonderer Vorsicht anwenden.

Anwendong von Dynexidin Forte mit anderen Subsianzen
Chlorhexidin wird durch Rohrzucker (Saccharose) umwirksam,
ebenso durch Polysorbat 80 sowie unldsliche Magnesium-,
Zink- und Calciumsalze.

Die Wirksamkeit von Dynexidin Forte wird durch Seifen
und andere anionische Substanzen, die in der Regel auch
in Zahnputzmittein enthalten sind, vermindert.
Warnhinweise und andere Hinweise iber bestimm ie
Bestandieile

Macrogolglycerolhydroxystearat kann Hautreizungen
hervorrufen.

3 Wie ist Dynexidin Forie anzuwenden?

Wenden Sie Dynexidin Forte immer genau nach den An-
weisungen in dieser Gebrauchsinformation an. Bitte fragen
Sie bei [hrem Zahnarzt, Arzt oder Apotheker nach, wenn
Sie sich nicht ganz sicher sind. Wenn Sie Dynexidin Forte
{iber lingere Zeit anwenden wollen, fragen Sie bitte Ihren
Zahnarzt, Arzt oder Apotheker.

Falls vom Zahnarzi oder Arzt nicht anders verordnet, spilen
Sieden Mund mit Dynexidin Forte zwei- bis dreimal taglich
nach den Mahlzeiten und dem Zihneputzen.

Spilen Sie dazu den Mund nach dem Zihneputzen zu-
ndchst grindiich mit Wasser aus, um Zahnpastareste zu
entfarmen. AnschlieBend spllen Sie etwa 1 Minute lang
mit mindestens 10 mil des unverdinmten Dynexidin Forte.
Spucken Sie Dynexidin Forte danach aus; die Losung soll
nicht geschluckt werden.

Spiilen Sie den Mund danach nicht noch einmal mit Was-
ser, da sonst die Wirkung von Dynexidin Forte vermindert
werden kinnte.

Die Lisung sollte ohne arztliche oder zahnarztliche Emp-
fenlung nicht langer als 6 Wochen angewendet warden.

Wenn Sie eine grifiere Menge von Dynexidin Forte
angewendel haben, als Sie soiffen

Bei bestimmungsgematem Gebrauch kinnen die von der
Haut oder Schigimhaut resorbierten Mengen Chiorhexidin
vom menschlichen Organismus ohne toxische Zeichen
entgiftet werden. Bei lokaler Uberdosierung auf Haut und
Schieimhaut kann Dynexidin Forte durch Spllen mit Wasser
entfernt werden.

Ein versehentliches Verschlucken ist unschadlich.

Wenn Sie die Anwendung von Dynexidin Forte vergessen
haben oder abbrechen

Der Therapieerfolg kann ausbieiben und die bakteriellz
Besiediung der Mundhdhle kann sich emeut ausdehnen.

4 Welche Nebenwirkungen sind miglich?

Wie alle Armneimittel kann Dynexidin Forte Nebenwirkungen
haben, die aber nicht bei jedem auftreten missen. Die fol-
gendan Nebenwirkungen wurden bei Chlorhesxidin-haltigen
Arzneimitteln beobachtet.

Selten (1 bis 10 Behandelte von 1 000) kann es zur kurz-
zeitigen Beeintrichiigung des Geschmacksempfindens,
ginem voribergehenden Taubheitsgefihi der Zunge und zu
voribergehenden Verfarbungen von Zunge sowie Zahnen
und Restaurationen (dies sind z. B. Fillungen) kommen.
Mit nicht bekannter Haufigkeit (auf Grundlage der Daten
nicht ab schatzbar) kinnen Uberempfindlichkeitzreaktionen
gegen die Bestandteile won Dynexidin Forte, voribergehends
oberftichliche, nicht biutends Abschilferungen der Mund-
schieimhaut und anaphylaktische Reaktionen (bis hin zum
anaphylaktischen Schock) auftreten.

Standiger Gebrauch von Dynexidin Forte ohne machanische
Reinigung kann Blutungen des Zahnfleisches fardern.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich
an lhren Arzt, Zahnarzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Sie kinnen Mebenwirkungen auch direkt
dem Bundesinstitut for Arzneimittel und Medizinprodukts,
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Alles 3,
D-53175 Bonn, Website: www bfarm.de anzeigen. Indem
Sie Nebenwirkungen melden, kinnen Sie dazu beitragen,
dass mehr Infermationan dber die Sicherheit dieses Arz-
neimittels zur Verfigung gestelt werden.

5 Wie ist Dynexidin Forte aufzubewahren?
Bewahren Sie alle Armmeimittal fiir Kinder unzugdnglich auf.

5.1 Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit

[ras Verfallsdatum dieser Packung ist auf dem Behaltnis und
der Faftschachtel (nur bei der 300 mi-Packung vorhanden)
aufgedruckt. Verwenden Sie diese Packung bitte nicht mehr
nach diesem Datum.

5.2 BesondereVorsichismaBnahmen fiir die Aufbewahrung
Keina.

5.3 Haltbarkeit nach dem Oifnen

Dynexidin Forte ist nach dem erstmaligen Offnen des
Behaltnizses noch 3 Monate haltbar.

6 Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Dynexidin Forte enthdlt
Der Wirkstoff ist Chlorhexidinbis{D-gluconat) (Synonym:
Chlorhexidindigluconat, haufig kurz als Chlorhexidin

bezeichnet, abgekirzt als CHX); Dynexidin Forte enthalt
0,2 g Wirkstoff pro 100 g.

Die sonstigen Bestandteile sind: Glycerol, Macrogolgly-
ceroliydroxystearat (Ph. Eur.), Minzdi, Pfefferminzal,
gereinigtes Wasser.

Wie Dynexidin Forte aussieht und Inhalt der Packung
Dynexidin Forte ist eine klare, farblose Ldsung in einer
300 ml PET-Flasche mit Messbecher und Packungsbeilage
in einer Faltschachtel. Dynexidin Forte ist fiir die Zahn-
arztpraxis als 5I-PET-Kanister (mit separater Pumpe und
Messbecher) erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Chemische Fabrik Kreussier & Co. GmbH
Rheingaustraide 87-93

[D-65203 Wissbaden

Tel.: 0611-9271-0

Fax: 0611-9271-111

waww kreussler.com

E-Mail: infoi@kraussler.com

Diese Packungsbeilane wurde ruletrt iiberarbeitet im:
Miérz 2016

Wirkungsweise von Dynexidin Forte

Die Ldsung enthilt Chlorhaxidin als ein Antiseptikum mit
breitem antibakteraliem Wirkungsspekinum. Aufgrund seiner
ausgepragten keimwidrigen Eigenschaften ist Chiorhexidin
zur Infektbekdmpfung gut geeignet. Die gute Schieimhaut-
haftung des Wirkstoffs gewahrleistet zudem einen lang
anhatienden therapeutizchen Effekt in der Mundhdhle.
Chlorhexidin wirkt insbesondere gegen Bakterien, die sich
im Zahnbelag (Plague) ansiedein und als Ursache fir die
Bildung von Karies und fahnfieischentzindungen ange-
sehen werden. Daher kann Dynexidin Forte bei verstariter
Plaguebildung oder bei bakteriell bedingten Entziindungen
der Mundschieimhaut sowohl die Entziindung als auch das
Risiko der Entstehung von Kanes verringern und damit ginen
wichtigen Beitrag zur Erganzung der Mundhygisne leisten.

Vertrdglichkeit - ein wichiiger Fakior
Die Anwendung der alkohol- und farbstoffireien Losung

Dynexidin Forte schont die Mundschieimhaut. Die Lisung
ist zudem zuckerfrei und schomt somit auch die Zihne.

Wir wiinschen Innen afles Gute und einen gesunden Mund.
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