GEBRAUCHSINFORMATION:
INFORMATION FUR DEN ANWENDER

Rheuma-Komplex L

Ho-Fu-Complex®

Homaoopathisches Arzneimittel
Mischung zum Einnehmen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig
durch bevor Sie mit der Anwendung dieses Arz-
neimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige
Informationen fir Sie.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in
der Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

® Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht
md&chten Sie diese spater nochmals lesen.

® Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen Rat bendtigen.

@ Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden
Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch far Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.

Siehe Abschnitt 4.

® Wenn sich lhre Beschwerden verschlimmern
oder keine Besserung eintritt, missen Sie auf
jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist Rheuma-Komplex L Ho-Fu-Complex®
und wofir wird es angewendet?

2. Was soliten Sie vor der Einnahme von Rheuma-
Komplex L Ho-Fu-Complex® beachten?

3. Wie ist Rheuma-Komplex L Ho-Fu-Complex®
einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist Rheuma-Komplex L Ho-Fu-Complex®
aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. WAS IST RHEUMA-KOMPLEX L HO-FU-COMP-
LEX® UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?

Rheuma-Komplex L Ho-Fu-Complex® ist ein ho-
moopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen des
Bewegungsapparates.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homaoo-
pathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehoren:
Besserung der Beschwerden bei rheumatischen Ge-
lenkschmerzen.

Hinweis: Bei akuten Zustanden, die z.B. mit Rotung,
Schwellung oder Uberwarmung von Gelenken ein-
hergehen, sowie bei anhaltenden, unklaren oder neu
auftretenden Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht
werden.

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON
RHEUMA-KOMPLEX L HO-FU-COMPLEX" BE-
ACHTEN?

Rheuma-Komplex L Ho-Fu-Complex® darf nicht ange-

wendet werden

- wenn Sie allergisch gegen einen der in Abschnitt 6
genannten Wirkstoffe oder sonstigen Bestandteile
dieses Arzneimittels sind,

- bei Uberempfindlichkeit gegen Giftsumachge-
wachse sowie

- bei Alkoholkranken.

Bei Schilddrisenerkrankungen nicht ohne arztlichen

Rat anwenden. Bei Leberkranken ist die Ruckspra-

che mit dem Arzt erforderlich.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen:

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von
Rheuma-Komplex L Ho-Fu-Complex® ist er-
forderlich:

Kinder:

Zur Anwendung des Arzneimittels bei Kindern liegen
keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vor.
Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht
angewendet werden.

Bei Einnahme von Rheuma-Komplex L Ho-Fu-
Complex® mit anderen Arzneimitteln:

Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw.
vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch
wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige
Arzneimittel handelt.

Anwendung von Rheuma-Komplex L Ho-Fu-Com-
plex® zusammen mit Nahrungsmitteln und Getran-
ken:

Die Wirkung eines homoopathischen Arzneimittels
kann durch allgemein schadigende Faktoren in der
Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel un-
gunstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Zur Anwendung des Arzneimittels in der Schwanger-
schaft und Stillzeit liegen keine ausreichend doku-
mentierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb in
Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rucksprache
mit dem Arzt angewendet werden.

Verkehrstuchtigkeit und das Bedienen von
Maschinen:
Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen
erforderlich.

Rheuma-Komplex L Ho-Fu-Complex® enthalt
Alkohol:
Enthalt 61 Vol.% Alkohol.



3. WIE IST RHEUMA-KOMPLEX L HO-FU-COM-
PLEX® EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie Rheuma-Komplex L Ho-Fu-Complex®
immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie lhren Arzt oder
Apotheker, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Soweit nicht anders verordnet:

Bei akuten Zustanden alle halbe bis ganze Stunde,
héchstens 6 mal taglich, je 5 Tropfen einnehmen. Die
Einnahme sollte ohne Rat eines homdopathisch
erfahrenen Therapeuten nicht langer als 1 Woche
erfolgen.

Bei chronischen Verlaufsformen 1-3 mal taglich je 5
Tropfen einnehmen. Bei Besserung der Beschwer-
den ist die Haufigkeit der Einnahme zu reduzieren.

Die Tropfen sollte man am besten unverdunnt oder
mit wenig Wasser einnehmen und einige Zeit im
Mund belassen

Dauer der Anwendung:

Die Dauer der Anwendung hangt von Art und
Umfang der Beschwerden ab.

Auch homoopathische Arzneimittel sollten ohne
medizinischen Rat nicht Uber langere Zeit eingenom-
men werden.

Wenn Sie die Einnahme von Rheuma-Komplex L
Ho-Fu-Complex® vergessen haben:

Holen Sie diese bitte nach, sobald Sie es bemerken.
Nehmen Sie aber nicht die doppelte Dosis ein.

Wenn Sie eine groBere Menge von Rheuma-
Komplex L Ho-Fu-Complex® eingenommen haben,
als Sie sollten: )

Vergiftungen oder Uberdosierungserscheinungen
sind nicht bekannt.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Rheuma-Komplex L Ho-
Fu-Complex® Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten mussen.

In sehr seltenen Fallen konnen - auch einige Tage
nach der Einnahme des Arzneimittels - Magen-
Darm-Beschwerden oder Hautreaktionen auftreten.

Hinweis: Bei der Anwendung eines homaoopathischen
Arzneimittels konnen sich die vorhandenen Be-
schwerden vorubergehend verschlimmern (Erstver-
schlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das Arz-
neimittel absetzen und lhren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fur
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbei-
lage angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen
auch direkt dem Bundesinstitut fur Arzneimittel und

Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-
Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Webseite:
www.bfarm.de, anzeigen. Indem Sie Nebenwirkun-
gen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen Uber die Sicherheit dieses Arznei-
mittels zur Verfligung gestellt werden.

5. WIE IST RHEUMA-KOMPLEX L HO-FU-
COMPLEX® AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren.
Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem
Umkarton und dem Behaltnis nach ,Verwendbar bis*
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFOR-
MATIONEN

Was Rheuma-Komplex L Ho-Fu-Complex® enthalt:

Die Wirkstoffe sind:
10 g (entsprechend 11 ml) Mischung enthalten:

Abrotanum Dil. D 3 1049
Berberis Dil. D 3 109
Bryonia Dil. D 6 1,09
Colchicum Dil. D 5 1,09
Guajacum Dil. D 3 1,09
Kalium jodatum Dil. D 4 1,09
Ledum Dil. D 3 1,59
Rhus toxicodendron Dil. D 4 109
Spiraea ulmaria Dil. D 1 1,59

1 g entspricht 23 Tropfen

Wie Rheuma-Komplex L Ho-Fu-Complex® aussieht
und Inhalt der Packung:
Originalpackung mit 30 ml / 50 ml / 100 ml Mischung
/ unverkaufliches Muster mit 30 ml
Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
777 Pharma Liebermann GmbH

Hauptstr. 27
D-89423 Gundelfingen/Donau
Tel.: 09073-958930

f Fax.: 09073-9589355
E Mall mfo@pharma—llebermann de
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Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt im
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