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Anlage 3  Wortlaut der für die Packungsbeilage vorgesehenen Angaben 

Gebrauchsinformation: Information für den Anwender 

Ky-Cor novo, 300 mg, Filmtablette 

Zur Anwendung bei Kindern ab 12 Jahren und Erwachsenen 
Wirkstoff: Weißdornblätter-mit-Blüten-Trockenextrakt 
apothekenpflichtig 

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, denn sie enthält 
wichtige Informationen für Sie. 
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhältlich. Um einen 
bestmöglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss Ky-Cor novo jedoch 
vorschriftsmäßig angewendet werden. 
• Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später 

nochmals lesen. 

• Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat 
benötigen. 

• Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder nach 6 Wochen keine 
Besserung eintritt, müssen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen. 

• Wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie erheblich beeinträchtigt oder 
Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation 
angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker. 

Diese Packungsbeilage beinhaltet: 

1. Was ist Ky-Cor novo und wofür wird es angewendet? 
2. Was müssen Sie vor der Einnahme von Ky-Cor novo beachten? 
3. Wie ist Ky-Cor novo einzunehmen? 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
5. Wie ist Ky-Cor novo aufzubewahren? 
 

1.  WAS IST KY-COR NOVO UND WOFÜR WIRD ES ANGEWENDET? 

Ky-Cor novo ist ein pflanzliches Arzneimittel bei Herzerkrankungen 
Ky-Cor novo wird angewendet bei 
nachlassender Leistungsfähigkeit des Herzens entsprechend Stadium II nach NYHA. 
 

2.  WAS MÜSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON KY-COR NOVO BEACHTEN? 

Ky-Cor novo darf nicht eingenommen werden: 

- wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegenüber dem arzneilich wirksamen Bestandteil oder 
einem der sonstigen Bestandteile von Ky-Cor novo sind. 
Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Ky-Cor novo ist erforderlich: 
Bei unverändertem Fortbestehen der Krankheitssymptome über sechs Wochen oder bei 
Ansammlung von Wasser in den Beinen ist eine Rücksprache mit dem Arzt zu empfehlen. Bei 
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Schmerzen in der Herzgegend, die in die Arme, den Oberbauch oder in die Halsgegend 
ausstrahlen können, oder bei Atemnot ist eine sofortige ärztliche Abklärung zwingend 
erforderlich. 
Bei Kindern: 
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichenden Untersuchungen 
vor. Es soll deshalb von Kindern unter 12 Jahren nicht eingenommen werden. 
 
Bei Einnahme von Ky-Cor novo mit anderen Arzneimitteln: 
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel 
einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich 
um nicht verschreibungs-pflichtige Arzneimittel handelt. 
 
Es sind bisher keine Wechselwirkungen bekannt. 
 
 
Schwangerschaft und Stillzeit: 
Aus der verbreiteten Anwendung von Weißdorn als Arzneimittel haben sich bisher keine 
Anhaltspunkte für Risiken und Nebenwirkungen in der Schwangerschaft und Stillzeit ergeben. 
Ergebnisse experimenteller Untersuchungen liegen jedoch nicht vor. Das Arzneimittel sollte 
daher in der Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet werden. 
 
Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Maschinen: 
Es sind keine besonderen Vorsichtsmaßnahmen erforderlich. 
 
Wichtige Informationen über bestimmte sonstige Bestandteile von Ky-Cor novo: 
 
Dieses Arzneimittel enthält Lactose. Bitte nehmen Sie Ky-Cor novo erst nach Rücksprache mit 
Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unverträglichkeit gegenüber 
bestimmten Zuckern leiden.  
Hinweis: Eine Tablette enthält 293,8 mg verwertbare Kohlenhydrate entsprechend 0,025 BE / 
Tablette. 
Wenn Sie eine Diabetes-Diät einhalten müssen, sollten Sie dies berücksichtigen. 
 
 

3.  WIE IST KY-COR NOVO EINZUNEHMEN? 

Nehmen Sie Ky-Cor novo immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte 
fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.  

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die übliche Dosis: 
2 bis 3mal täglich 1 Filmtablette Ky-Cor novo. 
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die 
Wirkung dieses Arzneimittels zu stark oder zu schwach ist. 
 
Art der Anwendung: 
Nehmen Sie die Filmtablette vor den Mahlzeiten unzerkaut mit Hilfe von etwas Flüssigkeit 
(z.B. Wasser) ein. 

 
Dauer der Anwendung: 
Es wird empfohlen, das Arzneimittel mindestens 6 Wochen und höchstens 6 Monate 
einzunehmen. Danach sollte der behandelnde Arzt die weitere Anwendungsdauer festlegen. 
Beachten Sie bitte auch die Hinweise unter Punkt 2. 
 
Wenn Sie eine größere Menge Ky-Cor novo eingenommen haben, als Sie sollten: 
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Ky-Cor novo ist sehr gut verträglich. 
Überdosierungserscheinungen sind bisher nicht bekannt geworden. 
 
Wenn Sie die Einnahme von Ky-Cor novo vergessen haben: 
Falls Sie eine oder mehrere Anwendungen vergessen haben, setzen Sie die Einnahme bitte 
gemäß Dosierungsanleitung fort, ohne die vergessenen Ky-Cor novo Tabletten zusätzlich 
einzunehmen. 
 
Wenn Sie die Einnahme von Ky-Cor novo abbrechen: 
Eine Unterbrechung oder vorzeitige Beendigung der Behandlung ist in der Regel unbedenklich. 
Im Zweifelsfalle befragen Sie hierzu bitte Ihren Arzt oder Apotheker. 
 
 

4.  WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MÖGLICH? 

Es sind keine Nebenwirkungen bekannt. 
 
Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit. 
 
 

5.  WIE IST KY-COR NOVO AUFZUBEWAHREN? 

Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren. 
Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton bzw. Behältnis angegebenen 
Verfallsdatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Mo-
nats. 
 
Aufbewahrungsbedingungen : 
Bewahren Sie Ky-Cor novo bei Raumtemperatur und vor Hitze geschützt auf.  
 
Nicht über 25 °C aufbewahren. 
 

6.  WEITERE INFORMATIONEN 

Was Ky-Cor novo enthält: 

Der Wirkstoff ist: 
1 Filmtablette enthält  
 300 mg Trockenextrakt aus Weißdornblätter mit Blüten in einem Verhältnis von Droge zu Extrakt 
von 4-7:1. Das Auszugsmittel ist Ethanol 45% (V/V)  
 
Die sonstigen Bestandteile sind: 
Lactose-Monohydrat, Cellulosepulver, hochdisperses Siliciumdioxid, Copovidon, höherkettige 
Partialglyceride, Povidon 30, Maisstärke, Croscarmellose-Natrium, Talkum, Magnesiumstearat 
(Ph.Eur.), Schellack, Methacrylsäure-Ethylacrylat-Copolymer (1:1) (Ph.Eur.), Natriumdode-
cylsulfat, Polysorbat 80, Macrogol 6000, Simeticon, α-Hydro-ω-octadecyloxypoly(oxyethylen)-
4, α-Hydro-ω-octadecyloxypoly(oxyethylen)-20, Sorbinsäure (Ph.Eur.). 
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Wie Ky-Cor novo aussieht und Inhalt der Packung: 
 - runde, glatte, gewölbte, braun  gesprenkelte Filmtabletten.  

 
Ky-Cor novo ist in Packungen mit 30 (N1), 50 (N2) und 100 (N3) Filmtabletten erhältlich. 

 

Pharmazeutischer Unternehmer  

 
CHEPLAPHARM Arzneimittel GmbH 
Ziegelhof 24 
17489 Greifswald 
Tel.: 03834/8539-0 
Fax: 03834/8539-119 
info@cheplapharm.com 
 

Hersteller 

Mauermann-Arzneimittel KG 
Heinrich-Knote-Str. 2 
82343 Pöcking 
 

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt überarbeitet im Januar 2020. 
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