
Gebrauchsinformation: 
Information für Anwender
tetesept Eukalyptusöl Tropfen
Wirkstoff: 100 % ätherisches Öl
Lesen Sie die gesamte Packungs-
beilage sorgfältig durch, bevor Sie
mit der Einnahme/Anwendung
dieses Arzneimittels beginnen,
denn sie enthält wichtige Informa-
tionen.
Nehmen/Wenden Sie dieses Arz-
neimittel immer genau wie in die-
ser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach Anweisung Ihres
Arztes oder Apothekers ein/an.
• Heben Sie die Packungsbeilage

auf. Vielleicht möchten Sie diese
später nochmals lesen.

• Fragen Sie Ihren Apotheker,
wenn Sie weitere Informationen
oder einen Rat benötigen.

• Wenn Sie Nebenwirkungen
bemerken, wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch für Neben wirkungen, 
die nicht in dieser Packungs-
beilage angegeben sind. Siehe
Abschnitt 4.

• Wenn Sie sich nach 4–5 Tagen
nicht besser oder gar schlechter
fühlen, wenden Sie sich an Ihren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage
steht
1. Was sind tetesept Eukalyptusöl

Tropfen und wofür werden sie
angewendet?

2. Was müssen Sie vor der Ein-
nahme/Anwendung von tetesept
Eukalyptusöl Tropfen beachten?

3. Wie sind tetesept Eukalyptusöl
Tropfen einzunehmen oder
anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind
möglich?

5. Wie sind tetesept Eukalyptusöl
Tropfen aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere
Informationen

1. Was sind tetesept Eukalyptusöl
Tropfen und wofür werden sie
angewendet?

tetesept Eukalyptusöl Tropfen sind
ein pflanzliches Arzneimittel zur
Einreibung bei Muskel- und Ner-
venschmerzen/Mittel zur Behand-
lung von Atemwegserkrankungen.
Innerliche und äußerliche Anwen-
dung bei Erkältungskrankheiten
der oberen Luftwege. Äußerliche
Anwendung bei rheumatischen
Beschwerden.

2. Was müssen Sie vor der Einnah-
me/Anwendung von tetesept
Eukalyptusöl Tropfen beachten?

tetesept Eukalyptusöl Tropfen 
dürfen nicht eingenommen/ange-
wendet werden, 
– wenn Sie überempfindlich (aller-
gisch) gegen Eukalyptusöl sind.
– bei Säuglingen und Kleinkindern
unter 2 Jahren (Gefahr eines Kehl-
kopfkrampfes).
– Innerliche Anwendung: Entzünd-
lichen Erkrankungen im Magen-
Darm-Bereich und im Bereich der
Gallenwege, schwere Lebererkran-
kungen.
– Äußerliche Anwendung: Bei
Säuglingen und Kleinkindern soll-
ten tetesept Eukalyptusöl Tropfen
nicht im Bereich des Gesichts, spe -
ziell der Nase, aufgetragen werden.

Warnhinweise und Vorsichtsmaß-
nahmen
tetesept Eukalyptusöl Tropfen
nicht in die Augen bringen oder in
Augennähe verwenden.
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt
oder Apotheker, bevor Sie tetesept
Eukalyptusöl Tropfen einnehmen/
anwenden.

Kinder
Bei Kleinkindern ab 2 Jahren soll-
ten tetesept Eukalyptusöl Tropfen
nicht im Bereich des Gesichts, spe-
ziell der Nase aufgetragen werden.

Einnahme/Anwendung von 
tetesept Eukalyptusöl Tropfen
zusammen mit anderen Arznei-
mitteln
tetesept Eukalyptusöl Tropfen
bewirken eine Anregung des
fremdstoffabbauenden Enzym-
systems in der Leber. Die Wirkung
anderer Arzneimittel kann deshalb
abgeschwächt und/oder verkürzt
werden.
Informieren Sie Ihren Arzt oder
Apotheker, wenn Sie andere Arz-
neimittel einnehmen/anwenden,
kürzlich eingenommen/angewen-
det haben oder beabsichtigen
andere Arzneimittel einzuneh-
men/anzuwenden.

Schwangerschaft und Stillzeit
Wenn Sie schwanger sind oder
stillen, oder wenn Sie vermuten,
schwanger zu sein oder beab-
sichtigen, schwanger zu werden, 
fragen Sie vor der Einnahme/
Anwendung dieses Arzneimittel
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

TETESEPT:

Eukalyptusöl Tropfen

Pflanzlicher Schleimlöser:

• Löst den festsitzenden
Schleim

• Befreit Nase und Atemwege

• Nimmt das Druckgefühl 
im Kopf

Zum Inhalieren, Einreiben 
und Einnehmen.



Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit
zum Bedienen von Maschinen 
Es sind keine besonderen Vor-
sichtsmaßnahmen erforderlich.

3. Wie sind tetesept Eukalyptusöl
Tropfen einzunehmen oder
anzuwenden?

Nehmen/Wenden Sie dieses Arz-
neimittel immer genau wie in die-
ser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach der mit Ihrem
Arzt oder Apotheker getroffenen
Absprache ein/an. Fragen Sie bei
Ihrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht sicher sind.
Die empfohlene Dosis beträgt 
3-mal täglich 2 bis 4 Tropfen 
tetesept Eukalyptusöl Tropfen 
auf Zucker oder in einem Glas
warmen Wasser eingenommen.
Zur Inhalation werden 3 bis 
4 Tropfen tetesept Eukalyptusöl
Tropfen in heißes Wasser gegeben.
Bei äußerlicher Anwendung 
gegen Erkältungskrankheiten der
Luftwe ge werden einige Tropfen
tetesept Eukalyptusöl Tropfen auf
Brust- und Rückenhaut verrieben.
Bei Anwendung gegen rheuma-
tische Beschwerden werden einige
Tropfen auf den betroffenen Haut-
partien verrieben.
Bei akuten Beschwerden, die 
länger als eine Woche andauern
oder periodisch wiederkehren,
wird die Rücksprache mit einem
Arzt empfohlen.
Wenn Sie weitere Fragen zur Ein-
nahme/Anwendung dieses Arznei-
mittels haben, wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind
möglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch
dieses Arzneimittel Nebenwirkun-
gen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten müssen. 
In seltenen Fällen können nach
Einnahme von tetesept Eukalyp-
tusöl Tropfen Übelkeit, Erbrechen
und Durchfall auftreten. 
Bei entsprechend sensibilisierten
Patienten können durch Eukalyp-
tusöl Überempfindlichkeitsreaktio-
nen (einschließlich Atemnot) aus-
gelöst werden. 
Eukalyptusöl kann bei Säuglingen
und Kindern bis zu 2 Jahren einen
Kehlkopfkrampf hervorrufen mit
der Folge schwerer Atemstörungen.
Bei den Häufigkeitsangaben zu
Nebenwirkungen werden folgende
Kategorien zugrunde gelegt:
• Sehr häufig: mehr als 1 Behan-

delter von 10
• Häufig: 1 bis 10 Behandelte

von 100
• Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte

von 1.000
• Selten: 1 bis 10 Behandelte

von 10.000
• Sehr selten: weniger als

1 Behandelter von 10.000
• Nicht bekannt: Häufigkeit auf

Grundlage der verfügbaren Daten
nicht abschätzbar

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemer-
ken, wenden Sie sich an Ihren Arzt
oder Apotheker. Dies gilt auch für
Nebenwirkungen, die nicht in die-
ser Packungsbeilage angegeben
sind. Sie können Nebenwirkungen
auch direkt über das
Bundesinstitut für Arzneimittel 
und Medizinprodukte, 
Abt. Pharma kovigilanz, 
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, 
D-53175 Bonn, 
Website: http://www.bfarm.de
anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen mel-
den, können Sie dazu beitragen,
dass mehr Informationen über die
Sicherheit dieses Arzneimittels 
zur Verfügung gestellt werden.

5. Wie sind tetesept Eukalyptusöl
Tropfen aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel
für Kinder unzugänglich auf.
Sie dürfen dieses Arzneimittel
nach dem auf dem Etikett und der
Faltschachtel nach „verwendbar
bis“ angegebenen Verfalldatum
nicht mehr verwenden. Das Verfall-
datum bezieht sich auf den letzten
Tag des angegebenen Monats.
Vor Licht geschützt und dicht ver-
schlossen aufbewahren.

6. Inhalt der Packung und weitere
Informationen

Was tetesept Eukalyptusöl Tropfen
enthalten
Der Wirkstoff ist: 10 ml Eukalyp-
tusöl

Wie tetesept Eukalyptusöl Tropfen
aussehen und Inhalt der Packung
tetesept Eukalyptusöl Tropfen sind
ein klares, farbloses Öl, welches in
10 ml Flaschen erhältlich ist.

Pharmazeutischer Unternehmer:

6789
Marschnerstraße 10
D-60318 Frankfurt 
Telefon: 069/1503-1
Telefax: 069/1503-200 

Hersteller: 
Merz Pharma GmbH & Co. KGaA
Eckenheimer Landstraße 100
D-60318 Frankfurt
Telefon: 069/1503-1
Telefax: 069/1503-200

Diese Packungsbeilage 
wurde zuletzt überarbeitet im 
September 2020.
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