
NasoDirect®

Nasenspray mit CAPTOMUCIL®

Hypertone Lösung 
Verflüssigt überschüssigen Schleim 
Fördert das Abfließen von Nasensekret 
Lindert Beschwerden bei gereizter 
Nasenschleimhaut

1. Was ist NasoDirect und wann wird es 
angewendet? 
NasoDirect Nasenspray mit CAPTOMUCIL® 
hilft bei der Behandlung von Atemwegserkran-
kungen, die mit einer erhöhten Schleimbildung 
einhergehen, z. B. bei Erkältung, Schnupfen, 
der mit akuter oder chronischer Rhinosinusitis 
einhergehen kann, oder allergischer Rhinitis.

1.1 Wie wirkt NasoDirect? 
Bei Muzin handelt es sich um ein Protein das 
natürlicherweise in menschlichem Schleim 
vorkommt. Eine Überproduktion kann jedoch 
zu einer Verfestigung des Schleims und damit 
zur Verstopfung der Nase führen. Wenn CAP-
TOMUCIL® mit bestimmten Mengen von Muzin 
in Kontakt gebracht wird, ist es in der Lage, 
die Viskosität des überschüssigen Schleims zu 
verringern und einen schnellen und effektiven 
Abfluss des Schleims zu fördern. Spezifische, 
vom Hersteller durchgeführte Studien haben 
gezeigt, dass die schleimlösende Wirkung von 
CAPTOMUCIL® innerhalb von 30 Sekunden 
erfolgt*. Die hypertone Lösung verstärkt die 
abschwellende Wirkung von CAPTOMUCIL®, 
indem sie die Fließeigenschaften des über-
schüssigen Schleims weiter erhöht.

1.2 Zusammensetzung 
CAPTOMUCIL®, Wasser, Natriumsaccharin, 
Natriumchlorid, Minzaroma, Dexpanthenol, 
Natriummethylparahydroxybenzoat.

2. Inhalt 
Flasche, 20 ml

3. Wie wird NasoDirect verwendet? 
Erwachsene und Kinder > 12 Jahre: 1– 2 
Sprühstöße pro Nasenloch, 3 – 4-mal 
täglich 
Kinder von 6 bis 12 Jahren: 1– 2 Sprühstöße 
pro Nasenloch, bis zu 2-mal täglich. 
Bei Kindern unter 12 Jahren das Produkt nur 
nach Rücksprache mit einem Arzt oder Apo-
theker verwenden.

4. Welche Nebenwirkungen können bei 
NasoDirect auftreten? 
Bei den zur Erzielung eines therapeutischen 
Effekts erforderlichen Dosen, sind, außer in 
Fällen individueller Unverträglichkeiten, keine 
unerwünschten Nebenwirkungen bekannt. Falls 
die Symptome nach einer kurzen Behandlungs-
zeit (5 – 7 Tage) weiter bestehen sollten, einen 
Arzt konsultieren.

5. Gibt es Wechselwirkungen mit Nah-
rungsergänzungsmitteln und Medika-
menten? 
Für die Komponenten des NasoDirect 
Nasenspray sind keine Wechselwirkungen mit 
Nahrungsergänzungsmitteln und Medika-
menten bekannt. Im Allgemeinen sollten Sie 
NasoDirect nicht innerhalb von 1 Stunde 
vor oder nach dem Gebrauch anderer nasal 
verabreichten Medikamenten einnehmen. Kon-
sultieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker vor der 
Einnahme des Produkts, wenn Sie gleichzeitig 
Medikamente einnehmen müssen

6. Wie wird NasoDirect aufbewahrt? 
Bei Temperaturen zwischen 15°C und 25°C 
an einem trockenen Ort, vor direktem Licht 
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angegebenen Verfallsdatums anwenden! Das 
Verfallsdatum bezieht sich auf das Produkt in 
intakter Verpackung und bei korrekter Lage-
rung. Das Produkt nicht länger als drei Monate 
nach dem Öffnen verwenden.

9. Entsorgung 
Abgelaufene Medizinprodukte müssen gemäß 
den in Deutschland geltenden Entsorgungs-
vorschriften gehandhabt werden. Das Produkt 
oder seine Verpackung nicht in der Umwelt 
entsorgen.

* An der Universität Münster durchgeführte 
Labor-Studie
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www.siit-pms.com/nasodirect  
Ihre Meinung ist uns wichtig! 
Nehmen Sie sich bitte 5 Minu-
ten Zeit für die Umfrage unter 
folgendem Link oder scannen 
Sie den QR-Code. So können 
wir Ihre Zufriedenheit mit dem 
Produkt beurteilen.

und Feuchtigkeit geschützt, lagern. Nicht ver-
wenden, wenn die Verpackung beschädigt ist. 
Außer Reichweite von Kindern aufbewahren.

7. Warnhinweise und Gegenanzeigen
Verwenden Sie das Produkt nicht bei Kindern 
unter 6 Jahren. 
Während der Schwangerschaft und in der 
Stillzeit und bei Kindern unter 12 Jahren, 
darf das Produkt nur nach Rücksprache 
mit einem Arzt oder Apotheker verwendet 
werden. 
Die empfohlenen Tagesdosen nicht überschrei-
ten. 
Das Produkt nicht länger als 30 aufeinander-
folgende Tage anwenden, falls die Symptome 
weiter bestehen sollten, einen Arzt konsultieren. 
Das Produkt kann bei Rhinosinusitis in Ver-
bindung mit Nasenpolypen eine verminderte 
Wirksamkeit haben. 
Nicht anwenden bei Unverträglichkeit des 
Produkts. Nicht anwenden bei bekannter Über-
empfindlichkeit oder bekannten Allergien gegen 
die verwendeten Inhaltsstoffe. 
Im Falle von unerwünschten Nebenwirkungen 
die Anwendung des Produkts unterbrechen und 
einen Arzt konsultieren. 
Bei empfindlichen Personen ist ein leichtes und 
vorübergehendes Kribbeln/Brennen nach der 
Anwendung als normale und unbedenkliche 
Wirkung des Produkts zu betrachten. 
Spülen Sie den Sprühkopf nach dem Gebrauch 
mit heißem Wasser ab und trocknen Sie ihn mit 
einem Papiertuch.

8. Haltbarkeitsdauer 
Nicht nach Ablauf des auf der Verpackung 
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