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Das ätherische Öl für vielfältige Einsatzmöglichkeiten Das ätherische Öl für vielfältige Einsatzmöglichkeiten 

Mit reinem australischen 

TEEBAUMÖL 

in T.T.O.-Qualität*

Für Mundhygiene und frischen Atem: 
1 – 2 Tropfen in ½ Glas (ca. 100 ml) lauwarmes Wasser geben, umrühren, den 
Mund spülen und ausspucken.

Bei unreiner Haut:
2 – 3 Tropfen in ein ¼ Glas (ca. 50 ml) Wasser geben, umrühren und mit einem 
Wattebausch, je nach Bedarf, auf die entsprechenden Hautstellen auftragen.

Zur Pflege trockener Haut:
1 – 2 mal wöchentlich ein Pflegebad (durchschnittlich 140 l) mit einer Mischung 
aus 5 – 10 Tropfen Teebaumöl und 1 – 2 Tropfen Olivenöl nehmen.

Für Sportmassagen:
3 – 5 Tropfen Teebaumöl in ca. 100 ml des Massageöles verrühren. Anschlie-
ßend auf die Haut auftragen und kräftig massieren. 

Schutz vor Mücken, Ameisen und anderen Insekten:
Insekten meiden einen Raum, wenn man einige Tropfen Teebaumöl in eine 
Schale mit warmem Wasser oder in eine Duftlampe gibt und diese in Fensternä-
he aufstellt. Zusätzlich können einige Tropfen Teebaumöl in einem Massageöl 
verrührt werden. Diese Mischung auf freiliegende Hautpartien auftragen.

antimikrobiell

Seit vermutlich mehreren Jahrtausenden waren den Bundjalung-Aborigines 
im Norden von New South Wales die besonderen Eigenschaften der Teebaum-
Blätter bekannt. Diese wurden – meist nach längerem Einweichen in Wasser –  
von den Ureinwohnern als Aufgüsse und Umschläge verwendet. Doch erst 
James Cook, der aus den Blättern einen Tee bereiten ließ, machte im Jahre 
1770 diesen Wunderbaum über die Grenzen Australiens hinaus bekannt. Daher 
stammt auch der Name „Teebaum“ (Tea Tree).
Das ätherische Öl wurde erstmals 1925 destilliert und entwickelte sich in Aust-
ralien im Laufe der Jahre zu einem Universalhausmittel mit vielfältigen Einsatz-
möglichkeiten. Auch heute noch fehlt es in kaum einem australischen Haushalt!
Von den weltweit über 200 existierenden Melaleuca-Arten – zur Familie der 
Myrtengewächse gehörend – sind nur etwa 30 in Australien heimisch und 
nur eine – Melaleuca alternifolia vom Terpinen-4-ol-Typ – verfügt über die 
besonderen Eigenschaften. Diese Spezies – im feuchtheißen Klima Australiens 

wachsend – ist außerordentlich widerstandsfähig und krankheitsresistent und 
wird selbst unter derartig extremen klimatischen Bedingungen nicht von Pilzen 
befallen. Aus den Blättern dieses Baumes, die alle 15 bis 18 Monate geerntet 
werden und sofort wieder nachwachsen, wird durch Wasserdampfdestillation 
das ätherische Öl gewonnen.
Die gesammelten Erkenntnisse über die wirksamen Bestandteile dieses Öls 
widerspiegeln sich im ISO/DIS-Standard 4730, der für Terpinen-4-ol ein Mini-
mum von 30 % festsetzt. Der Anteil an Cineol im Teebaumöl ist hier mit einem 
Maximum von 15 % angegeben.
Vorzügliche Eigenschaften besitzen auch kosmetische Produkte, die echtes aus-
tralisches Teebaumöl enthalten, wie z. B. Cremes oder Shampoos. 
Daher stehen Ihnen neben dem reinen australischen Teebaumöl auch die 
nachstehenden Tebamol® Teebaumöl-Produkte als Kosmetika exklusiv in der 
Apotheke zur Verfügung.

Das reine australische Teebaumöl
*T.T.O.®-Qualität heißt: Laborgeprüft auf Reinheit, 100 % naturrein, 

um 4 % Cineol-Gehalt und mind. 35 % Terpinen-4-ol-Gehalt.

Diese T.T.O.®-Qualität wird von der HÜBNER Na-
turarzneimittel GmbH für das reine australische 
Teebaumöl sowie für alle übrigen Teebaumöl
produkte garantiert. Die Qualität unserer Pro-
dukte unterliegt einer ständigen Kontrolle durch 
unser Qualitätskontrolllabor. HÜBNER Naturarz-
neimittel GmbH liefert reines australisches Tee-
baumöl in verschiedenen Flaschengrößen:

•	 Teebaumöl	 10 ml	 PZN 07279979
•	 Teebaumöl	 20 ml	 PZN 07289469

Alle Tebamol® Produkte sind dermatolo-
gisch getestet und weisen eine sehr gute 

Hautverträglichkeit auf.

Kann bei Verschlucken und Eindringen in die Atemwege tödlich sein. Kann 
Haut-, schwere Augenreizungen und allergische Hautreaktionen verursachen. 
Entzündbar.
Bei Verschlucken kein Erbrechen herbeiführen, 
Mund ausspülen und Giftinformations
zentrum anrufen. Sofort ärztlichen Rat 
einholen und Verpackung bzw. dieses 
Etikett vorzeigen.
Für Kinder unzugänglich aufbewah-
ren. Unverdünntes Teebaumöl ist eine 
stark wirksame Substanz. Nicht unverdünnt 
und nur äußerlich anwenden. 
Vor Hitze schützen.  
Gemäß Empfehlung BfR (Bundesinstitut für Risikobewertung): Lichtgeschützt 
in Umkarton und brauner Glasflasche lagern.

Anwendungsmöglichkeiten
für das reine ätherische Tebamol® Teebaumöl

Gefahr



antimikrobiellDIE                     KOSMETIK-SERIETebamolTebamol®

Tebamol® Aktiv-Creme
Spezial-Creme für fettige und unreine Haut. Das eingesetzte Teebaumöl (Mela-
leuca aetheroleum), gewonnen aus den Blättern und Zweigspitzen des Teebaums 
der Gattung Melaleuca alternifolia (vom Terpinen-4-ol Typ), sowie der zusätzliche 
Wirkstoffkomplex aus Spitzwegerich, Mahonia und Salicylsäure unterstützen die 
Pflege unreiner Haut. Der Entstehung neuer Hautunreinheiten kann so vorgebeugt 
werden. 

Tebamol® Haar-Shampoo
Enthält echtes Teebaumöl sowie D-Panthenol. Der Zustand strapazierter Haare wird 
verbessert und das Haar gleichzeitig glänzend und leichter kämmbar. 
Anwendung: Haar gut anfeuchten, einschäumen, kurze Zeit einwirken lassen und 
sorgfältig ausspülen.

Tebamol® Dusch-Gel
Mit erfrischendem Citrus- und Teebaum-Duft, besonders empfehlenswert nach 
dem Sonnenbad, nach Sport und Sauna.
Anwendung: Zur Reinigung des Körpers beim Duschen

Tebamol® Pickel-Tupfer
Reinigt unreine Haut, wirkt zellerneuernd und beugt Unreinheiten vor. Mit natür
lichem Lavendula Angustifolia Oil.
Anwendung: Mehrmals täglich nach Bedarf auf die betreffenden Hautpartien 
auftragen.

Tebamol® Fuß-Spray
Enthält einen besonders hohen Anteil an echtem Teebaumöl mit seinen erfrischen-
den Eigenschaften. Zur Desodorierung bei Fußschweiß und Fußgeruch. Zur Reini-
gung und Pflege der Fußhaut.
Anwendung: 2 x täglich die Fußhaut und 2 x wöchentlich das Schuhinnere be-
sprühen.

•	 frei von synthetischen Farbstoffen
•	 frei von ethoxylierten Rohstoffen 
•	 frei von Silikonen, Paraffinen und anderen 

Erdölprodukten

50 ml	 PZN 07328761

•	 verleiht glänzendes Haar
•	 macht das Haar leicht kämmbar
•	 bei strapaziertem Haar
•	 verhindert Kopfjucken

200 ml	 PZN 07355976

•	 schützt die Haut
•	 rückfettend und pflegend
•	 hautfreundlicher pH-Wert
•	 ohne Farbstoffe

200 ml	 PZN 07568844

•	 bei Pickeln und Mitessern
•	 reinigend und antimikrobiell
•	 ohne Parfüm, Farb- und Konservierungs-

stoffe

10 ml	 PZN 07597739

•	 erfrischt, kühlt und belebt die Füße
•	 frei von Konservierungsstoffen
•	 ohne Treibgas

200 ml	 PZN 07356013
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