
Es gibt Zeiten und Situationen, in denen Ihr Immunsystem im Alltag besonders 
gefordert ist. Dann können Nährstoffe wie Vitamin C und Zink Ihre 
Abwehrkräfte sinnvoll unterstützen, denn Vitamin C und Zink tragen zu einer 
normalen Funktion des Immunsystems bei.

Cetebe® Abwehr Fit LutschtablettenCetebe® Abwehr Fit Lutschtabletten

Die Kombination macht‘s!Die Kombination macht’s!

• Schmecken lecker fruchtig-frisch nach Himbeere.

• Die wertvolle Kombination aus dem wichtigen   
    Spurenelement Zink und hochdosiertem Vitamin C 
    unterstützt Ihre Abwehrkräfte im Alltag* und hält 
    diese in Zeiten körperlicher Belastung fit.**

*Vitamin C und Zink tragen zu einer normalen Funktion 
des Immunsystems bei.

**Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des 
Immunsystems während und nach intensiver 
körperlicher Betätigung bei. Diese positive Wirkung stellt 
sich ein, wenn zusätzlich zu der empfohlenen Tagesdosis 
an Vitamin C täglich 200 mg eingenommen werden.

Vitamin C und Zink unterstützen Ihr Immunsystem 
auf unterschiedliche Weise und ergänzen sich:

• Vitamin C unterstützt das unspezifische und 
    spezifische Immunsystem. Es ist u.a. in weißen
    Blutkörperchen enthalten.

• Das essentielle Spurenelement Zink leistet einen  
    wichtigen Beitrag für das spezifische und unspezifische   
    Immunsystem. Es ist u.a. an der Bildung und Aktivierung 
    bestimmter Immunzellen beteiligt.

Nahrungsergänzungsmittel

Cetebe® Abwehr Fit. Nahrungsergänzungsmittel mit 250 mg Vitamin C und 5 mg Zink. Eine Lutschtablette täglich. Nahrungsergänzungsmittel 
sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise.

LutschtablettenLutschtabletten



Cetebe® Abwehr Plus. Nahrungsergänzungsmittel mit 300 mg Vitamin C, 10 μg Vitamin D3 und 10 mg Zink. Eine Kapsel täglich. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz 
für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise.
Cetebe® Vitamin C Retard 500. Arzneimittel. Wirkstoff: Ascorbinsäure. Anwendungsgebiete: Vorbeugung von Vitamin C-Mangel, wenn die ausreichende Zufuhr durch 
Ernährung nicht gesichert ist. Behandlung von Vitamin C-Mangel-Krankheiten.
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Stand der Information: Juni 2020
Für weitere Fragen wenden Sie sich an:
STADA Consumer Health Deutschland GmbH 
Stadastraße 2-18
61118 Bad Vilbel
www.stada.de

Lieber Kunde,
wir freuen uns, dass Sie sich für ein Nahrungsergänzungsmittel von Cetebe® entschieden haben 
und bedanken uns für Ihr Vertrauen. Wie Sie setzen viele Menschen auf die Erfahrung und Qualität 
unserer Präparate. Ob zur Unterstützung Ihrer Abwehrkräfte (Cetebe® ABWEHR plus/ Cetebe® 
Abwehr Fit) oder als Arzneimittel zur Vorbeugung eines Mangels bzw. zur Behandlung von Vitamin 
C-Mangel-Krankheiten  (Cetebe® Vitamin C Retard 500) – Die Marke Cetebe® ist eine gute Wahl.

Enthält 300 mg ZEITPERLEN®-Vitamin C, 10 μg Vitamin D und 10 mg 
Zink. Die ZEITPERLEN® lösen sich langsam auf und setzen über 
mehrere Stunden hinweg Vitamin C frei. Vitamin D ist in Form 
von Vitamin D3 enthalten, das im Vergleich zu z.B. Vitamin D2 
vom Körper besser verwendet werden kann. Das enthaltene 
Zink liegt in Form von Zinkgluconat vor, das vom Körper gut 
aufgenommen werden kann.
Cetebe® ABWEHR plus – Zur dreifachen Unterstützung der 
Abwehrkräfte mit ZEITPERLEN®-Vitamin C, Vitamin D und Zink.

Nahrungsergänzungsmittel

Enthält 500 mg hoch dosiertes ZEITPERLEN®-Vitamin C für eine 
kontinuierliche Freisetzung über mehrere Stunden hinweg.
Cetebe® Vitamin C Retard 500 wird angewendet zur 
Vorbeugung von Vitamin C-Mangel, wenn die ausreichende 
Zufuhr über die Ernährung nicht gesichert ist, sowie zur 
Behandlung von Vitamin C-Mangelkrankheiten.

Arzneimittel

Cetebe® ABWEHR plusCetebe® ABWEHR plus

Cetebe® Vitamin C Retard 500Cetebe® Vitamin C Retard 500
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