
Blephagel
Gel stérile pour l’hygiène quotidienne des paupières 

et des cils.
Hypoallergénique*, testé sous contrôle ophtalmologique.
Sans conservateur, sans alcool (éthanol) et non parfumé.
Forme et présentation
Gel stérile pour le nettoyage des paupières et des cils
Tube polydose airlessTM (30 g)
Ingrédients
Eau, poloxamer 188, PEG-90, carbomer, sodium hydroxide
Indications
BLEPHAGEL est un gel stérile hypoallergénique* pour l’hygiène 
quotidienne des paupières et des cils.
L’hygiène des paupières est recommandée par les ophtalmologistes en 
complément des traitements de :
- Blépharites (antérieures et postérieures) (inflammation des 

paupières)
- Oeil sec associé à un dysfonctionnement des glandes de Meibomius 

(glandes situées à l’intérieur des paupières)
- Atteinte des yeux et des paupières due à une acné rosacée 

(maladie de la peau du visage se manifestant par des rougeurs)
- Atteinte des yeux et des paupières due à une dermite séborrhéique 

(maladie de peau se manifestant par des rougeurs et des squames 
prédominant sur le visage)

L’hygiène des paupières peut également être recommandée dans un 
contexte chirurgical lorsqu’un nettoyage minutieux des paupières et de 
la racine des cils est nécessaire.
BLEPHAGEL peut être recommandé aux porteurs de lentilles de 
contact.
Propriétés
BLEPHAGEL est un gel stérile formulé pour un nettoyage mécanique 
et doux des paupières sensibles irritées et/ou fragilisées, ou à 
tendance atopique.
La formule originale de BLEPHAGEL :
- Facilite l’adhérence du produit sur les paupières
- Contient du poloxamer qui permet d’émulsifier, de solubiliser et 

d’éliminer en douceur les sécrétions muqueuses des paupières 
(mucus, croutes et squames présents à la racine des cils).

- Respecte l’hydratation naturelle des paupières
- Procure une agréable sensation de fraîcheur, adoucit et apaise les 

paupières 
- Ne laisse pas de trace, non gras et non collant.
Précaution d’utilisation
- Produit destiné à l’application sur les paupières et les cils, ne pas 

appliquer dans l’œil.
- Ne pas conserver le tube entamé au-delà de 8 semaines.
- A conserver à une température ne dépassant pas 25°C.
- Ne pas couper le tube (risque de contamination bactérienne).
TENIR HORS DE LA VUE ET DE LA PORTEE DES ENFANTS
Fréquence d’utilisation
En moyenne 2 fois par jour, matin et soir, ou autant de fois que l’état 
de vos paupières nécessite un nettoyage.

Mode d’emploi :
Avant la première utilisation, presser sur la base du tube 3 secondes 
(en appuyant sur le logo Théa) afin de pousser le gel vers la pompe. 
Puis tenir le tube tête en bas et pomper 3 fois sur l’embout.

1 En appuyant sur la pompe située à l’extrémité 
du tube, déposer une noisette de BLEPHAGEL 
sur une compresse non tissée (sans presser le 
tube). Bien enlever les résidus de gel restant 
sur l’embout avec la compresse.

2 A l’aide d’un miroir, appliquer délicatement la 
compresse imprégnée de BLEPHAGEL sur la 
paupière et sur la base des cils, l’oeil fermé.

3 Passer doucement à plusieurs reprises la 
compresse imprégnée de BLEPHAGEL sur 
la paupière et sur la base des cils, en prenant 
soin de masser par petits mouvements 
circulaires afin de retirer tous les résidus.

4 Eliminer le BLEPHAGEL restant sur la paupière à l’aide d’une 
compresse propre.

5 Répéter ces 4 étapes pour l’autre oeil.

Technologie SFT :
Les Laboratoires Théa, spécialisés dans le domaine de 
l’ophtalmologie, ont été les pionniers des systèmes stériles sans 
conservateur en développant le premier flacon collyre multidose, le 
flacon ABAK.
Le service Recherche et Développement des Laboratoires Théa 
continue d’innover avec la Technologie SFT qui garantit la production 
d’un gel pour les paupières restant stérile après ouverture sans ajout 
de conservateur.
Technologie SFT, la combinaison de 3 processus innovants et 
exclusifs :
1. Une formulation libre de tout agent agressif pour une tolérance 

maximale. Blephagel est formulé avec des ingrédients actifs 
sélectionnés pour leur efficacité.

2. Stérile avant ouverture grâce à un procédé de fabrication innovant, 
en atmosphère stérile, permettant de produire un gel stérile sans 
ajout de conservateur.

3. Stérile après ouverture grâce à un packaging innovant: le tube 
polydose airlessTM permettant de maintenir le gel stérile tout au long 
de son utilisation sans ajout de conservateur.

Technologie SFT :
- Garantit la stérilité et la qualité du gel après ouverture
- Protège le gel contre toute contamination bactérienne après 

ouverture
- Délivre un gel sans agent irritant pour une tolérance maximale
- Permet d’avoir un produit contenant uniquement les ingrédients 

actifs pour une meilleure efficacité et sécurité
- Permet une application simple et propre grâce à la pompe airless
- Permet un dosage exact et régulier grâce à la pompe airless
Les Laboratoires Théa, spécialistes de l’hygiène des paupières, vous 
proposent une gamme complète de produits sans conservateur. Pour 
plus d’information, consulter notre site internet :
pour la France : www.laboratoires-thea.com
pour la Belgique et le Luxembourg : www.thea.be
pour la Suisse : www.theapharma.ch
Demandez conseil à votre pharmacien, tous les produits ne sont pas 
distribués dans tous les pays.

*Formulé pour minimiser les risques d’allergie

Blephagel
Steriele gel voor dagelijkse hygiëne van oogleden 

en wimpers
Hypoallergeen*, getest door oogartsen,

Conserveermiddel-, alcohol(ethanol)- en parfumvrij
Vorm en verpakking:
Steriele reinigingsgel voor oogleden en wimpers
30 g multidose airlessTM tube
Ingrediënten:
Water, poloxameer 188, PEG-90, carbomeer, natriumhydroxide
Indicaties:
BLEPHAGEL is een hypoallergene* steriele gel voor de dagelijkse 
hygiëne van oogleden en wimpers
Ooglidreiniging wordt aanbevolen door oogartsen als aanvulling op de 
behandeling van:
- Blepharitis (anterieur en posterieur) (ontsteking van de oogleden)
- Droge ogen geassocieerd met Meiboomklier dysfunctie (klieren in 

de oogleden die niet goed werken)
- Schade aan ogen en oogleden als gevolg van acne rosacea 

(huidziekte in het gezicht die roodheid veroorzaakt)
- Schade aan ogen en oogleden als gevolg van seborroïsche 

dermatitis (huidziekte met roodheid en schilfering vnl. in het gezicht)
Ooglidhygiëne kan ook aanbevolen worden voor een operatie, waarbij 
een voorzichtige en grondige reiniging van de oogleden en wortels van 
de wimpers nodig is.
BLEPHAGEL kan aanbevolen worden bij contactlensdragers.
Eigenschappen:
BLEPHAGEL is een steriele gel gemaakt voor een soepele en 
mechanische reiniging van geïrriteerde of beschadigde oogleden, of 
voor een gevoelige huid of een huid die gevoelig is aan allergische 
reacties.
De originele formule van BLEPHAGEL:
-  Helpt hechting van het product aan de oogleden
-  Bevat poloxameer dat slijm en resten emulgeert, oplosbaar maakt 

en voorzichtig verwijdert van de oogleden en de wortels van de 
wimpers

-  Respecteert de natuurlijke ooglidhydratatie
-  Verfrist en verzacht de oogleden
-  Laat geen resten achter en is niet vettig en plakkerig
Voorzorgen bij gebruik:
- Gebruik op de oogleden en wimpers. Niet in de ogen gebruiken.
- Gooi de tube weg 8 weken na opening.
- Bewaren beneden 25°C.
- Knip niet in de tube (risico op bacteriële besmetting).
UIT HET ZICHT EN BEREIK VAN KINDEREN BEWAREN.
Frequentie van het gebruik:
Gebruik BLEPHAGEL tweemaal per dag, ‘s morgens en ‘s avonds, of 
zoveel als nodig om uw oogleden te reinigen.
Instructies voor gebruik:
Druk bij een eerste gebruik gedurende 3 seconden zacht het voorste 
deel van de tube in (op het Théa logo) om de gel naar de pomp toe te 
brengen.
Richt vervolgens de tube naar beneden en maak de pomp klaar door 
3 keer op de kop van de pomp te duwen.

1 Breng een kleine hoeveelheid BLEPHAGEL 
aan op het wattenschijfje door de pomp in te 
drukken (niet op de tube duwen). Verwijder 
eventuele resterende gel van de tuit van de 
pomp met het wattenschijfje.

2 Sluit een oog en en breng de gel aan op 
het gesloten ooglid en de inplanting van de 
wimpers met de hulp van een spiegel.

3 Wrijf met cirkelvormige bewegingen, 
herhaaldelijk zachtjes over de oogleden en de 
inplanting van de wimpers totdat alle resten 
zijn verwijderd.

4 Verwijder alle overtollige BLEPHAGEL van het ooglid met een 
schoon wattenschijfje.

5  Herhaal deze 4 stappen voor het andere oog

Steri-Free Technologie:
Théa, gespecialiseerd in oogproducten, is de pionier van een systeem 
zonder conserveermiddel, door als eerste een multidose flacon zonder 
conserveermiddel te ontwikkelen: ABAK.
Het departement onderzoek en ontwikkeling van Théa blijft innoveren 
met de Steri-Free Technologie die zorgt voor het produceren van een 
gel voor oogleden, die steriel blijft na opening en zonder toevoeging 
van conserveermiddel.
Steri-Free Technology, de combinatie van 3 innovatieve en exclusieve 
processen:
1. Een formulering vrij van agressieve componenten voor een 

maximale tolerantie. De gel bevat actieve ingrediënten geselecteerd 
voor hun effectiviteit.

2. Steriel voor opening dankzij een innovatieve steriele 
productieomgeving, die de productie van een steriele gel zonder 
conserveermiddel toelaat.

3. Steriel na opening dankzij een nieuwe en innovatieve verpakking: de 
Polydose airlessTM tube behoudt de steriliteit van de gel tijdens het 
gebruik zonder toegevoegd conserveermiddel.

Steri-Free Technologie:
- Garandeert steriliteit en kwaliteit van de gel na opening
- Beschermt de gel tegen bacteriële besmetting na opening
- Produceert een gel vrij van agressieve componenten voor een 

maximale tolerantie
- Het product behoudt alleen de actieve ingrediënten voor een betere 

werkzaamheid en veiligheid
- Maakt het aanbrengen van de gel gemakkelijk en eenvoudig dankzij 

de luchtloze pomp.
- Zorgt voor een accurate en regelmatige dosering dankzij de 

luchtloze pomp
Théa, specialist van ooglidhygiëne, biedt een compleet gamma van 
dagelijkse ooglidhygiëne zonder conserveermiddel aan. Voor meer 
informatie, bezoek onze website:
voor België: www.thea.be
voor Nederland: www.theapharma.nl
Vraag raad aan uw apotheker, niet elk product is verkrijgbaar in elk 
land.

*Het product is ontworpen om allergische risico’s te verminderen

Blephagel
Steriles Gel für die tägliche Reinigung 

und Pfl ege der Augenlider und Wimpernansätze.
Hypoallergen*, ophthalmologisch getestet.

Frei von Konservierungsmitteln, Alkohol (Ethanol) 
und Duftstoffen.

Darreichungsform:
Steriles Reinigungsgel für Augenlider und Wimpernansätze
30 g Polydose airlessTM Tube.
Ingredients:
Aqua, poloxamer 188, PEG-90, carbomer, sodium hydroxide
Anwendungsgebiet:
BLEPHAGEL ist ein hypoallergenes*, steriles Gel für die tägliche 
Reinigung der Augenlider und Wimpernansätze.
Tägliche Lidhygiene wird von Augenärzten bei folgenden 
Augenerkrankungen empfohlen: 
- Blepharitis anterior und posterior (Lidentzündungen)
- Trockene Augen aufgrund einer Meibom-Drüsen–Dysfunktion 

(Funktionsstörung der Talgdrüsen in den Augenlidern)
- Beteiligung der Augen und Augenlider bei einer Acne Rosacea 

(Hauterkrankung mit Rötungen im Gesicht)
- Beteiligung der Augen und Augenlider bei einer seborrhoischen 

Dermatitis (Hauterkrankungen mit Rötung und Schuppenbildung im 
Gesicht)

Lidhygiene wird auch vor und nach Augenoperationen empfohlen, 
die eine sorgfältige Reinigung der Augenlider und Wimpernansätze 
erfordern.
BLEPHAGEL kann auch Kontaktlinsenträgern empfohlen werden.
Eigenschaften:
BLEPHAGEL ist ein speziell für die sanfte, manuelle Reinigung 
empfindlicher bis überempfindlicher, gereizter oder geschädigter 
Augenlider entwickeltes steriles Gel.
Die spezifische Zusammensetzung von BLEPHAGEL:
- fördert die Haftung des Gels an den Augenlidern
- emulgiert (Poloxamer 188), löst und entfernt sanft Verunreinigungen 

(Schleim, Verkrustungen, Schuppen) von den Augenlidern 
und Wimpernansätzen

- erhält die natürliche Feuchtigkeit der Augenlider
- erfrischt, beruhigt und entspannt die Augenlider
- ist nicht fettend und hinterlässt keine Rückstände
Anwendungshinweise:
- Zur äußeren Anwendung auf den Augenlidern und 

Wimpernansätzen bestimmt, nicht in die Augen geben.
- Nach dem Öffnen nicht länger als 8 Wochen verwenden.
- Nicht über 25°C lagern.
- Die Tube nicht aufschneiden (Keimbefall).
FÜR KINDER UNZUGÄNGLICH AUFBEWAHREN.
Häufigkeit der Anwendung:
BLEPHAGEL wird im Allgemeinen 2 x täglich, morgens und abends, 
angewandt oder immer, wenn der Zustand der Augenlider eine 
Reinigung erforderlich macht.
Anwendung:
Bei der ersten Anwendung drücken Sie für 3 Sekunden leicht auf den 
Kopf der Tube (auf das Théa-Logo), um das Gel in die Pumpe zu 
befördern.
Drehen Sie die Tube dann auf den Kopf und drücken Sie den 
Pumpkopf 3 Mal, um den Pumpmechanismus zu aktivieren.

1 Tragen Sie durch Drücken des (Pump-)  
Kopfes eine kleine Menge BLEPHAGEL auf 
eine Kompresse auf (drücken Sie nicht auf 
die Tube). Entfernen Sie mit der Kompresse 
überschüssiges Gel an der Austrittsöffnung 
des Pumpkopfes.

2 Schliessen Sie ein Auge und tragen Sie das 
Gel vor einem Spiegel vorsichtig auf Augenlid 
und Wimpernwurzeln des geschlossenen 
Auges auf.

3 Die mit BLEPHAGEL getränkte Kompresse 
sanft in kreisenden Bewegungen mehrmals 
über die Lider und Wimpernansätze führen, bis 
alle Verunreinigungen entfernt sind.

4 BLEPHAGEL-Reste sorgfältig mit einer sauberen Kompresse 
abtupfen.

5 Wiederholen Sie diese 4 Reinigungsschritte an dem anderen 
Auge.

Steri-Free-Technologie:
Im Bereich konservierungsmittelfreier Darreichungsformen 
hat Laboratoires Théa durch die Bereitstellung des ersten, 
unkonservierten Mehrdosissystems “ABAK” Pionierarbeit geleistet.
Diese Innovation setzt Laboratoires Théa mit der Steri-Free-
Technologie fort, einem neuen Verfahren, das die Herstellung 
eines sterilen Produkts ermöglicht, das die Sterilität des Gels ohne 
Verwendung von Konservierungsmitteln auch nach dem Öffnen 
gewährleistet.
Die Steri-Free-Technologie kombiniert 3 innovative und einzigartige 
Prozesse:
1. Die Zusammensetzung: frei von aggressiven Bestandteilen steht für 

beste Verträglichkeit. Das Gel enthält ausgewählte Inhaltsstoffe für 
besondere Wirksamkeit.

2. Steril vor dem Öffnen: durch das neue und innovative 
Herstellverfahren in steriler Atmosphäre, das die Produktion eines 
sterilen, konservierungsmittelfreien Gels ermöglicht.

3. Steril nach dem Öffnen: durch eine neue und innovative 
Verpackung: die Polydose AirlessTM Tube gewährleistet die Sterilität 
des Gels während des Gebrauchs auch ohne Verwendung von 
Konservierungsmitteln.

Die Steri-Free-Technologie:
- gewährleistet die Sterilität und Qualität des Gels nach dem Öffnen
- schützt das Gel vor Verunreinigung und Keimbefall nach dem 

Öffnen
- führt zu einem Gel frei von aggressiven Bestandteilen für beste 

Verträglichkeit
- ermöglicht den Einsatz von Inhaltsstoffen für bessere Wirksamkeit 

und Sicherheit
- ermöglicht eine einfache und saubere Anwendung durch die 

Airless-Pumpe
- ermöglicht durch die Airless-Pumpe eine exakte und gleichmäßige 

Dosierung
Laboratoires Théa, Ihr Spezialist im Bereich der Augenlidhygiene, 
bietet Ihnen ein komplettes Sortiment an konservierungsmittelfreien 
Augenpflegeprodukten. Ausführliche Informationen dazu finden Sie auf 
unserer Homepage:
für Deutschland: www.theapharma.de
für Belgien und Luxemburg: www.thea.be
für Österreich: www.thea-pharma.at
für die Schweiz: www.theapharma.ch
Fragen Sie Ihren Apotheker, da nicht alle unsere Produkte in allen 
Ländern verfügbar sind.

*Das Produkt wurde entwickelt, um allergische Risiken zu reduzieren.
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