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NARBENBEHANDLUNG 
UND NARBENPFLEGE

   Oleeva Fabric®

       Silikon Narbenpfl aster  
   Oleeva Foam®

       Silikon Narbenpfl aster

ScarSil®

 Silikon Narbengel

ScarFX®

 Silikon Narbenpfl aster

ScarEsthetique®

 Narbenpfl ege & Aufheller



Die Haut

Die Haut ist unser größtes Organ. 
Eine ihrer zahlreichen Funktionen ist es, unseren Körper vor 
äußeren Einflüssen zu schützen, unsere Körpertemperatur zu 
regulieren und uns selbst wahrzunehmen. Die Haut ist gut 
durchblutet, von empfindlichen Nerven durchzogen und bein-
haltet unter anderem Haarfollikel und pflegende Talgdrüsen.

Was passiert nach einer Verletzung oder einer OP?

Bei einer Verletzung reagiert die Haut mit sofort 
einsetzenden Reparaturprozessen. Durch die Verletzungen 
von Blutgefäßen tritt Blut aus der Wunde aus. Die Wunde 
wird mit einem Blutpfropf verschlossen. Später wird diese 
dann durch körpereigenes Gewebe aufgefüllt und ver-
schlossen. In der Regel erfolgt dies innerhalb weniger Tage, 
sodass keine Keime in unseren Körper eindringen können.

Entscheidend bei der Wundheilung ist die Tiefe der 
Verletzung

Bei oberflächlichen Verletzungen ist die Haut in der Lage, 
eine vollständige Reparatur durchzuführen. Die Wunde heilt 
narbenfrei ab.

Bei tiefen Verletzungen oder auch Operationen wird eine 
Wunde  – auch bei einem dünnen Operationsschnitt – im-
mer mit Ersatzgewebe, dem sogenannten Narbengewebe 
aufgefüllt und verschlossen. In diesem Narbengewebe sind 
viele Kollagenfasern enthalten, die dem Narbengewebe 
Festigkeit verleihen. Je nach persönlicher Veranlagung kann 
es sein, dass dabei zu viele Kollagenfasern gebildet werden.



Narbenbehandlung

Selbst eine kleine Operationsnarbe hinterlässt unter Umstän-
den eine dicke und über Hautniveau ragende Narbe. Man 
nennt diese Form „hyperthrophe“ Narbe.

Bei großflächigen oder tiefen Verletzungen, zum Beispiel 
durch Schürfwunden oder Verbrennungen, kommt hin-
zu, dass es dem Körper ohne Hilfestellung schwerfällt, die 
zur Festigung benötigten Kollagenfasern gleichmäßig im 
Narbengewebe anzuordnen. Dadurch kann eine wellige oder 
zerklüftete Narbenoberfläche entstehen.

Verschlimmert wird diese Situation im zweiten Schritt, indem 
der Körper versucht, die Narbe so klein wie möglich werden 
zu lassen. Diese Narbenschrumpfung kann bei Narben, die 
über ein Gelenk reichen, dazu führen, dass das Gelenk nicht 
mehr vollständig gestreckt werden kann.
Die Folge ist dann eine nicht nur im kosmetischen Sinne 
„unansehnliche“ Narbe, sondern auch eine körperliche Funk-
tionseinschränkung. 

Der Prozess bis zur Narbenreife kann bis zu zwei Jahren 
dauern.



Möglichkeiten zu Vermeidung und Behandlung 
„unansehnlicher“ oder funktionseinschränkender 
Narben

Aus jahrzehntelanger Erfahrung ist bekannt, dass sich Sili-
konpflaster sehr positiv auf die Narbenreifung auswirken. 
Die Wirkung der Silikonpflaster und -gele wird nicht durch 
die Abgabe von Inhaltsstoffe an die Haut erreicht, sondern 
über den absoluten Luftabschluss über der Narbe. Durch 
den Abschluss der Haut wird hier die Temperatur erhöht. 
Die erhöhte Temperatur spielt eine wichtige Rolle bei der 
Neuausrichtung der Kollagenfasern und der Heilung des 
Gewebes. So entsteht eine weichere, flachere und blassere 
Narbe. 

Vorbeugende Narbenbehandlung

Die Behandlung mit Silikonpflastern und Silikongel kann 
unmittelbar nach Wundheilung erfolgen. Damit wird die 
Neigung, wulstige Narben zu bilden, spürbar gemildert. 
Auch das frühzeitige Verschwinden von Rötungen und 
Juckreiz wird durch die Silikonbehandlung unterstützt. 

Korrigierende Narbenbehandlung

Auch wenn sich schon eine wulstige Narbe gebildet 
hat oder bei großflächigen Verletzungen ein unruhiges 
Narbenbild entstanden ist, kann eine Silikonbehandlung 
noch dazu beitragen, die Situation zu verbessern. 

Die Silikonbehandlung hilft dem Körper, die Kollagenfa-
sern gleichmäßiger auszurichten und durch sanften Druck 
zu viel eingelagertes Kollagen wieder abzubauen. Eine 
Narbe spricht solange auf die Behandlung an, bis nach 
etwa zwei Jahren die Narbenreife vollständig eingetreten ist.

Zusätzliche Narbenkorrekturen

Bei großflächigen Narben kann es sinnvoll sein, zusätzlich 
eine Narbenkompressionsbehandlung durchzuführen, die 
dann von Ihrem behandelnden Arzt verordnet wird.

In einzelnen Fällen können operative Narbenkorrekturen 
oder medikamentöse Behandlungen erforderlich sein.
Durch frühzeitige konsequente Narbenbehandlung können 
solche Narbenkorrekturen in der Regel vermieden werden. 



Unsere Produkte für Ihre 
Narbenbehandlung:

ScarSil 
Silikon Narbengel

ScarEstethique 
Narbenpflege und Aufheller

ScarFX 
selbsthaftendes, transparentes Silikon Narbenpflaster

Oleeva Fabric 
textilbeschichtetes Silikon Narbenpflaster

Oleeva Foam 
schaumstoffbeschichtetes Silikon Narbenpflaster



ScarSil® ist eine unsichtbare und leicht anzuwendende
Alternative zum Silikon Narbenpfl aster.

Merkmale:
•  hinterlässt einen luftdichten, dünnen und fl exiblen  
 Film auf der Narbe
•  trocknet rasch und ist wasserfest
•  ist transparent, geruchlos und klebt nicht
•  trägt zur Aufrechterhaltung des Feuchtigkeitshaushalts 
      der Haut bei
•  auch für Kinder empfohlen
•  ideal für empfi ndliche Haut

Kosmetika und Sonnenschutzmittel können über 
ScarSil® aufgetragen werden, sobald der Film 
getrocknet ist. Geeignet für Narben auf allen 
beweglichen Gelenken, im Gesicht und überall dort, 
wo ein Narbenpfl aster stört. 

ScarSil®

 Silikon Narbengel



ScarEsthetique® kombiniert die narbenmildernde
Eigenschaft eines Silikongels mit der unterstützenden
Wirkung von Vitaminen, Antioxidationsmitteln und
entzündungshemmenden Substanzen und wirkt aufhel-
lend.

Merkmale:
•  hellt überpigmentierte, dunkle Narben und 
 Hautstellen auf
•  hilft Rötung und Juckreiz zu minimieren
•  wirkt abschwellend und entzündungsmindernd
•  reguliert den Narbenstoffwechsel
•  unterstützt den Reifeprozess der Narbe 

Der Bildung von deutlich sichtbaren und störend dicken 
Narben kann mit ScarEsthetique® erfolgreich vorgebeugt 
werden. 

ScarEsthetique®

 Narbenpfl ege & Aufheller
ScarEsthetiqueScarEsthetique®

 Narbenpfl ege & Aufheller



ScarFX® Silikon Narbenpfl aster ist effektiv bei hyper-
trophen Narben, bei Verbrennungsnarben sowie bei 
Narben durch Unfallverletzungen und nach operati-
ven Eingriffen wie Kaiserschnitt und kosmetischen        
Operationen.

Merkmale:
•  weich und fl exibel, schmiegt sich der Haut und der 
 Narbe an
•  kann nach dem Abheilen der Wunde verwendet werden
•  bietet optimalen Komfort und ist leicht anzuwenden
•  selbsthaftend und transparent
•  wiederverwendbar, haltbar und kostengünstig

ScarFX®

 Silikon Narbenpfl aster
ScarFX
 Silikon Narbenpfl aster

Silikonstreifen Bruststück

Brustring



ScarFX® ist ein effektives Mittel zur Glättung der 
Narbenoberfl äche.
ScarFX® ist eine hochwertige, medizinische Silikonfolie,
die bei der Unterstützung des Selbstheilungsmechanismus
eine entscheidende Rolle spielt.
Der wasser- und luftdichte Abschluss der Haut, der durch
die hochreine, okklusive Silikonfolie im Bereich der 
verletzten Stelle erzeugt wird, erhöht lokal die Hauttem-
peratur. Die erhöhte Temperatur spielt eine wichtige 
Rolle bei der Neuausrichtung der Kollagenfasern und der 
Regeneration des Bindegewebes. Dies trägt zur Bildung 
einer weicheren, fl acheren und blasseren Narbe bei, die 
kosmetisch ansprechender ist.

Einzigartige Formen für viele Anwendungsbereiche:
Die einzigartige Vielfalt der angebotenen Formen
gewährleistet eine passgenaue Versorgung vieler 
postoperativer Indikationen:

•  Brustvergrößerung
•  Brustreduktion
•  Kaiserschnitt
•  Abdominoplastik (Bauchstraffung)
•  allgemeine chirurgische Verfahren

Aber auch individuelle Formate können aus dem  
rechteckigen Pfl aster mühelos passgenau zugeschnitten 
werden.

Mit der Anwendung des Pfl asters kann sofort nach voll-
ständigem Wundverschluss und dem Ziehen der Fäden 
begonnen werden. Die Schutzfolie auf beiden Seiten 
entfernen und die haftende Seite auf die trockene, nicht 
eingecremte Haut aufbringen. Das Pfl aster sollte die 
Narbe an allen Seiten wenigstens um einen Zentimeter 
überragen. ScarFX® sollte wenigstens 10-12 Stunden 
getragen werden, besser jedoch rund um die Uhr. Beim 
Tragen von 24 Stunden täglich wird eine 
Wechselversorgung mit zwei Streifen 
ScarFX® empfohlen. Außerdem sollte 
das Pfl aster einmal täglich mit nicht 
rückfettender Seife gereinigt werden.

ScarFX® Textil
Diese Spezialvariante wurde für den 
großfl ächigen Einsatz unter Narben-
kompressionsbekleidung entwickelt. 
Der Textilrücken erleichtert das 
Anziehen der Kompressionsbekleidung.



Oleeva Fabric®

 Silikon Narbenpfl aster

Oleeva Fabric® Silikon Narbenpfl aster ist effektiv bei 
hypertrophen Narben. Das Pfl aster hilft, das Aussehen 
von bestehenden Narben sowie von neuen Narben 
nach Operationen (z. B. Kaiserschnitt, plastischen 
Operationen) oder Verletzungen zu verbessern. 

Merkmale:
•   die seidige Oberfl äche reduziert die Reibung und         
     das Hochrollen der Ecken, wenn es unter Kleidung      
     oder unter Narbenkompressionsbekleidung getragen 
     wird     
•   die Silon®-Technologie bietet bemerkenswerte          
     Dehnungs- und Anpassungseigenschaften
•   ist selbsthaftend für maximalen Tragekomfort 
•   ist wiederverwendbar, haltbar und kostengünstig
•   kombiniert Flexibilität, Waschbarkeit und Haftung auf   
     einzigartige Weise
 
Die Vielfalt der angebotenen Formen gewährleistet 
eine passgenaue Versorgung vieler postoperativer 
Indikationen: 

•    allgemeine chirurgische Verfahren
•    Abdominoplastik (Bauchstraffung)
•    Kaiserschnitt
•    Schilddrüsen-OP
•    Nabelformung
•    vertikale Mastopexie (Brustreduktion, Brustver-  
      größerung)

Aber auch individuelle Formate können mühelos und 
passgenau zugeschnitten werden.



Oleeva Foam® ist ein wirksames, schaumstoffbe-
schichtetes Silikon Narbenpfl aster. Die Besonderheit 
dieses Pfl asters ist die Beschichtung mit Schaum. Der 
Schaum verteilt Druck und Kompression gleichmässig 
auf der Narbe. 

Merkmale:
 •    die Silon®-Technologie bietet eine sehr gute 
            Anpassung an schwer zu behandelnde Flächen
 •    ist selbsthaftend
 •    kann zugeschnitten werden
 •    ist wiederverwendbar, haltbar und kostengünstig

Sobald die Wunde verschlossen ist und die Fäden 
gezogen wurden, kann mit der Anwendung begonnen 
werden. Das Pfl aster kann falls nötig zurechtgeschnitten 
werden. 

Oleeva Foam® ist in verschiedenen Größen erhältlich 
und kann mühelos und passgenau zugeschnitten 
werden.

Oleeva Foam®
 Silikon Narbenpfl aster
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ScarEsthetique® Narbengel mit Antioxidantien Art. Nr. PZN

30 ml S60031 115 778 72

60 ml S60000 061 199 43

ScarSil® Silikon Narbengel

  4 ml S85004 091 532 19

15 ml S85015 097 811 40

30 ml S85000 029 565 99

ScarFX® Silikon Narbenpflaster

3,75 cm x 7,5 cm S11503 029 548 38

3,75 cm x 12,5 cm S11505 029 548 44

3,75 cm x 22,5 cm S11509 029 548 50

2,5 cm x 30 cm S10112 029 549 62

2,5 cm x 55 cm S10122 029 550 45

7,5 cm x 12,5 cm S10305 029 548 67

10 cm x 20 cm S10408 029 549 04

25 cm x 30 cm S11012 029 549 10

1 Paar Areola-(Mamillen)-Ring S20000 061 199 66

1 Paar Mastopexie ohne Areola-Ring S21234 061 199 72

1 Paar Mastopexie mit Areola-Ring S25678 061 199 89

ScarFX® Textil

1 Rolle  |  15 cm x 120 cm (zuschneidbar) S10648 -

Oleeva Foam®

4 cm x 13 cm BM-3208-1 115 778 89

13 cm x 13 cm BM-3225-1 115 778 95

13 cm x 25 cm BM-3250-1 118 507 30

20 cm x 30 cm BM-3296-1 118 508 13

Oleeva Fabric®

4 cm x 13 cm BM-3708-1 115 779 03

13 cm x 13 cm BM-3725-1 116 162 24

13 cm x 25 cm BM-3750-1 116 162 30

20 cm x 30 cm BM-3796-1 116 162 47

Oleeva Shapes®

Kaiserschnitt (5 cm x 22,5 cm) BM-37CS-1 115 779 26

Abdominoplastik (5 cm x 58 cm) BM-37AP-1 115 779 32

Herz-OP-Versorgung (5 cm x 20cm) BM-37CTS-1 115 779 49

Schildrüsen-OP-Versorgung (4 cm x 16 cm) BM-37TH-1 115 779 55

Umbilicoplastik (Nabel-OP, 7 cm x 10 cm) BM-37UM-1 115 779 61

Vertikale Mastopexie (7,5 cm x 17 cm) BM-37VM-1 115 779 78

Areola Ring (6 cm) BM-37BA-1 115 779 84

Produkte zur Narbenbehandlung und Pflege:


