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Baldriparan Melatonin Einschlaf-Spray
Nahrungsergdnzungsmittel

Zutaten:

Wasser, Feuchthaltemittel: Glycerin, Ethanol, Melatonin (0,25%), Extraktzubereitung aus Baldrian
(Valeriana officinalis L.) (0,25%), Extraktzubereitung aus Hanfsamen (Cannabis sativa L.) (0,25%),
Emulgator: Polysorbat 80, Aroma, Konservierungsstoff: Kaliumsorbat, Sduerungsmittel: Citronen-
saure.

Alkohol 9,3% vol

Zusammensetzung:
pro Tagesportion
(= 2 SpriihstoBe a 200 pl)
Melatonin 1,0 mg*
Baldrian-Extrakt 1,0 mg*
Hanfsamen-Extrakt 1,0 mg*

* keine Referenzmenge gemaR EU-Verordnung 1169/2011 vorhanden

Nettofiillmenge:
30 ml

Anweisungen fiir die Aufbewahrung:
Unter 25°C lagern. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Verzehrempfehlung:

Zur Verkirzung der Einschlafzeit: 2 SpriihstéRe kurz vor dem Schlafengehen direkt in den Mund spri-
hen. Die positive Wirkung stellt sich ein, wenn kurz vor dem Schlafengehen 1 mg Melatonin (=2
SpriihstoRe) aufgenommen wird.

Anweisungen fiir die Verwendung:

Die angegebene empfohlene Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden. Nahrungserganzungs-
mittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie fiir
eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Fiir Erwachsene. Der Verzehr wahrend Schwanger-
schaft und Stillzeit wird nicht empfohlen.
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