Gebrauchsinformation:
Information fiir den Anwender
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Bronchipret®
Thymian Pastillen

42,0 mg / Pastille

Wirkstoff:
Thymiankraut-Trockenextrakt

ZurAnwendung bei Kindern ab 6 Jahren und Erwachsenen
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Diese Gebrauchsinformation beinhaltet:

1. Was sind Bronchipret Thymian Pastillen und wofiir werden sie angewendet?
2. Wasmissen Sievor der Einnahmevon Bronchipret Thymian Pastillen beachten?
3. Wie sind Bronchipret Thymian Pastillen einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie sind Bronchipret Thymian Pastillen aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

| 1. was sind Bronchipret Thymian Pastlllen und wofiir werden sie
angewendet7 |

Pflanzliches Arzneimittel bei Erkaltungskrankheiten der Atemwege
Zur Besserung der Beschwerden bei Erkaltungskrankheiten der Atemwege mit
zahﬂusmgem Schleim und bei Beschwerden der Bronchitis.

2. Was miissen Sie vor der Emnahme von Bronchipret Thymian ‘

Pastillen beachten? \
Bronchipret Thymian Pastillen DURFEN NICHT eingenommen werden:
Wenn Sie Giberempfindlich (allergisch) gegentiber Thymian oder anderen Lip-
penblitlern (Lamiaceen), Birke, Beifufé, Sellerie oder einem der sonstigen Be-
standteile des Arzneimittels sind (sonstige Bestandteile siehe unter Punkt 6
Weitere Informationen).

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Bronchipret Thymian Pastillen
ist erforderlich:

Bei Beschwerden, die langer als 1 Woche anhalten oder bei Auftreten von
Atemnot, Fieber wie auch bei eitrigem oder blutigem-Auswurf, sollte umge-
hend ein Arzt aufgesucht werden.

Kinder:

Zur Anwendung bei Kindern unter 6 Jahren liegen keine ausreichenden
Untersuchungen vor. Bronchipret Thymian Pastillen sollen deshalb bei Kin-
dern unter 6 Jahren nicht angewendet werden.

Altere Menschen:
Fur dltere Menschen sind keine Einschrankungen bekannt.

Bei Einnahme von Bronchipret Thymian Pastillen mit anderen Arzneimitteln:
Zu moglichen Wechselwirkungen liegen keine Untersuchungen vor. Bitte
informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben,
auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Bei Einnahme von Bronchipret Thymian Pastillen zusammen mit Nahrungs-
mitteln und Getranken:

Es sind keine Beeinflussungen zwischen Bronchipret Thymian Pastillen und
Genussmitteln, Speisen oder Getrdnken bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Aus der verbreiteten Anwendung als Lebensmittel haben sich bisher keine
Anhaltspunkte fur Risiken in Schwangerschaft und Stillzeit ergeben. Zur
Anwendung von Bronchipret Thymian Pastillen in Schwangerschaft und
Stillzeit liegen jedoch keine ausreichenden Untersuchungen vor. Die An-
wendung wird daher nicht empfohlen. Fragen Sie vor der Einnahme/An-
wendung von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
Fur thymianhaltige Praparate sind keine Einschrankungen bekannt.

Wichtige Informationen {iber bestimmte sonstige Bestandteile von Bron-
chipret Thymian Pastillen:

Dieses Arzneimittel enthalt 0,376 g Maltitol und 0,009 g Glucose-Sirup pro
Pastille. Bitte nehmen Sie Bronchipret Thymian Pastillen erst nach Ruck-
sprache mit Ihrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer
UnvertragllcthIt gegenuber bestimmten Zuckern leiden.

‘ | 3. Wie sind Bronchipret Thymian Pastillen emzunehmen’ \

Nehmen Sie Bronchipret Thymian Pastillen immer genau nach der Anweisung
in dieser Gebrauchsinformation ein. Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apo-
theker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die Gibliche Dosis:

Erwachsene und Heranwachsende ab 12 Jahren nehmen 3-4-mal taglich
3-4 Pastillen ein.

Kinder von 6-11 Jahren nehmen 4-mal taglich 2-3 Pastillen ein.

Art der Anwendung:
Die Pastillen sollten nach Méglichkeit gelutscht (nicht gekaut) werden, damit
sich die Wirkstoffe bereits im Rachenraum entfalten kénnen.

Dauer der Anwendung:

Die Anwendung ist zeitlich nicht begrenzt. Bitte beachten Sie jedoch in jedem
Fall die Angaben unter ,Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Bronchipret
Thymian Pastillen ist erforderlich” sowie unter ,Welche Nebenwirkungen sind
moglich”.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck ha-
ben, dass die Wirkung von Bronchipret Thymian Pastillen zu stark oder zu
schwach ist.

Wenn Sie eine groflere Menge Bronchipret Thymian Pastillen eingenommen
haben, als Sie sollten:

Wenn Sie versehentlich einmal eine oder zwei Einzeldosen mehr als vorgese-
hen eingenommen haben, so hat dies in der Regel keine nachteiligen Folgen.
Bei Einnahme von deutlich dariiber hinausgehenden Mengen benachrichti-
gen Sie bitte Ihren Arzt. Dieser kann Uber gegebenenfalls erforderliche MaR-
nahmen entscheiden. Méglicherweise treten die unten aufgefiihrten Neben-
wirkungen verstarkt auf.

Wenn Sie die Einnahme von Bronchipret Thymian Pastillen vergessen haben:
Wenn Sie zu wenig von Bronchipret Thymian Pastillen genommen haben oder
die Einnahme von Bronchipret Thymian Pastillen vergessen haben, nehmen
Sie beim nachsten Mal nicht etwa die doppelte Menge ein, sondern fahren Sie
mit der Einnahme, wie von Ihrem Arzt verordnet oder in der Gebrauchsinfor-
mation beschrieben, fort.

Wenn Sie die Einnahme von Bronchipret Thymian Pastillen abbrechen:
Das Absetzen der Bronchipret Thymian Pastillen ist in der Regel unbedenklich.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie
Ihren Arzt oder Apotheker.
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4 Welche Nebenwirkungen sind moghch’

Wie alle Arzneimittel kdnnen Bronch:pretThymlan Pastll[en Nebenwwkun-
gen haben, die aber nicht bei jedem auftreten missen.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden folgende Katego-
rien zugrunde gelegt

 Sehr hauﬁg

- mehrals1 Behandelter von 10
Haufig:

 1bis 1Q Behandelte von 100

1bis 10 Behandel’te von ik 000
Selten:
1 bis 10 Behandelte von 10. 000

~ Sehr selten: :
weniger als 1 Behandeltervon 10 000
Nicht bekannt: : : ;
Hauﬁgkelt auf Grundlage der verfugbaren Daten mcht abschatzbar

Es kénnen uberempﬁnd[lchkeltsreaktlonen bzw. allergische Reakt|onen
der Haut und der Atemwege, wie z. B. Luftnot, Hautausschldge, Nesselsucht
sowie Schwellungen in Gesicht, Mund und/oder Rachenraum (Quincke-
Odem), auftreten.

Es kann auch zu Magen- und Darmbeschwerden, wie Kraimpfen, Ubelkeit,
Erbrechen, kommen.

Die Haufigkeit der Nebenwirkungen ist nicht bekannt.

Sollten Sie eine der oben genannten Nebenwirkungen, insbesondere
Schwellungen in Gesicht, Mund und/oder Rachenraum bzw. allergische
Reaktionen der Atemwege bei sich beobachten, setzen Sie Bronchipret Thy-
mian Pastillen ab und suchen Sie sofort einen Arzt auf, damit er Gber den
Schweregrad und gegebenenfalls erforderliche MaRnahmen entscheiden
kann.

Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeitsreaktion dirfen Bronchi-
pret Thymian Pastillen nicht nochmals eingenommen werden.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Apotheker. Dies gilt auch fir NebenWIrkungen die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Sie kénnen Nebenwirkungen auch
direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Webseite:
www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwwkungen melden kénnen
Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verflgung gestellt werden.

5 Wie sind Bronchlpret Thymlan Pastlllen aufzubewahren7

{ )

Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und auf den Fo-
lien angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum
bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen:
Fur dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen
erforderlich.

6. Weitere Informationen |

Was Bronchipret Thymian Pastillen enthalten

Der Wirkstoff ist:

1 Pastille enthalt:

42,0 mg Thymiankraut-Trockenextrakt (6-10 : 1); Auszugsmittel: Ethanol
70 % (V/V).

Die sonstigen Bestandteile sind:

Arabisches Gummi, Betadex, DUnnflUssiges Paraffin, Schwarze Johannisbee-
re-Aroma, Waldbeer-Aroma, Gebleichtes Wachs, Glucose-Sirup, Maltitol-
Losung, Natrium-Cyclamat, Saccharin-Natrium, Siliciumdioxid, hochdispers

Hinweis flr Diabetiker:
Eine Bronchipret Thymian Pastille enthalt ca. 0,045 anrechenbare Brotein-
heiten (BE).

Wie Bronchipret Thymian Pastillen aussehen und Inhalt der Packung:
Packungen mit 20 (Unverkaufliches Muster), 30 und 50 (N2) Pastillen. Es wer-
den moglicherweise nicht alle Packungsgroen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

BIONORICA SE
KerschensteinerstrafRe 11-15
92318 Neumarkt

Telefon: 09181 /231-90
Telefax; 09181/ 231-265
Internet: www.bionorica.de
E-Mail: info@bionorica.de

Mitvertrieb:

PLANTAMED Arzneimittel GmbH
KerschensteinerstraRe 11-15
92318 Neumarkt

Telefon: 09181 /231-0

Telefax: 09181/ 21850

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt tiberarbeitet im September 2014.
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