
Gebrouchsinformolion: Informqtion fÜr Anwender

1 ml Augenfropfen enthölt 3,20 mg Hypromellose.
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Lesen Sie die gesomte Pockungsbeiloge sorgfältig durch, bevor sie
mit der Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthält
wichtige lnformotionen.
Wenden Sie dieses Arzneimitiel immer genou wie in dieser Pockungsbeiloge

beschrieben bzw. genou noch Anweisung lhres Arztes oder Apothekers oder des

medizinischen Fochpersonols on.

,> Heben Sie die Pockungsbeiloge ouf. Vielleicht möchten Sie diese spöter

nochmols lesen.

) Frogen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere lnformotionen oder einen Rot

benötigen.
r Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich on lhren Arzt oder

Apotheker oder dos med-izinische Fochpersonol. Dies gilt ouch für

Nebenwirkungen, die nicht in dieser Pockungsbeiloge ongegeben sind. Siehe

Abschnitt 4.
> Wenn Sie sich nicht besser oder gor schlechler fühlen, wenden Sie sich on

lhren Arzt.



bei hourrgerer und longerer Anwendung Ketzungen des Auges lBrennen, Kotungen,
Fremdkörpergefühl) hervorrufen und dos Hornhoutepithel schödigen. Sollten Sie

derortige Reizungen bemerken, sollten Sie ein Pröporot ohne Konservierungsmittel
verwenden.

Tröger weicher Kontoktlinsen sollten diese vor der Anwendung von Sic-Ophtolo N
vom Auge nehmen und erst co. l5 Minuten noch der Applikotion wieder einsetzen.
Horte Kontoktlinsen können wöhrend der Anwendung von Sic-Ophtolo N im Auge
verbleiben.
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Schwongerschqfi und Stillzeit
Mii Sic-Ophfolo N sind keine speziellen Untersuchungen on schwongeren
Potientinnen durchgeführt worden. Die Anwendung von Sic-Ophtolo N wöhrend
der Schwongerschoft und Stillzeit sollte iedoch ous grundsotzlichen Erwögungen
nur noch sorgföltiger Nutzen-Risiko-Abwögung durch den Arzt erfolgen.

Wenn Sie schwonger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwonger zu sein

oder beobsichtigen, schwonger zu werden, frogen Sie vor der Anwendung dieses
Arzneimittels lhren Arzt oder Apolheker um Rot.

3. Wie ist Sic-Ophtol@ N qnzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genou wie in dieser Pockungsbeiloge
beschrieben bzw. genou noch Anweisung lhres Arztes oder Apothekers oder des

medizinischen Fochpersonols on. Frogen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker oder
dem medizinischen Fochpersonol noch, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Soweit nicht onders verordnet, ie noch Bedorf 3- bis 5-mol töglich oder höufiger
1 Tropfen in den Bindehoutsock eintropfen.
Die Theropie des Trockenen Auges erfordert eine individuelle Dosierung.

Tropfonleitung
Neigen Sie lhren Kopf noch hinten. Mil dem Zeigefinger einer Hond ziehen Sie

dos Unlerlid des Auges noch unten, mit der onderen Hond holten Sie die
Tropfflosche über dos Auge (ohne dos Auge zu berühren) und nun geben Sie einen
Tropfen in den heruntergezogenen Bindehoutsock.



Schließen Sie dos Auge longsom und bewegen Sie es hin und her, domit sich die

Flüssigkeit gut verteilt.

Wenn Sie eine größere Menge von Sic-Ophtol@ N ongewendet
hoben, qls Sie sollten
Dies ist mit keinem bekonnten Risiko verbunden. Die theropeutische Wirkung wird

nicht verbessert oder verschlechtert.

Wenn Sie die Anwendung von Sic-Ophtol@ N vergessen hoben

Wenden Sie nicht dle doppeltä Menge on, wenn Sie die vorherige Anwendung

vergessen hoben.

Wän Sie weitere Frogen zur Anwendung dieses Arzneimittels hoben, wenden Sie

sich on lhren Arzt, Apätheker oder dos medizinische Fochpersonol.

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?

Wie olle Arzneimittel konn ouch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen hoben, die

ober nicht bei iedern oufketen mÜssen.

Bei der Anwendung von Sic-Ophtol@ N können Überempfindlichkeits- und

UnvertröglichkeitsrJoktionen ouftreten, z.B. Brennen, Schmerzen, vermehrter

Trönenfhiss, Fremdkörpergefühl, Bindehoutrötung, Lidschwellung, luckreiz

(Haufigkeit ouf GrundiogÄ der verfügboren Doten nicht obschötzbor).

Außerdem können Houtousschlog und/oder Juckreiz ouftreten {Haufigkeit ouf

Grundloge der verfügboren Doten nicht obschötzbor).

In sehr seltenen Föllen (konn bis zu I von 
,l0.000 

Behondelten betreffen)

entuickelten Potienlen mit ousgeprögten Hornhoutschödigungen unter der 
.

Behondlung mit phosphotholtigen Augentropfen TrÜbungen der Hornhout durch

Kolkoblogeru ngen.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn SlJNebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich on lhren Arzt oder

Apotheker. Dies gilt or.[ [ür Nebenwirkungen, die nicht in dieser Pockungsbeiloge

ongegeben sind. Sie können Nebenwirkungen ouch direkt dem

Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte

5. Wie ist Sic-Ophtol@ N oufzubewohren?

Bewohren Sie dieses Arzneimittel fÜr Kinder unzugönglich ouf .

Sie dürfen dieses Arzneimittel noch dem ouf dem Behöltnis und dem Umkorton

- 
noch ,,verw. bis" baw-,,verweldbqr bis" onqeqebenen Verfolldolp licht mehr
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Monofs.

Die Augentropfen dürfen noch Anbruch nicht lönger ols 6 Wochen verwendet

werden.
Nicht über 30"C logern.

6. Inholt der Pockung und weitere lnformotionen

Wos Sic-Ophtql@ N enthält
- Der Wirkstoff ist: Hypromellose. 1 ml Augentropfen enthölt 3,20 mg

Hypromellose.

- Die sonstigen Bestondteile sind: Cekimid; Notriummonohydrogenphosphol
Dodecohydrof (Ph.Eur.); Notriumdihydrogenphosphot-Dihydrot; Notriumedetot
(Ph.Eur.); Sorbitol (Ph.Eur.); Wosser für Inlektionszwecke.

Wie Sic-Ophtql@ N oussieht und lnhqlt der Pockung
Pockung mit l0 ml Augentropfen
Pockung mit 3 x l0 ml Augentropfen

Phqrmqzeulischer Unlernehmer und Hersteller
Dr. Winzer Phormo GmbH
Brunsbütteler Domm I 65-l 73

l35B I Berlin

E-moil: winzer@bousch.com

Diese Pqckungsbeiloge wurde zuletzt überorbeitet im Juni 20t6.

Zul.-Nr. 15900.00.00

lhr Augenorzt oder Apotheker hot lhnen zur Linderung lhrer Beschwerden ein
-[rönenersotzmittel 

empfohlen. Zusötzlich zur konsequenten Anwendung dieses

Proporotes, können folgende Tipps hilkeich sein:
- Lüflen Ste mehrmols taglich gründltch oder gehen Sie on die frische Luh.

- Nehmen Ste ousretchend Flüssigkett zu sich (mind. 2 Liter töglich).
- Richten Sie Geblöse nicht ouf die Augen; schützen Sie lhre Augen vor Wind.
- fegen Sie bei der Bildschirmorbett öfter eine Pouse ein.
- Kontcktlinsentröger: Reinigen Sie lhre Kontoktlinsen entsprechend der Empfehlung

lhres Augenarzles oder Optikers.
" Wichtig sind ouch regelmößige Kontrollen durch lhren Augenorzt.

Zur Verpockung dteses Augenorzneimittels wurden von Dr. Wtnzer Phormo GmbH
nur die vollstöndig recycelboren Moteriolten Polyethylen (PE), Popier und Poppe
verwendet.
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