
Gebrauchsanweisung

Visco-Vision® Gel
10 g

Benetzendes hochviskoses Augengel – wohltuend & lang anhaltend 

Diese Gebrauchsinformation enthält wichtige Produktinformationen. Bitte lesen 
Sie sie aufmerksam durch und heben Sie sie auf. Vielleicht möchten Sie sie spä-
ter noch einmal lesen.

Visco-Vision® Gel enthält: 2,0 mg/g Carbomer 980, Sorbit, Natriumhydroxid, Dinatriumedetat, 
Cetrimid und destilliertes Wasser.

Beschreibung: Visco-Vision® Gel ist eine viskose, hypotone Benetzungslösung mit 0,2 % 
Carbomer 980. Visco-Vision® Gel weist hervorragende mukoadhäsive Eigenschaften auf, 
d. h. Visco-Vision® Gel befeuchtet das Auge lang anhaltend, indem es die Hornhaut- und 
Bindehautoberfläche gleichmäßig benetzt.

Anwendungsgebiete: Benetzungsmittel zur Erleichterung bei Trockenheitsgefühl, Fremd-
körpergefühl und visuellem Stress bei umweltbedingt trockenem Auge.

Mit Visco-Vision® Gel kann eine lang anhaltende Erleichterung bei Beschwerden erzielt 
werden, die z. B. durch:
• �mechanische Beanspruchung, z. B. nach diagnostischen Eingriffen am Auge,
• �Umweltstress, z. B. durch klimatisierte Räume, Wind, Kälte, trockene oder schadstoff-

haltige Luft, beispielsweise durch Zigarettenrauch,
• �Müdigkeit und Sehstress durch intensives Sehen, z.B. an Computerbildschirmen, Mikro-

skopen oder langen Autofahrten verursacht werden.

Warnhinweis:
• �Bei Überempfindlichkeit (Allergie) gegen einen der Inhaltsstoffe darf Visco-Vision® Gel 

nicht angewendet werden.
• Nur zur äußerlichen Anwendung.

Nebenwirkungen:
Die folgenden Nebenwirkungen wurden gelegentlich beobachtet:
• Vorübergehendes leichtes Brennen
• Klebrigkeit der Augenlider
• Verschwommensehen nach dem Einbringen des Gels

Dosierung:
Bringen Sie 3–4 mal täglich oder nach Bedarf einen Tropfen des Gels in das/die 
betroffene(n) Auge(n) ein. Die Häufigkeit der Anwendung hängt von den Beschwerden 
und der erzielten Linderung ab.

Art der Anwendung:
Wenden Sie Visco-Vision® Gel wie in den Abbildungen 1–3 gezeigt an. 

Waschen Sie Ihre Hände gründlich, bevor Sie Visco-Vision® Gel an-
wenden. 

Entfernen Sie vor dem ersten Öffnen den Sicherheitsring. 

Entfernen Sie vor dem ersten Öffnen den Sicherheitsring. Nehmen 
Sie den Verschluss von der Tube.

Legen Sie den Kopf in den Nacken (1), und ziehen Sie das untere 
Augenlid so nach unten, dass es eine kleine Tasche bildet.

Halten Sie die Tube senkrecht, mit der Öffnung nach unten, und drü-
cken Sie leicht auf die Tube, bis sich an der Tubenspitze ein kleiner 
Tropfen bildet.

Bringen Sie diesen Tropfen in Ihr Auge ein, ohne das Auge mit der 
Tubenspitze zu berühren (2).

Blinzeln Sie zwei oder drei Mal, um das Gel gleichmäßig über das 
Auge zu verteilen, und wischen Sie gegebenenfalls überschüssiges 
Gel in der Umgebung der Augenlider ab (3).

Verschließen Sie die Tube. Achten Sie dabei sorgfältig darauf, dass 
Sie mit der Tubenspitze nichts berühren (auch nicht Ihre Finger).
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Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung:

• Nicht verwenden, wenn die Tube oder die Sicherheitsversiegelung beschädigt ist.
• �Bei der Anwendung des Gels sollten keine Kontaktlinsen getragen werden. Warten Sie 

nach der Anwendung mindestens 30 Minuten, bevor Sie die Kontaktlinsen wieder ein-
setzen.

• �Sollen andere Arzneimittel gleichzeitig lokal am Auge angewendet werden (z. B. zur 
Glaukomtherapie), sollte ein Abstand von mindestens 5 Minuten zwischen den beiden 
Anwendungen eingehalten werden. Visco-Vision® Gel sollte stets zuletzt angewendet 
werden.

• �Bitte berühren Sie weder das Auge noch eine andere Fläche mit der Tubenspitze, um 
eine Verletzung des Auges und/oder eine bakterielle Verunreinigung des Gels zu ver-
meiden.

• Verschließen Sie die Tube nach Gebrauch wieder mit der Verschlusskappe.
• �Wenn die Augenbeschwerden während der Anwendung von Visco-Vision® Gel andauern 

oder nach dem Absetzen des Gels erneut auftreten, konsultieren Sie bitte Ihren Arzt.

Lagerung:
• Bei 2 °C – 25 °C lagern.
• Für Kinder unzugänglich aufbewahren.

Haltbarkeit:
Das Verfallsdatum ist auf der Tube bzw. auf der Faltschachtel aufgedruckt.

Visco-Vision® Gel darf nach Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr verwendet werden.
Nach dem ersten Öffnen der Tube das Präparat nicht länger als vier Wochen anwenden.
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