
Streukügelchen

Lesen Sie c::e gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, denn sie enthält
wichtige lnformationen für Sie.
Dieses-Arzneimittel ist ohne Verschrerbung erhältlich Um einen bestmöglichen

Behandlungserfolg zu erzielen, muss Arnica C30 jedoch vorschrittsgemalJ

anoewendet werden.
- 

-Heben 
Sie dre Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später

nochmals lesen.
Fragen Sie lhren Arzt ocler Apothelier, wenn Sie weitere Informationen oder

einen Rat benötigen.
Wenn si:h Ihre Symptome verschlirnmern oder keine Bessentng eintritt,

müssen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.
lnformieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie Nerenwirkungen

Gebrauchsinlormation: lnformation für den Anwender

Arnica C30

bemerken.
Diese Packungsbeilage beinhaltet:
1. Was ist Arnica C30 und wofür wird es angewendet?
2. Was müssen Sie vor der Anwendu rg von Arnica C30 beacht,:n?

3. Wie ist Ar'nica C30 anzuwenden?
4. Welche l"lebenwirkungen sind mög'ich?
5. Wie ist Arnica C30 aufzubewahren i
6 Weitere informationen

Bei Anwendung von Arnica C30 zusammen mit Nahrungsmitteln und
Getränken
Die Wrrkrrnq ernes homoopathischen i\rzneimittels kann durch allgemein
schädigende- Faktoren rn dei Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel

ungünstig beeinflusst werden.
Schwangerschaft und Stillzeit
Fraqen Sle vor der Anwendung von allen Arzneimitteln lhren Arzt um Rat

Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es sind kerne besonderen Vorsichtsmaßnahmen erforderlich.
Wichtige lnforrnationen über bestimmte sonstige Bestandteile von Arnica
c30
Dieses Arzneimirtel enthält Sucrose (Sacc'rarose / Zucker) Bitte nehmen Sie es

daher erst nach Rücksprache mit dem Arzl ern, wenn lhnen bekannt ist, dass Sie

unter einer Unvefiräglichkeit gegenüber bestimmten Zuckern leiden

3. Wie ist Arnic;: C30 anzuwenden?
Falls nicht anders verordnet, ist die übliche Dosis:
Die Anwendung erfordert eine ind'viduelle Dosierung durch einen

homöopathisch e"tiahrenen Therapeuten. ltn Rahmen der Selbstmedrkation sollte

daher 
'nur 

eine Gabe von 5 Streukü(lelchen etngenommen vrerden Zur
Fortsetzung der Therapie wird empfohlen, sich an einen homöopathisch

erfahrenen Therapeuten zu wenden.
Sie sollten die {itreukügelchen eine halb: Stunde vor oder nach dem Essen

einnehmen und :;ie vorzügsweise langsam im l\,4und zergehen lassen.

Auch homöopathische Medikamentä solten ohne är2tlichen Ral nicht über

länge'e Zeit ang,:wendet werden.
We-nn Sie eine größere Menge Arnica C:10 angewendet haben, als Sie
sollten
Es sind bisher keine schädlichen Wirku,rgen von Uberdosierung3n bekannt.

Falls Sie dieses Arzneimittel erheblirrh überdosiert haben, sollten Ste

Rüo<sprache mit einem Arzt halten.
Wenn Sie die Arrwendung von Arnica C:J0 vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis eir, wenn Sie die vorherige Einnahme

vergessen haben.
Wenn Sie die Anwendung von Arnica Cl]O abbrechen
Es sind keine schädlichen-Auswirkungen zu erwarten, wenn Sie die Anwendung

von Arnica C30 abbrechen
Alloemeiner Hinweis
We-nn Sre weitete Fragen zur Anwendunrl des Arzneimittels haben, fragen Sie

lhren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind.m9gliq!?
Wieäb Arznsn'ilttekänn Arnica C30 Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei

redem auftreten müssen.
i\ebenwrrrunoen sind bisne. keine benannt
Hinwels: Beiäer Elnnahme eines homöcpathischen Arzneimittels können sich

die vorhandenen Beschwerden vorüberqehend verschlimmern

llt ililililllllll llll I lll lll

ohne Angabe einer

aäiänliäitenoenl unklaren oder neu a-uftretenden Beschwenien sollten Sie

medizinischcn Rat einholen.
Bei Anwendunq von Arnica C30 mit anderen Arzneimitteln
Bitte rnformierei Sre lhren Arzt oder .Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel

anwenden bzw vor kurzem angewenriet haben, auch wenn e; sich um nicht

verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Eine Beeinflulsung där Wirkung von Arnica C30 durch andere Arzneimitlel ist

bisher nicht bekannt.
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Aäiondere Vorsicht bei dei Anwendung üon Arnica C30 ist erforderlich:
Bei anhaltendenl unklaren oder neu aüftretenden Beschwenjen sollten



iltililililililtilltIllllll
(Erstverschlimmerunq). ln diesem Fall sollten Sre das Arzneimittel absetzen und
lhren Arzt befragen.
Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzl oder
Apotheker. Dies giit auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Sie können Nebenwirkungen auch direkt dem
Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz,
Kurt-Georg Kiesinger-Allee 3, D-531i5 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen.
lndem Sre Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr
lnformationen über dje Sicherhert deses Azneimittels zur Verfügung gestellt
werden.

5. l4lie ist Hrnica C30 aufzubewahrern?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf.
Sie dürfen das Arzneimiitel nach dem auf Behältnis und äußerer Umhüllung
angegebenen Verfalldatum nicht mehr ven ienden
Für dieses Arzneimittel sind kerne besonderen Lagerungsbedingungen
erforderlich.

Die DEUTSCHE HOMÖOPATHIE-UNION verfüqt über iahrzehntelange
Erfahrung und Tradition in der Herstellung von homöo"pathischen'Arzneimittelnl
Patienten und 

-l-herapeuten 
in der ganzen Welt nutzen diese Präparate, weil sie

sich auf die gleich bleibende Qualität unserer Arzneimittel "0riginal DHU"
verlassen können. Nach den Grundsätzen der Homöopathie erfolgt jede
Behandlung mit einem individuell auf den Patienten und sein jeweiiiges
Krankheitsbild abgestimmten Arzneimittel. Dabei können gleiche l\littel durchäus
bei Patienten mit unterschjedlichen Erkrankungen eingesetzt werden. Dje
gesetzlichen Eestimmungen tragen dieser Besonderheit der iiomöopathie
Rechnung. Sie legen fest, dass für registrierte homöopathische Arzneimittel
keine allgemein gültigen "Anwendungsgebiete" angegeben werden dürfen, wie
Sie es von andoren Arzneimitteln gewohnt sind.
Die Therapie mit homöopathischen Arzneimitteln ist eine Reiz- und
Regulationstherapre. Sre regt die körpereigenen Selbstheilungskräfte an.
Homöopathische Arzneimittel erhalten Sie ausschließlich in der Apotheke.
Wir wünschen lhnen eine gute Besserung.
DHU - ein Name steht für Homöopathie.

Haltbarkeit nach Anbruch: 24 Monate

DerWirkstoff ist: Arnica Dil. C30 0,0'1 g
verarbeitet in 1 g Streukügelchen.
Der sonsirge Bestandtel/ ist: Sucrose.
Wie Arnica C30 aussieht und lnhalt der Packung
Arnica C3C sind Streukugelchen.
Packung mit 10 g Streukügeichen
Es werden möglichenrueise nicht alle Packungsgrößen in den Verkehr gebracht.
Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Deutscne Homöopathie-Union
DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG
Ottostraße 24
76227 Karlsruhe
info@dhu.de
Reg -Nr : 25C2542.00 00
Apotheken pflichtig
Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbeitet im Juni 2017.

Sie .. haben ein homöopathisches Arzneimittel der DEUTSCHEN
HOMOOPATHIE-UNl0N (DHU) erhalten. Dieses Azneimittel ist nach' den
Vorschriften des offiziellen Homöopathischen Arzneibuches (HAB) der
Bundesrepublik Deutschland und den internationalen Richtlinien für eine
sorgfältige Herstellung (GIVP) angefertigt worden. Besonderen Wert legen wir
dabei auf die Handverschüttelung bei der Potenzierung unserer Arzneimittel.


