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Clearblue

Schwangerschaftstest
Frihe Erkennung .

1 Testzeitpunkt

Zu Uber 99 % zuverlassig ab dem Falligkeitstag Ihrer Periode.
* Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam durch,
bevor Sie den Test durchfiihren.

Sich farbende Testspitze

== cidiibiue
— ————— - .

Kappe

2 Durchfiihrung des Tests

Ein Test ist bis zu 6 Tage vor dem Ausbleiben der Periode
moglich, d. h. 5 Tage vor Falligkeit der Periode.

Wenn Sie vor Falligkeit der Periode testen, verwenden Sie
hierfir Morgenurin. Ab dem Falligkeitstag Ihrer Periode
kdénnen Sie zu jedem Zeitpunkt testen.

Nehmen Sie vor dem Test nicht GbermaBig viel Flissigkeit
zu sich.

URINSTRAHL

Sie mussen die sich
farbende Testspitze
far volle
5 Sekunden in den
Urinstrahl halten.

Sekunden

N

PROBE

Beginnen Sie mit
der Zeitnahme der

20 Sekunden,
sobald Sie sehen,
dass sich die
Spitze rosa farbt.

Tauchen Sie nur
die Testspitze
vollstindig ein.
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3 Ablesen der Ergebnisse

SCHWANGER

ERGEBNISFENSTER KONTROLLFENSTER

ZWEI LINIEN BEDEUTEN,
DASS SIE SCHWANGER SIND

Abbildung A

UNABHANGIG DAVON, OB EINE DER LINIEN
HELLER ODER DUNKLER IST ALS DIE ANDERE:

Entfernen Sie die Folienverpackung und nehmen Sie die
Kappe ab. Testen Sie unmittelbar danach.

Auswahl der Testmethode

WICHTIG: Die sich fiarbende Testspitze férbt sich rasch
rosa, um zu zeigen, dass sie Urin aufnimmt.

A Halten Sie die sich farbende Testspitze flur volle 5

Sekunden in den Urinstrahl.

ODER

Fangen Sie den Urin in einem sauberen und trockenen
Behalter auf und tauchen Sie die Testspitze fur volle
20 Sekunden in die Urinprobe ein.

Farbt sich die Testspitze nicht vollstandig rosa, siehe Frage 7.
Setzen Sie die Kappe wieder auf und legen Sie das
Teststdbchen auf eine flache Unterlage.

Beginnen Sie mit der Zeitnahme.

BEVOR SIE IHR ERGEBNIS ABLESEN

Moglicherweise erscheint rasch eine Linie im
Kontrollfenster, Sie MUSSEN jedoch 3 Minuten warten,
bevor Sie Ihr Ergebnis ablesen. Erscheint keine blaue
Linie im Kontrollfenster, dann ist der Test nicht korrekt
abgelaufen (siehe Frage 8).

Ist das Ergebnis ,Nicht Schwanger®, siehe Frage 4.
Ist das Ergebnis ,Schwanger®, siehe Frage 3.
Wenn Sie sich immer noch unsicher sind, ob das
Ergebnis korrekt ist, siehe Frage 9.

WICHTIG! Lesen Sie das Ergebnis innerhalb von
10 Minuten nach Durchfiihrung des Tests ab. Ignorieren Sie
Veranderungen lhres Resultates nach dieser Zeit.



? Fragen und Antworten

o Wie funktioniert Clearblue?

e Mein Test hat ergeb
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Wenn Sie schwanger sind, produziert |hr Kérper das
Schwangerschaftshormon hCG (humanes Choriongonadotropin).
Dieser Test kann schon winzige Mengen dieses Hormons in Ihrem
Urin nachweisen. (Die Empfindlichkeit dieses Tests liegt bei

10 miu/ml.)

Wann kann ich einen Test mit Clearblue Friihe Erkennung
durchfiihren?

Sie kénnen den Test bis zu 6 Tage vor dem Ausbleiben der
Periode, d. h. 5 Tage vor Falligkeit der Periode durchfihren. Wenn
Sie vor Falligkeit der Periode testen und das Ergebnis

,Nicht Schwanger® erhalten, kann es sein, dass Sie trotzdem
schwanger sind. Die folgende Tabelle zeigt die Ergebnisse aus
Labortests mit Proben aus der Friihschwangerschaft.

Friiheres Testen

Anzahl der Tage vor % der schwangeren Frauen, die das
Falligkeit der Periode Ergebnis ,,Schwanger” erhalten haben

o >99 %

1 >99 %

2 >99 %

3 >99 %

4 96 %

5 79 %

dass ich ,,Sch g bin. Was soll ich tun?
Sie sollten Ihren Arzt aufsuchen und mit ihm das weitere Vorgehen
besprechen.

Mein Test hat ergeben, dass ich ,,Nicht Schwanger* bin, aber ich
glaube, das stimmt nicht. Was soll ich tun?

Es kann sein, dass Sie nicht schwanger sind oder die
hCG-Konzentration zu niedrig ist, um es nachweisen zu kénnen,
oder dass Sie den Falligkeitstag der Periode falsch berechnet
haben. Wenn Sie friher getestet haben, testen Sie erneut, wenn
lhre Periode fallig ist. Wenn |hre Periode Uberféllig ist, fiUhren Sie
nach drei Tagen einen weiteren Test durch. Wenn das Ergebnis
dieses Tests ebenfalls ,,Nicht Schwanger” lautet und lhre Periode
immer noch nicht eingesetzt hat, sollten Sie Ihren Arzt aufsuchen.

Zuerst wurde das Testergebnis ,,Schwanger® angezeigt, doch bei
einem erneuten Test wurde ,,Nicht Schwanger” angezeigt oder
ich habe meine Periode bekommen. Was bedeutet das?
Wahrend der Test eine Zuverlassigkeit von 99 % hinsichtlich des
Nachweises des Schwangerschaftshormons ab dem Falligkeitstag
lhrer Periode aufweist, ist es moglich, dass das Ergebnis
,Schwanger” angezeigt wird und Sie spater feststellen, dass Sie
nicht schwanger sind (d. h., dass Sie spater das Ergebnis

,Nicht Schwanger” erhalten oder Sie Ihre Periode bekommen).
Dies kann auf einen naturlichen Abgang wahrend der
Fruhschwangerschaft, auch bekannt als ,friher
Schwangerschaftsverlust®, zurtickzufihren sein, der leider nicht
selten vorkommt. 1 von 4 Schwangerschaften endet mit einem
solchen friihen Schwangerschaftsverlust. Wenn Sie unerwartete
Ergebnisse erhalten, sprechen Sie mit Ihrem Arzt dartber.

www.clearblue.com

Berater/innen sind Mo - Fr von 08:00 - 16:00 Uhr erreichbar,
auBer an Feiertagen.

DE 0800 589 4015 * AT 0800 070 359

Kostenlos aus dem Festnetz, bei Anrufen aus dem Mobilfunknetz
kdénnen Kosten entstehen. Alle Anrufe werden aufgezeichnet und
eventuell zur Qualitatskontrolle abgehort. Bitte halten Sie die
Chargennummer bereit.

Fur weitere Schritte, Informationen und allgemeine Hinweise im
Zusammenhang mit einer Schwangerschaft besuchen Sie unsere
Website unter: www.clearblue.com
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Kénnen Medikamente oder Erkrankungen mein Ergebnis beeinflussen?
Lesen Sie vor der Durchfihrung eines Tests grundsatzlich die
Anweisungen des Herstellers des Medikaments durch, das Sie
gerade einnehmen. Arzneimittel, die hCG enthalten, kénnen das
Ergebnis beeinflussen. Eileiterschwangerschaften oder eine
kurzliche Schwangerschaft, auch wenn diese nicht ausgetragen
wurde, kénnen zu irrefihrenden Ergebnissen fihren. Wenn Sie kurz
vor oder in den Wechseljahren sind, kénnen Sie das falsche
Ergebnis ,Schwanger® erhalten, obwohl Sie nicht schwanger sind.
Hormontherapien mit Clomiphencitrat sowie Schmerzmittel,
Alkohol, Antibiotika oder die Antibabypille sollten das Testergebnis
nicht beeintrachtigen. Wenn Sie unerwartete Ergebnisse erhalten,
sollten Sie Ihren Arzt kontaktieren.

o Als ich den Test durchgefiihrt habe, hat sich die Testspitze nicht

volistdndig rosa gefdrbt. Was soll ich tun?

Sie haben moglicherweise nicht genug Urin aufgetragen. Wenn
jedoch die blaue Linie im Kontrollfenster innerhalb von 10 Minuten
nach Anwendung des Tests erscheint, dann ist der Test korrekt
abgelaufen. Erscheint innerhalb von 10 Minuten nach der
Anwendung des Tests keine blaue Linie im Kontrollfenster,

siehe Frage 8.

Ich habe den Test durchgefiihrt, aber im Kontrollfenster wird
keine blaue Linie angezeigt. Was soll ich tun?

Wenn Sie den Test vor mehr als 10 Minuten durchgefthrt haben,
dann ist der Test nicht korrekt abgelaufen. Mégliche Ursachen:

« Die sich farbende Testspitze wurde nicht nach unten gehalten
oder das Teststéabchen wurde nach Auftragen des Urins nicht
flach hingelegt.

« Sie haben zu viel oder zu wenig Urin aufgetragen.

Wiederholen Sie den Test mit einem neuen Teststabchen und halten
Sie sich genau an die Gebrauchsanweisung. Es kénnte ratsam sein,
eine Urinprobe aufzufangen und einen Test mittels der Methode
»Probe” durchzufthren.

Was mache ich, wenn ich mir bei dem Ergebnis nicht sicher bin?
Weitere Informationen finden Sie in den Abbildungen im Abschnitt
,Ablesen der Ergebnisse”.

Abbildung A: Ihr Ergebnis ist ,Nicht Schwanger®. Falls Sie immer
noch denken, dass Sie schwanger sein kénnten, siehe Frage 4.

Abbildung B-D |hr Ergebnis ist ,,Schwanger”. Das Erscheinungsbild
der Linie im Ergebnisfenster kann variieren. Unabhéngig davon,

ob eine Linie heller oder dunkler ist als die andere, lhr Ergebnis ist
dennoch ,,Schwanger®.

Abbildung B: Diese Art der Anzeige ist wahrscheinlicher, wenn Sie
den Test vor dem Falligkeitstag der Periode durchfihren und die
hCG-Konzentration in Ihrem Urin moglicherweise relativ gering ist.
Abbildung C: Diese Anzeige erscheint typischerweise, wenn Sie am
bzw. um den Félligkeitstag Ihrer Periode testen.

Abbildung D: So kann es aussehen, wenn Sie mehrere Tage nach
dem Félligkeitstag Ihrer Periode testen, da die hCG-Konzentration
dann héher ist.

Wenn Sie sich immer noch unsicher sind, ob das Ergebnis korrekt
ist, warten Sie mindestens 3 Tage, bevor Sie erneut testen, und
halten Sie sich genau an die Gebrauchsanweisung.

Fir den Selbsttest zu Hause. C E
AusschlieBlich zur Verwendung in der /n-vitro-Diagnostik.

Nicht zur inneren Anwendung. 0123
Nicht wiederverwenden.

Fur Kinder unzugéanglich aufbewahren. @
Bei 2 °C bis 30 °C aufbewahren.

Bei Aufbewahrung im Kuhlschrank vor der Verwendung
mindestens 30 Minuten auf Raumtemperatur erwérmen lassen.
Nicht verwenden, wenn die Folienverpackung beschadigt ist.
Nicht nach Ablauf des Verfallsdatums anwenden.

Entsorgung im normalen Hausmdill.

Nicht

Hersteller wiederverwenden

ol

Medizinisches Produkt

Batch-Code flr die /n-vitro-Diagnostik

Temperaturbegrenzung
2°C-30°C

Verfallsdatum
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