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Ascorbinsäure (Vitamin C) 200 mg 250 % 
Vitamin D3 (Cholecalciferol) (400 I. E.) 10 mcg 200 %
Zink-Citrat (enthält: 10 mg Zink) 31,3 mg 100 %
Citrus-Bioflavonoide 100 mg
Quercetin  200 mg
Holunderbeeren (Sambucus nigra) Extrakt 150 mg
Melissen (Melissa officinalis) Extrakt
(enthält: 5 % Rosmarinsäure) 200 mg
Arabinogalaktan (aus Lärchen-Extrakt) 200 mg
Aloe vera (Aloe barbadensis) Extrakt (200 : 1) 
(aus dem Schleimparenchym) 50 mg
(enthält: 10 % Polysaccharide)
Maitake Pilz (Grifola frondosa) Extrakt 150 mg
Tragantwurzel (Astragalus membranaceus) Extrakt 75 mg
Taigawurzel (Eleutherococcus senticosus) Extrakt
(enthält: 0,8 % Eleutheroside)  75 mg

Zutaten: Kapsel: Quercetin, Kapsel: Hy droxypropylmethylcellulose, Ascorbin-
säure, Melissen (Melissa officinalis) Extrakt, Arabinogalaktan (aus Lärchen-Ex-
trakt), Holunderbeeren (Sambucus nigra) Extrakt, Maitake-Pilz (Grifola frondosa) 
Extrakt, Taigawurzel (Eleutherococcus senticosus) Extrakt, Tragant wurzel (Ast-
ragalus membranaceus) Extrakt, Aloe vera (Aloe barbadensis) Extrakt (200 : 1) 
(aus dem Schleimparenchym), Zinkcitrat, Vitamin D3 (Cholecalciferol)

Nahrungsergänzungsmittel vegetarisch  

Verzehrempfehlung: 
2×1 Kapsel pro Tag zu den Mahlzeiten. 

* NRV: in % der empfohlenen Tagesdosis lt. LMIV

Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechslungsreiche Ernährung dar. 
Eine ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene 
tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. Kühl und trocken lagern. 

Inhalt pro Tagesportion  
(2 Kapseln) Menge % NRV*

Ein vitales Immunsystem ist von Bedeutung für die Gesundheit 
und ein ausgewogener Nährstoffhaushalt mit Vitaminen C und 
D sowie Zink trägt zur normalen Funktion bei. Die innovative 
Kombination aus immunaktiven Mikronährstoffen stellt eine leis-
tungsfähige Grundlage für ein flexibles Immunsystem und mehr 
Wohlbefinden dar. Vitamin C und Zink unterstützen die normale 
Funktion des Immunsystems und tragen dazu bei, die Zellen vor 
oxidativem Stress zu schützen. Vitamin D3, auch als „Sonnenvita-
min“ bezeichnet, fördert die Aktivierung der Immunzellen und trägt 
so zur normalen Funktion des Immunsystems bei.

Extrakte aus Holunderbeeren, Melisse und Aloe Vera enthalten 
wertvolle Pflanzenstoffe sowie Vitamine. Die Früchte des Holunders 
sind reich an Vitamin C und Folsäure. Astragalus (Tragant) und Tai-
gawurzel (Eleuthero) sind reich an wertvollen Polysacchariden und 
traditionell als Tonika für das allgemeine Wohlbefinden bekannt.

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

 – Nährstoffkomplex für das Immunsystem
 – zur ergänzenden Bedarfsdeckung bei geringer Zufuhr  

über die Ernährung
 – Vitamin C und Zink tragen zu einer normalen Funktion  

des Immunsystems bei
 – Vitamin D3 fördert die Aktivierung der Immunzellen und trägt so 

zu einer normalen Immunfunktion bei
 – Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems 

während und nach intensiver körperlicher Betätigung bei
 – Vitamine C, D und Zink tragen dazu bei, die Zellen vor 

oxidativem Stress zu schützen

Vitalstoffe für die Immunfunktion

Immun aktiv 
Nährstoffkomplex für das  
Immunsystem 

2×1

Inhalt  PZN Österreich PZN Deutschland

30 23 g 5164930 15780883

60 46 g 4079317 03559943

Pure Encapsulations® steht für Qualität. Von der Auswahl der 
Rohstoffe bis zum fertigen Produkt. Die wissenschaftlich fundierten 
Nährstoff-Präparate zeichnen sich besonders durch ihre Bioverfüg-
barkeit und Verträglichkeit aus. Dank der hypoallergenen Herstel-
lung eignen sich die Produkte auch sehr gut für sensible Personen, 
Menschen mit Nahrungsmittelunverträglichkeiten und Allergiker.

frei von unnötigen Zusatzstoffen  

frei von Laktose und Gluten 

frei von künstlichen Farbstoffen 

frei von Transfetten und gehärteten Fetten 

frei von Trennmitteln und Überzügen

Erhältlich in der Apotheke.


