
EMSER PASTI LLEN'
HALSTAB LETTE N
Zur Anwendung bei
Hatsschmerzen und Hustenreiz

H omöopath ieverträgl ich

GEBRAUCHSINFORMATION
Liebe Patientin, Iieber Patient!
Bitte lesen Sie die fotgende Gebrauchsinformation
aufmerksam, weiI sie wichtige lnformationen
darüber enthätt, was Sie bei der Anwendung
dieses Medizinprodul<tes beachten sotten.

Wenden Sie sich bei Fragen bitte an lhren Arzt oder
Apotheker.

Was enthalten Emser Pastilleno
Hatstabletten ohne Menthol?
Eine Lutschtabtette enthätt:
126 mg Natürtiches Emser Salz.
(Anatvsedaten der lonen in g/l<g: Lithium 0,21, Na

trium 308,7, Katium 6,11, Maqnesium 0,291, Catciun-t

O,016, Mangan 0,OOO1, Eisen (ll, lll) O,O03, Ftuorid
0,078, Chtorid 188,4, Bromid 0,202, lodid 0,005,
Nitrat 0,355, Sutfat 9,24, Hydrogencarbonat 474,4,
Carbonat l4,0)

Ats Hitfsstoffe sind entha[ten:
Saccharose, sprühgetrocknetes arabisches Cummi,
Stearinsäure, Tra gant, Catciumstearat, Vanilteextral<1.

Wann werden Emser Pastillen@ Halstablet-
ten ohne Menthol angewendet?
Emser Pasti[ten.!) Halstabtetten ohne Menthol
werden zur Behandlung von Halsschnrerzen, Schtuck
beschwerden und Hustenreiz bei Entzllndungen
in Ha[s und Rachen unterschiedtichen Ursprungs
eingesetzt. Darüber hinaus schützen Emser Pastitlen"'
Halstabtetten ohne Menthol Ha[s und Stimme bei
starl<er Stimmbelastung, trocl<enen Atemwegen und
saLrrem Aufstoßen (Ref Iux).

Wie wirl<en Emser Pastitlen(!) Halstabletten
ohne Menthot?
Emser Pastit[enii] Halstabletten ohne MenthoI wirl<en

auf Basis des EMS-Mineralkomptexes, bestel']end aus

über 30 Mineralstoffen und Spurenelementen. Diese
einzigartige Wirl<stoff FormeI befeuchtet nicht nur
die Hals und Rachenschteinrhaut, sondern [öst auch
al<tiv Schteim und festsitzende Betäge. Gleichzeitig
fängt sie auf der Schleimhaut al(tive Entzündungs
austöser ab Lrnd unterstützt dadLrrch die Heitung.

Wann dürfen Emser Pastitlen@ Halstabletten
ohne Menlhol nicht angewendet werden?
Bei bekannter Attergie gegenüber den lnhaltsstoffen
so[[ten Sie Emser Pastitlen@ Hatstabletten ohne
Mentho[ nicht anwenden.

Patienten, die bestimmte Diäten einhalten so[[ten,
müssen nachfo[gende Angaben berücksichtigen:
1 Tabtette enthätt 1,6 mmol (entspr. ca. 0,04 g) Natri-
um, ca. 0,00063 mg lod (ats lodid) und 1,0 g Zucker
entsp. 0,1 BE. Wir bitten den jeweiligen Gehatt bei
entsprechenden Diäten zu berücksichtigen.

Was ist in Schwangerschaft und Stittzeit
zu beachten?
Untersuchungen zur Anwendung in Schwanger
schaft und Stittzeit tiegen nicht vor. Aufgrund allge
meiner Erkenntnisse zu den Inhattsstoffen und den
[angjährigen Erfahrungen mit dem Präparat l<ann

davon ausgegangen werden, dass die Anwendung
in Schwangerschaft und Stittzeit unbedenl<tich ist.
Patientinnen, die während dieser Zeit eine l<ochsalz
arme Diät einhatten so[[ten, müssen den Kochsalz
gehatt der Tabtetten berücksichtigen.

Welche Arzneimittel werden in lhrer
Wirl<ung durch Emser Pastilleno
Halstabletten ohne Menthol beeinflusst?
Eine Beeinf tussunq von Arzneimittetn ist bei
bestimmungsgemäßem Cebrauch nicht bekannt,
dennoch sotlten Emser Pastitlen.i Hatstabtetten
ohne Mentho[ nicht unmittelbar mit Arzneimitteln
zusammen eingenommen werden.

Hinweis zu Arzneimittetn mit
homöopathischem lndikations-
gebiet:
Emser Pastilten@ Halstabletten ohne
Menthot sind frei von ätherischen Öten
und l<önnen unbedenl<tich während
einer homöopathischen Behandlung
anqewendet werden.
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Wie vie[ und wie oft sollten Sie Emser
Pastillen@ Halstabletten ohne Menthol
anwenden?
Bei ersten Anzeichen einer Entzündung wie Hals-
schmerzen, Schluckbeschwerden, Hustenreiz oder

I,.
: Heiserl<eit, vor oder wahrend größerer Stimmbelastung

- 
Ie nach Bedarf mehrmals (bis zu 6 mal) tägtrch'i bis

I , ,no,",,"n lutscnen ooer orese ranqsam rm Mund

- 
zergehen lassen. l(inder bis 6 Jahre l<önnen nach Be
darf bis zu 4-mat tägtich eine Lutschtablette lutschen
oder diese [angsam im Mund zergehen lassen.

Wie lange so[[ten Sie Emser Pastilleno Hats-
tabletten ohne MenthoI anwenden?
Emser Pastitten HutttrUt"tt"n ohr'e t"tentt',ot
können unbegrenzte Zeit eingenommen werden.
Soltten sich die Beschwerden im Hals und an der
Stimme trotz der Verwendung der Emser Pastil[eniir
Halstabletten ohne Menthol nicht innerhalb von 3
Tagen bessern, empfehten wir das Aufsuchen eines
Arztes

Was ist zu tun, wenn Emser Pastillen@ Hals-
tabletten ohne Mentho[ in großen Mengen
verschluckt worden sind?
Bei Einnahme einer größeren AnTah[ {mehrere
Packungen) Emser Pastitlenrr] Hatstatrletten ohne
Menthol kann es zu Übetl<eit und Erbrechen sowie
Vöttegef üht und Btähungen l(ommen.
Cegenmaßnahmen sind nicht erforderlich.

Welche Nebenwirkungen können Emser
Pasti[len@ Hatstabletten ohne Menthol
haben?
Sehr setten konnen Magenbeschwerden und
Btälrungen auftreten. So[[ten Nebenwirl<ungen
auftreten, die nicht in dieser Cebrauchsinformation
beschrieben sind, teilen Sie uns diese bitte mit.

Darreichungsform und Packungsgröße:
Emser Pastitten.i! Halstabtetten sind in
4 Varianten a[s Lutschtabtetten mit folgenden
Pacl<ungsgrößen in der Apotheke erhättlich:

. Emser Pastiltenfj' Hatstabletten ohne Menthol
Pacl<ung mit 30 Lutschtabtetten

. Emser Pastitleno Hatstabtetten ohne Menthol
zu cke rfrei
Packung mit 6 oder 30 Lutschtabtetten

. Emser Pastilten@ Halstabtetten
mit Mentholf rische zuckerf rei
Packung mit 6 oder 3O Lutschtabletten

. Emser Pastitteni. Halstabtetten
mit Süßho[z zuckerf rei
Packung mit 30 Lutschtabtetten

Bitte beachten:
. Für Kinder unerreichbar aufbewahren.
. Nicht mehr nach Abtauf des Verfallsdatums

verwenden.
. Nicht über 30'C aufbewahren.
. Die Pastilten vor Licht geschützt im Uml<arton

aufbewahren.

Was bedeuten 9re Jymlglg uq|lStpggl.uls?
f.-l = Herstettungscharge

! = Verfattsdatum

E = eitte Pacl(ungsbeitage beachten.

( ( = oie Anforderungen der
Med izin prod ul<teric htlin ie

,,, werdeneingehalten.
)t/.

I Nicht über 30 C aufbewahren.

Stand der lnformation: lv1ärz2O15

Herstellung und Vertrieb:
SIEMENS & CO
D 56119 Bad Ems
Tet.: +49 (O) 26 03 / 96 04 - O

Fax: +49 (0) 26 03 / 96 04 - 40
lnternet: www.emser.de
E Mait: info@emser.de

Wussten Sie schon?
Beschwerden im Hats- und Rachenraum
l<önnen unterschiedtiche Ursachen haben:
Ca. 90% der Hatsschmerzen werden durch Viren
ausgelöst. Weniger ats 1O% haben bal(teriette
Ursachen. Aber auch aufsteigende Magensäure
(Reftux) kann Reizungen der Ha[s- und Rachen
schleimhaut und damit einhergehend Hals
schmerzen und Heiserl<eit austösen. l(ättereize
oder trocl<ene Raumtuft schränken die Funl<tion
der Hals und Rachenschleimhaut ein und ma
chen sie damit anfättiger für Viren. In alten Fä[[en
l<önnen Emser Pastittenri) Halstabtetten durch
ihre einzigartige Wirl<stoff FormeI hetfen.
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