
EMSER PASTILLEN'
HALSTAB LETTEN
Zur Anwendung bei
HaLsschmer./en und Hustenrerz

GEBRAUCHSINFORMATION
Liebe Patientin, tieber Patient!

Bitte [esen Sie die folgende Gebrauchsinformation
aufmerksam, weiI sie wichtige lnformationen
darüber enthält, was Sie bei der Anwendung
dieses Medizinproduktes beachten so[[en.

Wenden Sie slch bei Fragen bitte an lhren Arzt oder
Apotheker.

Was enthalten Emser Pasti[[en@ Halstabletten
ohne Menthol zuckerf rei?
Eine Lutschtablette enthä[t:
126 mg Natürtiches Emser Sa[2.
(Analysedaten der lonen in g/kg: Llthium 0,21, Na-
trium 308,7, Katium 6,11, Magnesium O,291, Catcium
0,016, Mangan O,OOO1, Eisen (ll, lil) O,O03, Ftuorid
0,078, Chtorid 188,4, Bromid O,202, lodid 0,005,
Nitrat O,355, Sutfat 9,24, Hydrogencarbonat 474,4,
Carbonat 14,0)

Ats Hitfsstoffe sind entha[ten:
lsomatt, Calciumstearat, Vanitte-Aroma, Bourbon-
Vani[epulver, Sucra[ose.

Emser Pasti[[en@ Halstabletten ohne Menthol
zuckerfrei enthatten einen Zuckeraustauschsioff
natürlicher Herkunft und sind zahnfreundtich.

Wann werden Emser Pastilleno Haktäbtetten
ohne Mentho[ zuckerfrei angewendet?
Emser Pasti[[eno Halstabletten ohne Mentho[
zuckedrei werden zur Behandlung von Halsschmer-
zen, Sch[uckbeschwerden und Hustenreiz bei Ent-
zündungen in Ha[s und Rachen unterschiedlichen Ur-
sprungs eingesetzt. Darüber hinaus schützen Emser
Pasti[[en@ Hatstabtetten ohne MenthoI zuckerf rei
Ha[s und Stimme bei starker Stimmbelastung, trocke-
nen Atemwegen und saurem Aufstoßen (Reftux).

Wie wirken Emser Pastitten@ Hatstabletten
ohne Menthol zuckerfrei?
Emser Pasti[[en@ Halstabletten ohne MenthoI
zuckerfrei wirken auf Basis des EMS-Mineralkom-
plexes, bestehend aus über 30 Mineratstoffen und
Spurene[ementen. Diese einzigartige Wirkstoff-
Formel befeuchtet nicht nur die Ha[s- und Rachen-

sch[eimhaut, sondern löst auch aktiv Schleim und
festsitzende Betäge. Cteichzeitig fängt sie auf der
Schteimhaut aktive Entzündungsaustöser ab und
unterstützt dadurch die Heitung.

Wann dürfen Emser Pastilten@ Halstabletten
ohne Menthol zuckerfrei nicht angewendet
werden?
Bei bekannter A[[ergie gegenüber den lnhaltsstoffen
sotlten Sie Emser Pasti[[en@ Halstabletten ohne
MenthoI zuckerfrei nicht anwenden.

Patienten, die bestimmte Diäten einhalten so[[ten,
müssen nachfolgende Angaben berücksichtigen:
1 Tabtette enthätt 1,6 mmol (entspr. ca. 0,04 g)

Natrium, ca. 0,O0063 mg lod (ats lodid). Wir bitten
den jeweiligen Cehalt bei entsprechenden Diäten zu
be rü cks ichtig en.

Was ist in Schwangerschaft und Stillzeit
zu beachten?
Da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen,
wird die Anwendung von Emser Pastilleno Halsta-
bletten ohne MenthoI zuckerfrei in Schwangerschaft
und Stitlzeit nicht empfohlen.

Welche Arzneimittel werden in lhrer Wir-
kung durch Emser Pastillen@ Halstabletten
ohne Menthol zuckerfrei beeinflusst?
Eine Beelnflussung von Arzneimitte[n ist bei bestim-
mungsgemäßem Gebrauch nicht bekannt, dennoch
so[lten Emser Pastiuen@ Halstabtetten ohne Men-
thoI zuckerfrei nicht unmitte[bar mit Arzneimitte[n
zusammen eingenommen werden.

Hinweis zu Arzneimittetn mit
homöopathischem Indikations-
gebiet:
Emser Pasti[len@ Halstabletten ohne
Mentho[ zuckerfrei sind frei von ätherischen
Öten und können unbedenklich während
einer homöopathischen Behandlung
angewendet werden.
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Wie vie[ und wie oft sotlten Sie Emser
Pastillen@ Halstabletten ohne Menthol
zuckerfrei anwenden?
Bei ersten Anzeichen einer Entzündung wie Hals

_ schmerzen, Schtuckbeschwerden, Hustenreiz oder

- 
Heiserkeit, vor oder während größerer Stimmbetastung

r je nach Bedarf mehrmals (bis zu 6-mat) tägtich'l bis

! Z Tabtetten lutschen oder diese [angsam im Mund
zergehen lassen. Kinder bis 6 Jahre können nach Be
darf bis zu 4-mat tägtich eine Lutschtabtette tutschen
oder diese tangsam im Mund zergehen lassen.

Wie lange so[[ten Sie Emser Pastillen@
Halstabletten ohne MenthoI zuckerfrei
anwenden?
Emser Pastitten ff afstaUteiien ofr" t"l"nthot
zuckerfrei können unbegrenzte Zeit eingenommen
werden. Sottten sich die Beschwerden im Hats und
an der Stimme trotz der Verwendung der Emser
Pastilleno, Halstabtetten ohne MenthoI zuckerf rei
nicht innerha[b von 3 Tagen bessern, empfehlen wir
das Aufsuchen eines Arztes.

Was ist zu tun, wenn Emser Pastilteno Hals-
tabletten ohne Menthol zuckerfrei in großen
Mengen verschluckt wo1d9! :!ry!1
Bei Einnahme einer größeren Anzah[ (mehrere

Packungen) Emser Pastit[eno Hatstab[etten ohne
Menthol zuckerfrei kann es zu Übetkeit und Et bre-
chen sowie Vöttegefühtund Blähungen, bei Einnahme
von 30 Tabtetten am Tag und mehr auch zu Durchfall
kommen. Cegenmaßnahmen sind nicht erforderlich.

Welche Nebenwirkungen können Emser
Pastilteno Halstabletten ohne Menthol
zuckerfrei haben?
Sehr sellen können Magenb"s.r,*"iJän unJ
Btähungen auftreten. Soltten Nebenwirkungen
auftreten, die nicht in dieser Cebrauchsinformation
beschrieben sind, teiten Sie uns diese bitte mit.

Darreichungsform und Packungsgröße:
Emser Pasti[[ent] Halstabtetten sind in
4 Varianten ats Lutschtabletten mit fotgenden
Packungsgrößen in der Apotheke erhä[tlich:

. Emser Pasti[[ento Halstabletten ohne MenthoI
Packung mit 30 Lutschtabletten

. Emser Pastilten@ Hatstabletten ohne Menthot
zu ckerfre i

Pacl<ung mit 6 oder 30 Lutschtabtetten

. Emser Pasti[[eno Halstab[etten
mit Mentholfrische zuckerf rei
Packung mit 6 oder 3O Lutschtabletten

. Emser Pasti[[en@ Halstabletten
mit Satbei zuckerfrei
Packung mit 30 Lutschtab[etten

Bitte beachten:
. Für Kinder unerreichbar aufbewahren.
. Nicht mehr nach Abtauf des Verfaltsdatums

verwenden.
. Nicht über 30"C aufbewahren.
. Die Pastillen vor Licht geschützt im Umkarton

aufbewahren.

Was bedeuten die Symbole auf der Packung?

[-l = Herstetlungscharge

I = Verfattsdatum

E = eitt" Packungsbeitage beachten.

( ( = Die Anforderungen der
Medizin produ kterichtIin ie
werden eingehatten.

Y Nicht über 30 C aufbewahren.

Stand der lnformation: ol<tober 2016

Herstellung und Vertrieb:
SIEMENS & CO
D-56119 Bad Ems
Tet.: +49 (0) 26 03 / 96 04 - O

Fax: +49 (0) 26 03 / 96 04 40
lnternet: www.emSer.de
E-Mait: info@emser.de

Wussten Sie schon?
Beschwerden im Hals- und Rachenraum
können unterschiedtiche Ursachen haben:
Ca.9O"/" der Hatsschmerzen werden durch Viren
ausge[öst. Weniger a[s 10% haben bakteriette
Ursachen. Aber auch aufsteigende Magensäure
(Reftux) l<ann Reizungen der Hats- und Rachen-
schteimhaut und damit einhergehend Ha[s-
schmerzen und Heiserkeit auslösen. Kältereize
oder trocl<ene Raumtuft schränl<en die Funl<tion

der Hats- und Rachenschteimhaut ein und ma
chen sie damit anfättiger für Viren. ln atten Fätten
können Emser Pasti[ten.4 Halstabletten durch
ihre einziqartiqe Wirkstoff -Formet hetfen.
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