Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Dobensana Zuckerfrei Zitronengeschmack 1,2 mg/
0,6 mg Lutschtabletten

Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindem ab

6 Jahren

2,4-Dichlorbenzylalkohol und Amylmetacresol

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage
sorgféltig durch, bevor Sie mit der Einnahme
dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt
wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in

dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten
Sie diese spater nochmals lesen.

* Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen Rat bendtigen.

* Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich
an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch flir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

» Wenn Sie sich nach 3 Tagen nicht besser oder gar
schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist Dobensana Zuckerfrei
Zitronengeschmack und wofir wird es
angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von
Dobensana Zuckerfrei Zitronengeschmack
beachten?

3. Wie ist Dobensana Zuckerfrei
Zitronengeschmack anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist Dobensana Zuckerfrei
Zitronengeschmack aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen.

1. Was ist Dobensana Zuckerfrei
Zitronengeschmack und wofiir wird es
angewendet?

Dobensana Zuckerfrei Zitronengeschmack ist ein
Hals- und Rachentherapeutikum.

Dobensana Zuckerfrei Zitronengeschmack wird
angewendet zur unterstitzenden Behandlung bei
Entziindungen der Rachenschleimhaut, die mit
typischen Symptomen wie Halsschmerzen, Rétung
oder Schwellung einhergehen.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von
Dobensana Zuckerfrei Zitronengeschmack
beachten?

Dobensana Zuckerfrei Zitronengeschmack darf
nicht angewendet werden,

wenn Sie allergisch gegen 2,4- Dichlorbenzylalkohol,
Amylmetacresol oder einen der in Abschnitt 6.
genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels
sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker,
bevor Sie Dobensana Zuckerfrei
Zitronengeschmack anwenden:

Grundsatzlich ist bei durch Bakterien verursachten
Infektionen die Notwendigkeit einer gezielten
antibiotischen Behandlung abzukléren.

Bei Verdacht auf eine Pilzinfektion ist die Behandlung
mit einem geeigneten Antimykotikum (Medikament flr
die gezielte Behandlung von Pilzinfektionen)
erforderlich.

Kinder
Dobensana Zuckerfrei Zitronengeschmack wird flr
Kinder unter 6 Jahren nicht empfohlen.

Einnahme von Dobensana Zuckerfrei
Zitronengeschmack mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
andere Arzneimittel einnehmen/anwenden, kiirzlich
andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben
oder beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen/anzuwenden.

Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Schwangerschaft, Stillzeit und
Fortpflanzungsféhigkeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie
vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung
dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um
Rat.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen
von Maschinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen
erforderlich.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige
Bestandteile von Dobensana Zuckerfrei
Zitronengeschmack:

Dieses Arzneimittel enthéalt Maltitol und Isomalt. Bitte
nehmen Sie Dobensana Zuckerfrei
Zitronengeschmack erst nach Riicksprache mit
Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie unter
einer Unvertraglichkeit gegentiber bestimmten
Zuckern leiden.

1 Lutschtablette enthalt 0,458 g Maltitol und 1,830 g
Isomalt entsprechend ca. 0,19 Broteinheiten (BE).

Wenn Sie eine Diabetes-Diét einhalten miissen,
sollten Sie dies berticksichtigen.

Der Kalorienwert betragt 2,3 kcal/g Maltitol/lsomait.

Maltitol/lsomalt kann eine leicht abftihrende Wirkung
haben.

3. Wie ist Dobensana Zuckerfrei

Zitronengeschmack anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in
dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen

Absprache an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.




Dosierung:

Die niedrigste wirksame Dosis sollte iber den
klirzesten Zeitraum, der fir die Erreichung der
Beschwerdefreiheit notwendig ist, angewendet
werden.

Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren:
Alle 2 bis 3 Stunden eine Lutschtablette langsam im
Mund zergehen lassen.

Kinder unter 6 Jahren:
Dobensana Zuckerfrei Zitronengeschmack wird flr
Kinder unter 6 Jahren nicht empfohlen.

Altere Patienten:
Eine Dosisanpassung bei dlteren Personen ist nicht
erforderlich.

Die Tagesdosis sollte 8 Lutschtabletten nicht
Uberschreiten.

Art der Anwendung:
Zur Anwendung im Mund — und Rachenraum. Um

eine Reizung der Mundschleimhaut zu vermeiden,
sollten Sie Dobensana Zuckerfrei
Zitronengeschmack - wie alle Lutschtabletten -
wahrend des Auflésens im Mund bewegen.

Sprechen Sie bitte mit einem Arzt,

* wenn Sie unter schweren Halsentzlindungen oder
Halsschmerzen, die mit hohem Fieber,
Kopfschmerzen, Ubelkeit oder Erbrechen
einhergehen leiden.

* wenn sich Ihre Beschwerden innerhalb von 3 Tagen
nicht bessem oder gar verschlechtern.

Wenn Sie eine groBere Menge Dobensana
Zuckerfrei Zitronengeschmack angewendet haben,
als Sie sollten:

Nach versehentlicher Aufnahme einer Vielzahl von
Dobensana Zuckerfrei Zitronengeschmack
benachrichtigen Sie bitte sofort Ihren Arzt.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des
Arzneimittels haben, wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Apotheker.

4, Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten missen.

Gelegentlich (1 bis 10 Behandelte von 1.000)
Uberempfindlichkeitsreaktionen wie Hautausschlag,
ein Brennen oder Stechen im Mund oder Hals und
Schwellungen der Mund- und Rachenschleimhaut
kénnen auftreten.

Uberempfindlichkeitsreaktionen klingen nach
Absetzen des Medikamentes in der Regel rasch
wieder ab. Bei Auftreten dieser Erscheinungen, die
schon bei Erstanwendung vorkommen kdnnen, ist
sofortige &rztliche Hilfe erforderlich.

Sehr selten (weniger als 1 Behandelter von 10.000)
Magen-Darm-Beschwerden wie Verdauungsstorungen
(Dyspepsie), Ubelkeit.

Nicht bekannt (Haufigkeit auf Grundlage der
verfiigbaren Daten nicht abschétzbar)
Magen-Darm-Beschwerden und ein unangenehmes
Gefuhl im Mund.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Sie kénnen Nebenwirkungen auch
direkt dem Bundesinstitut flir Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz,
Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website:
www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen
melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels
zur Verfiigung gestellt werden.

5. Wie ist Dobensana Zuckerfrei
Zitronengeschmack aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder
unzugdnglich auf.

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem
Umkarton angegebenen Verfalldatum nicht mehr
verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den
letzten Tag des angegebenen Monats.

Nicht tiber 25°C lagem.
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Dobensana Zuckerfrei Zitronengeschmack
enthlt:

Die Wirkstoffe sind: 2,4- Dichlorbenzylalkohol und
Amylmetacresol.

1 Lutschtablette enthalt 1,2 mg

2,4- Dichlorbenzylalkohol und 0,6 mg Amylmetacresol.

Die sonstigen Bestandteile sind: Zitronenaroma,
Saccharin-Natrium, Weinséure (Ph.Eur.), Maltitol,
Isomalt (Ph.Eur.).

Wie Dobensana Zuckerfrei Zifronengeschmack
aussieht und Inhalt der Packung:

Dobensana Zuckerfrei Zitronengeschmack sind
farblose, runde Lutschtabletten und in Packungen zu
8,16,24,36 und 48 Lutschtabletten erhéltlich.
Méglicherweise werden nicht alle PackungsgréBen
vermarktet.
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