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Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Sambucus comp.
Globuli velati
fur Sauglinge, Kinder und Erwachsene

Wirkstoffe:

Sambucus nigra e medulla ferm 35a Dil. D3
Sambucus nigra ex umbella ferm 33c¢ Dil. D2
Terebinthina laricina Dil. D4

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der
Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthilt wichtige
Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater
nochmals lesen.

e Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
bendtigen.

e Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

e Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt,
wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Sambucus comp. und woflr wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Sambucus comp. beachten?
Wie ist Sambucus comp. anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie ist Sambucus comp. aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Sambucus comp. und wofiir wird es angewendet?
Sambucus comp. ist ein anthroposophisches Arzneimittel.

Anwendungsgebiete gemaR der anthroposophischen Menschen- und
Naturerkenntnis.

Dazu gehdren:



Strukturierung des FlUssigkeitsorganismus, z.B. bei klimakterischen Stérungen mit
Hitzewallungen und tGbermaRiger, auch nachtlicher Schweillsekretion;
katarrhalische und allergische Erkrankungen der oberen Luftwege.

Was sollten Sie vor der Anwendung von Sambucus comp. beachten?

Sambucus comp. darf nicht angewendet werden
Es sind keine Gegenanzeigen bekannt.

Warnhinweise und VorsichtsmaBRnahmen

Bei langer anhaltenden oder unklaren Beschwerden muss ein Arzt aufgesucht
werden.

Anwendung von Sambucus comp. zusammen mit anderen Arzneimitteln
Wechselwirkungen sind bisher nicht bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wie alle Arzneimittel sollte Sambucus comp. in Schwangerschaft und Stillzeit nur
nach Rucksprache mit dem Arzt oder Apotheker angewendet werden.

Sambucus comp. enthélt Sucrose und Lactose

Bitte nehmen Sie Sambucus comp. erst nach Rlcksprache mit lhrem Arzt ein, wenn
Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertraglichkeit gegeniber bestimmten
Zuckern leiden.

Wie ist Sambucus comp. anzuwenden?
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach der mit Inrem Arzt oder Apotheker getroffenen

Absprache an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht
sicher sind.

Dosierung und Art der Anwendung

Globuli velati unter der Zunge zergehen lassen.
Soweit nicht anders verordnet:

Sauglinge und Kinder unter 6 1- bis 3-mal taglich bis zweistundlich 3-5

Jahren Globuli velati

Kinder von 6 bis unter 12 Jahren 1- bis 3-mal taglich bis zweistindlich 5-7
Globuli velati

Kinder ab 12 Jahre und 1- bis 3-mal taglich bis zweistindlich 5-10

Erwachsene Globuli velati

Bei Sauglingen empfiehlt es sich, vor der Verabreichung die angegebene Menge
Globuli velati in einer kleinen Menge Wasser oder ungesifitem Tee aufzuldsen.

Dauer der Anwendung

Die Behandlung einer akuten Erkrankung sollte nach 2 Wochen abgeschlossen
sein. Tritt innerhalb dieser Zeit keine Besserung ein, ist ein Arzt aufzusuchen.

Die Dauer der Behandlung von chronischen Krankheiten erfordert eine Absprache
mit dem Arzt.

Wenn Sie eine groBere Menge von Sambucus comp. angewendet haben als
Sie sollten,



sind keine nachteiligen Folgen zu erwarten. Wenn es bei Ihnen zu Beschwerden
kommt, benachrichtigen Sie bitte einen Arzt. Grundsatzlich soll die
Dosierungsempfehlung eingehalten werden.

Wenn Sie die Anwendung von Sambucus comp. vergessen haben,

holen Sie die Anwendung sobald wie mdglich nach oder warten Sie bis zum
gewohnten Zeitpunkt entsprechend der vorgegebenen Dosierung. Wenden Sie nicht
die doppelte Dosis an.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie
sich an |Ihren Arzt oder Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die
aber nicht bei jedem auftreten missen.

Bisher sind fur Sambucus comp. keine Nebenwirkungen bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fur
Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-
Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie
Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

Wie ist Sambucus comp. aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fur Kinder unzuganglich auf.
Flr dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Behaltnis und dem Umkarton
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich
auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Sambucus comp. enthalt

In 10 g Globuli velati sind verarbeitet:
Wirkstoffe:

e Sambucus nigra e medulla ferm 35a Dil. D3 (HAB, Vs. 35a) 0,1 g
e Sambucus nigra ex umbella ferm 33c Dil. D2 (HAB, Vs. 33c) 0,1 g
e Terebinthina laricina Dil. D4 (HAB, Vs.6) 0,19

(Die Wirkstoffe werden Uber eine Stufe gemeinsam potenziert.)

Enthalt Sucrose (Saccharose/Zucker) und Lactose.

Wie Sambucus comp. aussieht und Inhalt der Packung

Sambucus comp. sind weilde bis leicht gelbliche Globuli velati (Kligelchen) in einer
Braunglasflasche mit weilem Kunststoffverschluss und in Packungen zu 20 g
erhaltlich.
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