
BiGaia® ist ein Nahrungsergänzungs- 
mittel mit Vitamin D3 und dem 
Bakterienstamm Lactobacillus reuteri 
DSM 17938. 
Vitamin D unterstützt eine normale 
Funktion des Immunsystems sowie 
die Erhaltung einer normalen 
Muskelfunktion. Darüber hinaus trägt 
Vitamin D zur Erhaltung normaler 
Knochen und Zähne bei.  

Zutaten

Ölsäurereiches Sonnenblumenöl, 
mittelkettige Triglyceride (MCT, aus 
Palmkernöl), Lactobacillus reuteri DSM 
17938, Vitamin D3 

Für wen ist BiGaia® Vitamin D3 
geeignet?

BiGaia® Vitamin D3 ist für Kinder und 
Erwachsene zur Ergänzung der Nahrung 
mit Vitamin D3 geeignet. Des Weiteren 
dient es der gezielten Versorgung mit 
Lactobacillus reuteri DSM 17938. 

Verzehrempfehlung

Unabhängig vom Alter nehmen Kinder 
und Erwachsene 1 x 5 Tropfen BiGaia® 
Vitamin D3 täglich ein. Die Tropfen 
können entweder unverdünnt mit einem 
Löffel oder mit etwas Milch oder Wasser 
eingenommen werden. Nicht mit heißen 
Lebensmitteln mischen oder gleichzeitig 
mit Antibiotika einnehmen.
Schütteln Sie die Flasche kräftig vor 
jeder Anwendung bis der Bodensatz 
gleichmäßig verteilt ist. Flasche zur 
Entnahme der Tropfen in einem Winkel 
von etwa 45 Grad mit dem Tropfer nach 
unten halten.  

Hinweise 

Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Nehmen Sie keine anderen 
Präparate mit konzentriertem Vitamin D 
zusätzlich ein. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein 
Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung, die zusammen 
mit einer gesunden Lebensweise von 
Bedeutung ist. Das Produkt außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern. 
Der Kunststoffstreifen in der Flasche ist 
technisch bedingt.

Unter Schutzatmosphäre verpackt.

Wie sollten Sie BiGaia® Vitamin 
D3 aufbewahren?

Bitte lagern Sie BiGaia® Vitamin D3 bei 
Raumtemperatur (maximal 25 °C). Nach 
dem ersten Öffnen ist BiGaia® Vitamin 
D3 bei Raumtemperatur 90 Tage haltbar. 
Mindestens haltbar bis Ende: siehe 
Bodenlasche der Faltschachtel und 
Etikett auf der Flasche.

Zusammen- 
setzung

Pro Tagesportion (5 
Tropfen)

Vitamin D 10 µg* (200 % RM**)
Lactobacillus  
reuteri DSM 
17938

1 x 108 kolonie- 
bildende  
Einheiten***

*	 entsprechen 400 I. E. (internationale Einheiten)
**	 RM = Referenzmenge nach EU-Verordnung 

1169/2011
***	entsprechen 100 Millionen lebender Bakterien

1 Flasche enthält circa 42 Portionen zu  
5 Tropfen.
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