
Gebrauchsinformation

Hochaktive Kieselerde Pulver   

Zusammensetzung:   
100 g Pulver enthalten:  
Arzneilich wirksamer Bestandteil: Kieselerde 100,00 g  

Darreichungsform und Inhalt:   
Originalverpackungen mit 100 g und 200 g Pulver.  
Traditionelles Arzneimittel; Mineralstoffpräparat  

Pharmazeutischer Unternehmer und Zulassungsinhaber:   
Flügge-Diät GmbH & Co. KG  
Bahnhofstr. 24, 83052 Bruckmühl  

Hersteller:   
Salus-Haus GmbH & Co. KG  
Bahnhofstr. 24, 83052 Bruckmühl  

Anwendungsgebiete:   
Traditionell angewendet zur Vorbeugung von brüchigen Fingernägeln und Haaren. Diese 
Angabe beruht ausschließlich auf Überlieferung und langjähriger Erfahrung. 

Gegenanzeigen:   
Wann darf Hochaktive Kieselerde Pulver nicht angewendet werden?  
Hochaktive Kieselerde Pulver darf nicht angewendet werden, wenn Sie bereits auf 
siliciumhaltige Zubereitungen überempfindlich reagiert haben. Bei schweren Störungen 
der Nierenfunktion dürfen Sie Hochaktive Kieselerde Pulver nicht einnehmen.  

Was ist bei Kindern zu beachten?  
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichenden 
Untersuchungen vor. Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet 
werden.  

Was müssen Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit beachten?  
Da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen, sollte Hochaktive Kieselerde Pulver in 
der Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet werden. 

Wechselwirkung mit anderen Mitteln und Warnhinweise :  
Bei bestimmungsgemäßem Gebrauch keine bekannt.  

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:   
Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Ihr Arzt Hochaktive Kieselerde Pulver nicht 
anders verordnet hat. Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Hochaktive 
Kieselerde Pulver sonst nicht richtig wirken kann.  

Wie viel und wie oft sollten Sie Hochaktive Kieselerde Pulver einnehmen? 
Erwachsene nehmen 3 x täglich nach den Mahlzeiten 1 Teelöffel in Fruchtsaft, Tee, Milch 
oder Wasser ein.  

Überdosierung und andere Anwendungsfehler:   
Bei hochdosierter Zufuhr ist in Einzelfällen die Bildung von siliciumhaltigen Nierensteinen 
möglich.  

Nebenwirkungen:   
Bei bestimmungsgemäßem Gebrauch keine bekannt. Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich 
beobachten, die nicht in dieser Packungsbeilage aufgeführt sind, teilen Sie diese bitte 
Ihrem Arzt oder Apotheker mit.  

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimitt els:  
Nicht über 25 °C lagern.  
Das Verfalldatum dieser Packung ist auf dem Behältnis und der Faltschachtel aufgedruckt. 
Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum! 
Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren.  

Stand der Information: Mai 2004  
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