Produktinformation und Gebrauchsanweisung fir den

Inhalator fur die Aerosoltherapie SC 145
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Der Inhalator SC 145 wurde mit der
Positions-Nr. 14.24.01.0105
ins Hilfsmittelverzeichnis  des GKV-Spitzenverbandes aufgenommen.

Zweckbestimmung

« Das Inhalationssystem SC 145, bestehend aus dem Kompressor und dem Zerstauber RF 5 Plus ist ein effektives
Inhalationssystem fiir den Einsatz von Medikamentenaerosolen bei Erkrankungen der unteren und der oberen Atemwege.

« Das Gerat ist nicht geeignet fir rein 6lige, pulverisierte oder feste Medikamente!

« Olige Medikamente mischen Sie im Verhaltnis 1:1 mit einer physiologischen Lésung fiir die Inhalation (erhéltlich in jeder
Apotheke).
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Zum Lieferumfang gehdren:
Inhalationsgerat SC 145, Netzkabel (A4), Zerstauber (C1), Luftschlauch (B), Mundstiick (C2), Nasenstlick (C3),
Kindermaske (C4), Erwachsenenmaske (C5), Luftfilter (A3). Diese Teile sind auch als Zubehorteile lieferbar.

Der Zerstauber (C1)

Der Zerstauber besteht

aus Komponenten:

- dem Zerstauberunterteil (C1.3),
- der Dise (C1.2) und

- dem Zerstauberoberteil (C1.1).

*Die Skalierung stellt nur eine ungefahre Angabe dar
und ist fir eine Medikamentendosierung ungeeignet.
Zerstauberunterteil (C1.3)

Zerstauberoberteil (C1.1)




Die Inbetriebnahme des Gerétes:
Vor jedem Gebrauch sollen der Zerstauber (C1) und da s Zubehdr gem. Anweisungen unter ,Reinigung und
hygienische Aufbereitung” gereinigt werden.

1. Offnen Sie den Zerstauber (C1) durch Drehen des Zerstauberoberteiles (C1.1) entgegen dem Uhrzeigersinn und geben
das vom Arzt verschriebene Medikament in das Zerstauberunterteil (C1.3).

ACHTUNG: Die max. Fullmenge betrdgt 8ml (8cms3), die min. Fullmenge 2ml (2cm3). Eine Skalierung ist am
Zerstauberunterteil (C1.3) angebracht (Siehe Bild oben). Sie ist eine ungefdhre Angabe. Fiur eine
Medikamentendosierung ist sie nicht geeignet.

2. AnschlieRBend setzen Sie das Zerstauberoberteil (C1.1) auf und drehen es im Uhrzeigersinn. Der Zerstauber (C1) ist nun
geschlossen.

3. Stecken Sie zuerst den Netzstecker des Netzkabels (A4) in die Buchse (A5) an der Gerdteseite und dann stecken Sie das
Netzkabel (A4) in eine Stromsteckdose mit der gleichen Spannung wie die Geratespannung. Die Steckdose muss gut
erreichbar sein, so dass man das Gerat schnell vom Stromnetz nehmen kann.

4. Verbinden Sie den Zerstauber (C1) mittels des Luftschlauches (B) mit dem Gerat. (Ein Ende des Luftschlauches (B)
stecken Sie in das Unterteil des Zerstaubers (C1.3), das andere Ende auf den Schlauchanschluss (A2) des Gerates).

5. Setzen Sie sich bequem hin und halten Sie den

Zerstauber (Cl1) in der Hand. Setzen Sie das

Mundstiick (C2) an den Mund, oder benutzen Sie

das Nasenstick (C3) oder die Maske (C4, C5). Im

Falle, dass Sie die Maske benutzen, passen Sie die

Maske wie im Bild gezeigt an.

Mit Betatigen des Ein/Aus-Schalters (Al) setzen Sie das Gerat in Betrieb.

Nach Beendigung schalten Sie das Gerat aus und trennen es vom Netz. Sollte versehentlich eine geringe Menge des

Medikamentes oder nach langerem Gebrauch Kondenswasser in den Luftschlauch (B) gelangt sein, sollten Sie die

Behandlung beenden, den Zerstduber (C1) abnehmen und den Luftschlauch mit warmen Leitungswasser und einem

handelsublichen Spulmittel zu spilen. Trocknen Sie den Luftschlauch, indem sie diesen auf den Schlauchanschluss (A2)

des Gerétes stecken und Luft durchstrémen lassen.

Hinweise zum richtigen Inhalieren

Entscheidend fiir den Inhaliererfolg ist die Auswahl des richtigen Medikamentes. Die kann lhnen nur Ihr behandelnder Arzt
verordnen. Nur er kann die Therapie, Therapiedauer und die richtige Dosierung festlegen. Bei Verwendung von nicht
rezeptpflichtigen Medikamenten wird lhnen auch gern lhr Apotheker weiterhelfen. Die Zeit einer Anwendung sollte 10-12
Minuten nicht Ubersteigen.

Was sollte beim Inhalieren beachtet werden?

¢ Nehmen Sie sich Zeit fur die Inhalation.

« Nehmen Sie eine entspannte, aufrechte Sitzposition ein.

« Atmen Sie das Inhalat durch gleichméRige Atemzlige tief in Mund oder Nase ein.

¢ Halten Sie danach fur 2 oder 3 Sekunden die Luft an.

« Atmen Sie dann ruhig und gleichméfig die Restluft wieder aus.

« Wiederholen Sie diesen Vorgang bis das Medikament verbraucht ist (Es tritt kein Medikamentennebel mehr aus) oder
die empfohlene Behandlungsdauer erreicht ist (10 — 12 Minuten). Am besten sollte diese Atemtechnik eingetibt werden

Vorzige der Inhalationstherapie
Mit dem Inhalator SC 145 werden flissige Medikamente feinst zerstaubt. Es entsteht ein Nebel mit TropfchengréRen von 1
bis 5 um. Trépfchen dieser Grof3e dringen in die oberen und unteren Luftwege ein und bringen so die Wirkstoffe gezielt an
ihren Bestimmungsort. Geringer Wirkstoffeinsatz, lokale Anwendung und gute Vertraglichkeit sind nur einige der vielen
Vorteile der Inhalationstherapie.

Technische Daten

No

Spannung: 230V ~ /50 Hz
Leistungsaufnahme: 130 VA

Max. Betriebsdruck (Leerlauf): 1,8 +/- 0,3 bar

Betriebsdruck mit Zerstauber: 0,6 bar

Luftauslass: ca. 9 1/min

Gerauschpegel (in 1 m): ca.54dB (A)
Betriebsbedingungen: 10°C bis 40°C, 10% bis 95% RH
Aufbewahrungsbedingungen: -25°C bis 70°C, 10% bis 95% RH
Zerstauber

Minimale/maximale Fullmenge: 2ml/8 ml

1)maximale Verneblungsleistung: ca. 0,30 ml/min

2) PartikelgréRe MMAD (EN 13544-1): 2,6 um

2) Atembare Fraktion <5 pm 84 %

(zul) Daten gemaR internem Ablauf Flaem 129-P07.5 (zu2) Die Ubereinstimmung des Anhang CC-"Rate der Aerosolabgabe, die
Aerosolabgabe und die PartikelgroRe” der Norm EN 13544-1-"Verneblersysteme und deren Bauteile” wurden durch TUV Rheinland Product
Safety GmbH Uberprift und bestatigt.

Zu den Problematiken:

Sicherheitshinweisen / Mikrobakterielle Kontaminatio n / Reinigung und hygienische Aufbereitung / Wechse I-
wirkungen / Angewandte Normen / Entsorgungshinweisen / Bildzei chenerklarungen ... lesen Sie bitte die dem Gerét
beiliegende Gebrauchsanweisung
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