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Marinox® Curcumin Premium 

NAHRUNGSERGÄNZUNGMITTEL MIT KURKUMA UND VITAMIN D 

Seit mehreren  Jahrhunderten verwenden die Menschen in vielen Teilen 
der Welt Kurkuma, ein Gewürz, das aus dem Wurzelstock von Curcuma 
longa L. gewonnen wird und traditionell in der Ayurvedischen Medizin 
angewandt wird. Einer der wichtigsten Inhaltsstoffe  von Kurkuma ist das 
gelb-orange Curcumin, welches in zahlreichen wissenschaftlichen Studien 
untersucht wurde. Marinox® Curcumin Premium+ Vitamin D enthält eine 
völlig neue, wasserlösliche Form, die durch ihre hervorragende 
Bioverfügbarkeit gekennzeichnet ist. Diese neue einzigartige Formulierung 
besitzt eine mehr als hundertfach bessere Bioverfügbarkeit als die normale 
Pulverform: Eine Kapsel Marinox® Curcumin Premium + Vitamin D 
entspricht etwa dem Verzehr von 4g Curcuminpulver in Bezug auf die 
Bioverfügbarkeit des Curcumins.1 Zusätzlich enthält Marinox® Curcumin 
Premium Vitamin D, welches zu einer normalen Funktion des 
Immunsystems beiträgt. 

1 Schiborr et al., The oral bioavailability of curcumin from micronized powder and liquid micelles is 
signi cantly increased in healthy humans and di ers between sexes, Molecular Nutrition and Food 
Research 2014, 0, 1-12 

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie Sie täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit zu den 
Mahlzeiten. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährungsweise und einen gesunden Lebensstil. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren.                                                                                                                                                      
Kühl und trocken lagern.      

Verpackung: 60 Softgel Kapseln / 4 Blister  

Frei von Gluten und Laktose 

Informationen für Diabetiker: 1 Kapsel enthält 27 kJ/7 kcal und <0,01 Broteinheiten (BE). 

Nährwertangaben 
  pro 100g   pro 1 Kapsel   NRV*  

Brennwert 3218 kJ/769 kcal   27 kJ/7 kcal     
Fett 79,4 g 0,7 g   
   -davon gesättigte Fettsäuren 79,3 g 0,7 g   
Kohlenhydrate <0,1 g <0,1 g   
   -davon Zucker 0 g 0 g   
Eiweiß <0,01 g <0,01 g   
Salz <0,01 g <0,01 g   
Kurkuma Extrakt 5389 mg 46 mg ** 
Vitamin D 1185 µg 10 µg 200% 

*NRV: Referenzmenge für die tägliche Zufuhr von Vitaminen und Nährstoffen gemäß der Verordnung 
(EU) 1169/2011 
**Keine Referenzwerte angegeben. 
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Zutaten: Kurkumaextrakt  (Stabilisator Polysorbat 80, Kurkuma-Extrakt), Kapselhülle 
(Hydroxypropylmethylcellulose), Cholecalciferol.  

Hinweis: Kurkuma-Präparate fördern den Gallenfluss und sollten daher bei Verschluss der 
Gallenwege (z.B. durch Gallensteine) nicht eingenommen werden. 

PZN 10275761 

Kombinieren Sie Marinox® Curcumin Premium mit 

 


