
Produktinformation nach LMIV 

BERROS Liquens - Der Naturstoff 

BERROS liquens ist nach neusten wissenschaftlichen Erkenntnissen speziell 

formuliert worden, um Ihnen die optimale Menge an wichtigen Pflanzen-

stoffen pro Tag zur Verfügung zu stellen. BERROS ist ein zertifizierter Na-

turextrakt aus Peru. Naturextrakte sind fettlöslich und werden im Darm 

nur sehr gering aufgenommen. Die patentierte Micelltechnologie sorgt 

dafür, dass Sie diesen wertvollen Naturextrakt in unserem Produkt BER-

ROS liquens fast zu 100% im Körper aufnehmen können. Ohne die Micell-

technologie nehmen Sie über den Darm nur 3-10% eines fettlöslichen 

Stoffs wie Q10 oder Vitamin D3 auf. 

ZUTATEN 
Wasser, Stabilisator (Glycerin), Emulgator (Polysorbat 
80), Säuerungsmittel (Zitronensäure), Antioxidans 
(Tocopherol), Berros (Brunnenkresse) Extrakt, Konser-
vierungsmittel (Kaliumsorbat), Aroma 

Verzehrempfehlung: 

Einmal täglich morgens 20ml im Dosierbecher direkt 

oder in Wasser oder Saft auflösen und trinken. 

 

Inhalt: 

200ml entspricht einer 10—Tages Kur 

PZN 12465247 

BERROS liquens ist so effektiv, weil es aus einem sehr wertvollen 

Naturextrakt besteht: BERROS (Brunnenkresse) Extrakt enthält viele 

Vitamine, Spurenelemente und Mineralstoffe. 

Wer sollte BERROS liquens zu sich nehmen? 

Normalerweise sollte unsere Nahrung den Grundbedarf an Vitami-

nen und Mineralien decken. Es zeigt sich jedoch, daß es Lebenssitu-

ationen gibt, die einen erhöhten Bedarf an Mikronährstoffen und 

essentiellen Fettsäuren und sekundären Pflanzenstoffe haben:  

Bei verschiedenen Krankheitsbildern gibt es nachweislich einen er-

höhten Bedarf, wie z.B. entzündliche Atemwegserkrankungen, chro-

nischen Erkrankungen wie COPD usw.* 

*Wichtiger Hinweis: Hier geht es nur um einen erhöhten Nährstoffbedarf und nicht 

eine Linderung, Heilung oder Vorbeugung der Krankheit. 

Was macht BERROS liquens so einzigartig? 

BERROS (Brunnekresse Extrakt) 

Naturstoffextrakt der Brunnenkresse (Nasturtium officinale) und 

dient als wichtiger Vitaminspender. Traditionell wird Brunnenkresse 

in verschiedenen Kulturkreisen seit Jahrhunderten eingesetzt. Ur-

sprünglich kommt sie aus Europa, wo sie bereits im 11. Jhd. von 

Hildegard v. Bingen zur Betreuung ihrer Schutzbefohlenen einge-

setzt wurde. Die moderne Wissenschaft hat mindestens 15 essenti-

elle Vitamine und Mineralien identifiziert, die in dieser Pflanze ent-

halten sind, darunter Vitamin C, Vitamin A, Vitamin B1, B2, Vitamin 

E, Bitterstoff, Eisen, Jod, Calcium und Zink. Brunnenkresse wird 

nachgesagt, dass es anregend, antibakteriell, harntreibend, schleim-

lösend und blutreinigend wirken soll. 

 

Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechs-

lungsreiche Ernährung dar. Eine ausgewogene Ernährung und 

gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene 

tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der 

Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Bei Raumtempe-

ratur und trocken lagern. 


