.

REGENERATION

Vitalitat einfach mit Lebensfahigkeit zu tibersetzen,
wird der Sache kaum gerecht. Wir wollen doch jeden
neuen Tag nicht nur iiberleben, sondern auch mit Vitalitat
begriif3en sowie aus vollen Ziigen erleben und genief3en.

MSM Kapseln - ArthronVis, Kapseln

Inhalt: 105,9 g € (=120 Kapseln)
PZN: 18686564
Hergestellt in Deutschland
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MSM KAPSELN - ARTHRONVIS

» Nahrungserganzungsmittel aus Methyl
Sulfonyl Methan
e Reinheit von 99,9 %

MSM (Methylsulfonylmethan) ist eine organische Schwefelverbindung, die
in vielen Nahrungsmitteln vorkommt, darunter Obst, Gemdse, Milchpro-
dukte und Fleisch. Es wird jedoch auch synthetisch hergestellt, um es als
Nahrungsergénzungsmittel zugénglich zu machen.

Die synthetische Herstellung von MSM erfolgt durch die Reaktion von Di-
methylsulfoxid (DMSO) mit Wasserstoffperoxid und anschliefender Destil-
lation und Kristallisation. Das daraus resultierende MSM wird dann gereinigt
und als Nahrungserganzungsmittel verkauft.

Die Reinheit unseres Methyl Sulfonyl Methan betragt 99,9%.

Schwefel ist wichtig fiir unsere Gelenke

Schwefel ist ein wichtiger Bestandteil von Knorpelgewebe und wird bend-
tigt, um Schwefelbriicken in den Proteinen des Bindegewebes zu bilden, die
eine wichtige Rolle bei der Aufrechterhaltung der Integritat des Gewebes
spielen. Dadurch wird die Struktur und Festigkeit des Gewebes verbessert.

Es wird angenommen, dass eine ausreichende Zufuhr von Schwefel iber die
Erndhrung oder durch die Einnahme von schwefelhaltigen Nahrungsergan-
zungsmitteln wie MSM (Methylsulfonylmethan) dazu beitragen kann, den
Schwefelgehalt im Knorpelgewebe aufrechtzuerhalten und somit die Ge-
sundheit der Gelenke zu unterstitzen. Auch geht man davon aus, dass MSM
die Gelenkbeweglichkeit und Flexibilitat verbessert, indem es die Produktion
von Kollagen und Elastin férdert, die fur die Festigkeit und Flexibilitat des
Gewebes wichtig sind. Leider gibt es bisher keine verldsslichen Studien, die
den Zusammenhang eindeutig Bestatigen.

Es ist jedoch wichtig zu beachten, dass eine ausreichende Schwefelzufuhr
allein nicht ausreicht, um Knorpelverlust oder degenerative Gelenkerkran-
kungen vollstandig zu behandeln. Eine ganzheitliche Behandlung, die eine
gesunde Erndhrung, Bewegung, Entspannung und gegebenenfalls Medika-
mente oder andere Therapien umfasst, ist oft notwendig, um die Gesund-
heit der Gelenke zu erhalten oder zu verbessern. Sprechen Sie bei Schmer-
zen mit lhrem behandelnden Arzt, denn ein Nahrungserganzungsmittel ist
kein Ersatz fir eine arztliche Behandlung.

%

TIPP: Schwimmen trainiert die Muskelgruppen, ohne dabei die Ge-

lenke zu belasten. Im Wasser féllt es auch leichter, Fehlhaltungen
zu korrigieren und Stress abzubauen. So konnen Kraft und Ausdauer
trainiert werden, ohne die Muskeln einem Verletzungsrisiko auszu-
setzen.

Zutaten:
Methyl Sulfonyl Methane (99,9 %), Kapselhiille: Hydroxypropylmethylcel-
lulose, mittelkettige Triglyceride Ol

Inhalt: 105,9 g € (=120 Kapseln)
PZN: 18686564
Hergestellt in Deutschland

Verzehrsempfehlung:
Téglich 2 Kapseln mit ausreichend Flissigkeit verzehren.

Hinweise:

Die angegebene empfohlene tégliche Verzehrmenge darf nicht tUberschrit-
ten werden. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fir eine
ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und gesunde Lebensweise
verwendet werden. Das Produkt ist auf3erhalb der Reichweite von kleinen
Kindern aufzubewahren. Bitte lagern Sie das Produkt trocken, lichtgeschiitzt
und nicht tiber 25°C.

Zusammensetzung pro Tagesdosis NRV(%)*
(2 Kapseln)
MSM mit 99,9 % Reinheit 1.500 mg o

* NRV (%): Referenzmengen (fiir den durchschnittlichen Erwachsenen)
nach LMIV ** keine Referenzmenge vorhanden
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