Das Vitamin B12 (Cobalamin) beeinflusst eine ganze Reihe
grundlegender Stoffwechselvorgange im Korper. Wie
unabhangige Forscher der Europaischen Behorde fiir
Lebensmittelsicherheit (EFSA) bestatigt haben, spielt
Vitamin B12 eine wichtige Rolle unter anderem fiir die
gesunde Funktion von Gehirn und Nervensystem, das
Zellwachstum und die Zellteilung sowie im
Energiestoffwechsel des Menschen. Zusatzlich unterstiitzt
das Vitamin die Bildung der roten Blutkérperchen und den
Erhalt eines intakten, starken Immunsystems. Vitamin B12
tragt zur normalen neurologischen sowie psychischen
Funktion und auch zur Verminderung von Miidigkeit und
Erschopfung bei.

Jede Tablette enthalt 1.000 pg Vitamin B12.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung. Bitte
achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise.

¥ Tue Nurni Store
Vitamin B12

Forte 1.000 ug

Nahrungserganzungsmittel
fur den taglichen Vitamin B12-Bedarf

180 Tabletten = 38 g

PZN: 12465939
Bestell-Fax: 0800 688 77 88

Lieferzeit: ca. 1-3 Tage per DPD

Versandkosten: 2,99 € (ab 3 Packungen versandkostenfrei)

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie 1 mal taglich 1 Tablette mit ausreichend
Flissigkeit.
Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht iberschritten werden.

Zusammensetzung pro Tablette in %* pro 100 g
(= Tagesdosis)
Vitamin B12 1.000,0 pg 40.000 % 455,0 mg

*Empf. Tagesbedarf nach NRV = Nahrstoffbezugswert fiir die tagliche Zufuhr gemaB VO
(EU) Nr. 1169/2011

Zutaten: Fllstoff mikrokristalline Cellulose, Trennmittel: Magnesiumstearat,
Siliciumdioxid, Cyanocobalamin (Vitamin B12 - 0,45%)

Trocken, kuhl und lichtgeschiitzt sowie auBerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern lagern. Nahrungserganzungsmittel. Inhalt: 180 Tabletten = 38 g

Mindestens haltbar bis Ende / L.-Bz.:

PZN -12465939
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