
EINE BEWUSSTE ENTSCHEIDUNG
FÜR MEINEN DARM UND MEINE GESUNDHEIT 
Wir wissen, dass Gesundheit im Darm beginnt. Entsprechend fließen neben  
gesicherten Forschungserkenntnissen auch unsere Praxiserfahrungen  
aus 25 Jahren in die Produktentwicklung ein.

Mit MyBIOTIK® entscheiden Sie sich bewusst für anwendungsspezifisch 
konzipierte Produkte, die dem jeweiligen Bedarf entsprechen:
·	 Probiotika, Präbiotika, Mikronährstoffe
·	 ohne belastende Zusatzstoffe
·	 sehr gut verträglich
·	 wissenschaftlich fundiert
·	 gesicherte Qualität
·	 verlässlich & persönlich
·	 seit 1995

MyBIOTIK® – Nicht irgendeins, genau meins.

MEINE SCHUTZBARRIEREN. Stark sollt ihr sein.
Meine Haut und Schleimhäute schützen mich vor äußeren Einflüssen und 
sind meine natürlichen Schutzbarrieren. Mit spezifischen Mikronährstoffen  
kann ich ihre wichtige Barrierefunktion unterstützen – für den Erhalt  
normaler Haut und Schleimhäute. 

Da der Darm die größte Schleimhaut und das Zentrum einer guten Immun- 
balance ist, ist er besonders wichtig für mein Wohlbefinden. Damit mein 
Darm sich wohlfühlt, versorge ich ihn mit den richtigen, guten Darm- 
bakterien. FÜR MICH.

Wie ist MyBIOTIK® PUR zusammengesetzt?
MyBIOTIK® PUR ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit einem speziellen  
Komplex aus stoffwechselaktiven Bakterienkulturen, Biotin und Vitamin B2.

Diesen gesundheitlichen Nutzen bieten Ihnen die folgenden  
Mikronährstoffe in MyBIOTIK® PUR:
•	 Biotin und Vitamin B2 tragen zum Erhalt normaler Haut und Schleim- 
	 häute bei. Biotin und Vitamin B2 unterstützen damit den Erhalt der 	
	 Epithelzellen der Haut und des Verdauungstrakts.
•	 Vitamin B2 trägt zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.

Weiterhin enthält MyBIOTIK® PUR die folgenden Bakterienkulturen: 
Bifidobacterium bifidum W23, Bifidobacterium lactis W51, Lactobacillus acido-
philus W55, Lactobacillus casei W56, Lactococcus lactis W58 und Lactobacillus 
salivarius W57. Bakterienkulturen wie Laktobazillen, Bifidobakterien und 
Laktokokken sind normale Bestandteile unserer natürlichen Mikrobiota 
(Darmflora) im Dünn- und Dickdarm.

Nützliche Eigenschaften von MyBIOTIK® PUR:
Glutenfrei. Laktosefrei.
Ohne Aromen, Farb- und Süßstoffe.
Haltbar bei Raumtemperatur.
Praktisch dosiert.

MyBIOTIK® PUR

        Verzehrsempfehlung  
Die Tagesportion Pulver 2 g (1 Portionsbeutel) in ca. 100 ml stilles  
Wasser einrühren und auf leeren Magen mindestens 15 Minuten vor 
einer Mahlzeit trinken. 
 
Kinder von 1-5 Jahren nehmen in der ersten Woche 1x täglich  
½ Beutelinhalt (1 g), danach 1x täglich 1 Beutelinhalt (2 g). 
 
Eine langfristige Einnahme von MyBIOTIK® PUR ist möglich.

Für Haut und Schleimhäute



MyBIOTIK® PUR Zusammensetzung: 1 Tagesportion zu 2 g Pulver

Zutaten:
Maisstärke, Maltodextrin, Bakterienkulturen (2,6%) (bestehend aus  
Bifidobacterium bifidum W23, Bifidobacterium lactis W51, Lactobacillus  
acidophilus W55, Lactobacillus casei W56, Lactococcus lactis W58, Lacto-
bacillus salivarius W57), Riboflavin-5‘-phosphat-Natrium (Vitamin B2), 
D-Biotin 

Bitte beachten Sie:
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise dienen. 
Die empfohlene Tagesportion darf nicht überschritten werden. Außerhalb 
der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. Vor direkter Sonneneinstrahlung 
und Feuchtigkeit schützen.

Losnummer und mindestens haltbar bis Ende: siehe Produktverpackung.

Zusätzliche Informationen zum Produkt und zu den Themen Darm,  
Gesundheit und Immunsystem finden Sie unter nutrimmun.de.  
Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich gerne an unser Expertenteam, 
Ihren Therapeuten oder Apotheker.

MyBIOTIK® PUR ist eine eingetragene Marke der nutrimmun GmbH.

* 	 KBE = Koloniebildende Einheiten
**	 RM = Referenzmenge nach VO (EU) Nr. 1169/2011
***	keine Empfehlung der EU vorhanden
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Nährstoffangaben pro Tagesportion % RM**
Biotin 15 μg 30
Vitamin B2 0,7 mg 50
Bakterienkulturen 2 x 109 KBE* ***
bestehend aus 
Bifidobacterium bifidum W23
Bifidobacterium lactis W51
Lactobacillus acidophilus W55
Lactobacillus casei W56
Lactococcus lactis W58
Lactobacillus salivarius W57

MyBIOTIK® PUR  
ist in jeder Apotheke erhältlich:  
30 Tagesportionen – PZN 16537452
90 Tagesportionen – PZN 16537469

Nicht irgendeins, genau meins.


